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Karfunkel Codex 2: 
Die Kelten 
Fürsten – Krieger – 
Priester; Alltag, 
Götterwelt und 
Mythologie; 
Salzherren; Hand-
werker und Künstler; 
Reenactment;  
Bauanleitungen; 
Historische Stätten  
& Museen 
u.v.m. 
102-100 • 9,90 €

Karfunkel Codex 6: 
Germanen 

Die einzelnen Völker; Kleidung; 
Handwerk; Siedlung; Alltagsleben; Krieger; 

Künstler; Mythen – Kulte – Religion; 
Museen und Stätten u.v.m. 

006-100 • 9,90 €

Karfunkel Codex 14: 
Frühmittelalter 

Merowinger – Karolinger – Ottonen; 
Der König und sein Hof; Der Kaiser;  
Der Papst; Die Kleidung; 1001 Fibel;  
Waffen & Rüstung; Pfalz – Basilika –  

Fachwerkhaus u.v.m. 
014-100 • 9,90 €

Ulrich Magin 
Keltische Kultplätze  

in Deutschland 
Geschichte und Mythos einer  

rätselhaften Kultur 
205-350 • 12,95 €

Bernhard Maier 
Die Kelten 
Bernhard Maiers Standardwerk – 
die erste große Darstellung der 
Geschichte der Kelten in deutscher 
Sprache – wird nun in einer voll-
ständig überarbeiteten und erwei-
terten Neuausgabe vorgelegt.  
811-111 • 28,00 €

Claudia Beckers-Dohlen 
Irland 
Eine Reise von Irlands 
Wurzeln, über die  
Megalithkulturen, durch 
die Epoche der Kelten, 
hinein ins Frühmittelalter 
mit seinen legendären 
Clans.   
616-157 • 5,00 €

Wikinger-Armband „Gotland“ XL 
Das historische Vorbild für die  

Drachenköpfe ist ein wikinger-
zeitlicher Armring von Gotland/ 

Schweden aus dem 10. Jh. 
Das Original befindet sich 

heute im schwedischen 
Nationalmuseum. Die Drachen-
köpfe und der S-Haken sind aus 
hochwertiger Bronze gefertigt; mit 
Lederarmband. XL: passend für ca. 

18,5 - 19 cm Umfang 
Gesamtlänge (incl. Haken): 20,5 cm  

007-166 • 28,50 €

Keltischer Armreif, schmal 
Dieser edle Armreif mit Knoten-Motiv und 
Triskele im Stil der Kelten ist von historischen 
Vorbildern der keltischen Kultur inspiriert. 
In die Mitte des Armreifs ist eine kleine 

Triskele eingearbeitet. In Verbindung mit den 
durchbrochen dargestellten Knoten zeigt 
dieser Armreif die beiden wesentlichen 

Symbole der keltischer Kul-
tur: Knoten und 

Dreiwirbel. Größe: 
1,5 cm breit, für 

Handgelenke 
von 16 bis19 
cm geeignet. 

Material: Bronze  
007-167 

16,50 €

Anhänger Lindholm Høje 
Ein wunderschöner Anhänger nach der  
berühmten Wikinger-Brosche aus dem 
Fund von Lindholm Høje in Dänemark 

aus der zweiten Hälfte des 11. Jh. 
Größe: 3,5 x 3 cm, Bronze versilbert,  

incl. Lederband 
007-010 • 16,50 €

Cloisonné-Anhänger  
von Hoen, Bronze 

Der originale Anhänger datiert  
in die Merowingerzeit. Diese 
schöne Nachbildung ist aus 
einem Bronzeguss mit rotem 

Glasfluss gestaltet. 
Größe: 2 x 2,5 cm 

Bronze, incl. Lederband 
007-033 • 12,90 €

Nagelreiniger der  
Wikingerzeit 

Nachbildung eines oft  
von Frauen getragen  

Nagelreinigers nach  
einem Fund aus Birka 

Größe: 7,5 x 1,3 cm 
Bronze, incl. Lederband 

007-005 • 14,50 €

Germanische S-Fibel Cloisonné 
Schöne Replik einer S-Fibel aus dem 
Frühmittelalter, nach einem Fund aus 

dem germanischen Gräberfeld  
am Bajuwarenring in Aschheim.  

Diese Art Fibel war bei den Stämmen 
der Bajuwaren, Alamannen und  
Langobarden weit verbreitet und  
wichtiger Teil der Frauentracht. 

Größe: 4 x 3 cm, Bronze,  
mit rotem Goldfluss 

    007-134 • 18,90 €

Keltische Brosche  
„Book of Kells“, Bronze 

Schöne Brosche nach einem  
bekannten Knotenmotiv aus  

dem „Book of Kells“. 
Größe: 4 x 4 cm, Bronze 

007-152 • 19,90 €

Mich gibt’s auch als ePaper!
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Karfunkel Codex 1: 
Die Wikinger 

Handel – Handwerk – Religion; 
Waffen – Kleidung – Alltagsleben; Schauplätze 

und Museen in ganz Europa u. v. m. 
101-100 • 9,90 €

Codex 23: Die Wikinger II 
Aus dem Inhalt: Das Kloster Lindisfarne; 
Stamford Bridge 1066; Wikinger-Frauen; 

Wikinger-Könige; Die andere Seite der 
großen Freiheit; Waräger, Jomswikinger, 

Birkebeiner; Wikinger im Rheinland; 
Die Wikinger auf den Britischen Inseln; 
Seidenland und Samarkand; Die Nord-
männer und Byzanz; Bei den Mauren; 

Gaumenfreuden; Der alt skan dinavische 
Kalender; Mythos Hörnerhelm; Harald 
Blauzahn; Ivar der Knochenlose; Vom 

Wikinger zum Normannen u. v. m. 
                                     023-100 • 10,90 €

Uns gibt’s auch als  ePaper!

Ben Hubbard 
Das große Buch 

der Wikinger  
Alles über die gefürchteten Krieger 

aus dem Norden 
Viele Abbildungen und Übersichts-

karten machen dieses Werk zu 
einem ebenso informativen wie  

unterhaltsamen Führer durch eine 
sagenumwobene Welt.  

711-927 • 39,90 €

Jóhanna Katrín Friðriksdóttir 
Walküren – Frauen in der 

 Welt der Wikinger 
Dieses Buch beschreibt auf Grundlage der neuesten 

historischen und archäologischen Forschungen die er-
staunlichen und vielfältigen Lebenswelten der Wikinge-

rinnen, die vielfältig bezeugt sind.  
817-540 • 28,00 €

Kirsten Wolf 
24 Stunden im Leben  
der Wikinger 
Jede Stunde des Tages wird 
aus der Perspektive einer an-
deren Person beleuchtet. So 
erhalten wir einen fesselnden 
Einblick in die Welt von 24 Wi-
kingern und erfahren, wie sie 
lebten, liebten, arbeiteten, 
kämpften und starben – vom 
Krieger bis zum Sklaven, vom 
Bauern bis zum Dichter. 
615-010 • 9,95 € 

Wikinger-Anhänger 
von Stora Ryk 

Replik nach dem 
Schatzfund von 
Stora Ryk, Mitte 
des 10. Jh. 
Größe: 4 x 3 cm,  

Bronze, incl. 
Lederband 

007-008 • 19,90 €

  Wikinger-Amulett aus Haithabu 
  Das Amulett von Haithabu  

  gehört mit zu den beein - 
  druckendsten Schmuck- 
   stücken der ausgehenden  
   Wikingerzeit. 
   Größe: 4 x 3,5 cm, Bronze,    

   incl. Lederband 
   007-027 • 21,50 €

Anhänger Wikingerschiff 
Dieser Bronze-Anhänger zeigt  

als Motiv den Bug eines  
Wikingerschiffes. 

Maße: ca. 4,0 x  
2,5 x 0,7 cm, Bronze 

003-320 • 14,90 €

Wikinger Armreif mit 
Drachenköpfen aus 
Weißmetal 
Symbolisiert Kraft, 
Ehre und Schutz 
Material: Kupfer, 
Messing, Weißmetall 
Breite: 5 mm, Ø 7 cm 
900-041 • 23,90 €

Wikingerzeitlicher Anhänger  
mit Granulationsdekor 

Größe: 3 x 2,5 cm,  
Bronze, incl. Lederband 

007-011 • 11,00 €

Neil Price 
Die wahre Geschichte  

der Wikinger 
Fundiert und überraschend  

lebendig schildert Price 
ihr Alltagsleben und ihre 

reiche Kultur. 
297-696 • 29,00 €

Karfunkel- Tipp

NEU!
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Codex 11: Heilkunde 
Aus dem Inhalt: Heilkunde 
in der Antike; Die Krank-
heit, die Sünde und das 
Kraut – Heil kun de im 
Früh- und Hochmittelalter; 
Medizin im mittelalterli-
chen Orient; Volksmedizin 
und Magie im Mittelalter; 
Hildegard von Bingen – 
Mystikerin und Naturheil-
kundige; Die mittelalterli-
che Apotheke; Das ist der 
Hammer: Narkosen und 
Betäubungsmittel; Detail-
lierter, als man denkt: 
Krank heiten in Bildquellen 
u. v. m. 
011-100 • 9,90 €

Anne Rooney 
Geschichte der Medizin 

Von den Anfängen der 
Heilkunst bis zu den Wundern 

der modernen Medizin 
132-248 • 14,95 € 

Codex 20: Wissenschaft 
Aus dem Inhalt: Zielgerade der 
Genies – Zahlen und Mathematik; 
Der Abakus; Die Physik hinter dem 
Schwertschmieden; Die Brille; 
Spiegel; Magische Wissenschaft: 
Die Alchemie; Schießpulver; 
Die Vermessung der Welt; Stern-
stunden: Die Geschichte der Astro-
nomie; Die Erde: Kugel oder 
Scheibe?; Zeitrechnung und 
Zeitmessung; Wasserkraft; Sprache 
und Schrift; Papyrus, Pergament, 
Papier; Studieren im Mittelalter; 
Die artes magicae u. v. m. 
                               020-100 • 9,90 €

Gabriela Nedoma 
Das große kleine Buch:  

Hildegard von Bingen 
Mit ausgewählten  

Rezepten und Tipps  
für die Naturapotheke 

zum Selbermachen 
403-347 • 8,90 € Das große Buch der  

Hildegard von Bingen  
Anregungen zur gesunden 
Ernährung, Behandlungs- 

vorschläge bei den verschie-
densten Beschwerden und 

zahlreiche Hildegard-Rezepte 
machen das Buch zu einem 

wertvollen Nachschlagewerk. 
192-381 • 9,99 €
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Holger Vornholt 
Hildegard von Bingen  
Heilwissen und Rezepte 
Naturheilmittel und ihre Anwendung in Ernährung 
und Alltag: Das Heilwissen der Hildegard von  
Bingen ist so bewährt wie aktuell. Schafgarbe,  
Liebstöckel, Ringelblume oder Wildthymian, in  
Hildegards Rezepturen entfalten sie ihre Wirkung 
gegen zahlreiche Alltagsbeschwerden und  
vermeiden manchen Gang in die Apotheke. 
645-102 • 14,99 €

Wighard Strehlow 
Das Hildegard-von- 
Bingen-Kochbuch 
Lebensmittel sind die besten Heilmittel – 
davon war Hildegard von Bingen bereits 
vor 800 Jahren überzeugt! Mit einer 
leicht verständlichen Einführung in die 
Hildegard-Heilkunde und den besten 
Rezepten aus dem ersten Hildegard-
Kurhaus Deutschlands. 
855-564 • 10,00 €

Petra Zizenbacher 
Hildegard von Bingen Küche 

Die Medizinerin Dr. Petra Zizenbacher 
stellt die klassischen Gewürze, Getrei-
de und Gemüsearten der heiligen Hil-

degard von Bingen vor. Sie schreibt 
über den Gesundheitsnutzen und die 

Verarbeitung in einfachen Menüs.  
254-134 • 14,90 €

Hildegard von Bingen 
Weisheit in göttlicher Liebe 
Die schönsten Texte der Mystikerin, 
Theologin & Naturmedizinerin 
Dieser Band ermöglicht einen umfassenden 
Blick auf das Werk der heiligen Hildegard und 
präsentiert eine breite Auswahl ihrer Texte. 
614-235 • 5,95 €

Mich gibt’s auch 

als ePaper!
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Codex 17:  
Rätsel der Geschichte 

Mythos Megalithkulturen; Die 
Himmelsscheibe von Nebra; 

Der Mechanismus von Antikythera; At-
lantis; Das Orakel von Delphi; 

Der Trojanische Krieg; Die Qumran-Rol-
len; Das Grabtuch von Turin; 

Die Teufelsbibel; Die Merseburger 
Zauber spru ̈che; Thule; Rungholt; Der 

Stein der Weisen; Der Heilige Gral; Ba-
phomet; Jeanne d’Arc; 

Nostradamus; Kaspar Hauser; Der 
Fluch des Pharao; Das erfundene Mittel-

alter; Die Externsteine u. v. m. 
                     017-100 • 9,90 €

Codex 3: Die Zeit der Staufer 
Aus dem Inhalt: Die Zeit der Staufer 
1030–1268; Die frühen Staufer – Auf-
stieg der schwäbischen Friedriche; 
Hitzkopf Hein rich VI.; Friedrich II. – 
Staunen der Welt oder Antichrist?; 
Vom Schiedsrichter zum Zuschauer – 
England und Frankreich; Die Staufer 
auf Kreuzzug; Waffen und Rüstung 
der Stauferzeit; Steine der Macht – 
Burgen und Pfalzen als Wohnsitze 
und Herrschaftsorte; Vom Thron 
zum Schafott – Die letzten Tage 
der Staufer u. v. m. 
003-100 • 6,90 €
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Codex 21: Kreuzzüge 
Aus dem Inhalt: Kreuzzug̈e: 

Eine Definition; Kreuzzug und 
Dschihad – Gemeinsam- 
keiten und Unterschiede; 

Warum ging man auf Kreuz-
zug? Motivationen und Hin-

tergrun̈de; Die unterschiedli-
che Zählung der Kreuzzug̈e; 

Beginn einer neuen Zeit; Eine 
Reihe von Fehlentscheidun-

gen; Gut gebrul̈lt, Löwe! 
Christen gegen Christen; 

Palmzweige und Diplomatie 
gegen Feuer und Schwert; 

Vier Schwerter fur̈ ein Hallelu-
ja; Ludwig der Heilige u. v. m. 
                   021-100 • 9,90 €

Thomas Asbridge 
Die Kreuzzüge 

Der Krieg um das Heilige Land 
Eine andere Betrachtung  

der Kreuzzüge 
Der britische Historiker erzählt 

erstmals gleichberechtigt von den 
von Christen und Muslimen verübten 

Grausamkeiten und erduldeten Leiden. 
Er schildert nicht nur überraschend 

friedliche Begegnungen zwischen 
Kreuzfahrern und Sarazenen, sondern 

erzählt auch von Gesten der Freund-
schaft und der religiösen Toleranz. 

554-494 • 22,00 €

David Brafman 
Die Kunst der Alchemie 
Eine Weltgeschichte 
In diesem Buch zeichnet David 
Brafman die schillernde, weltweite 
Geschichte der Alchemie von ihren 
Anfängen im alten Ägypten über ihr 
goldenes Zeitalter im europäischen 
Mittelalter bis hin zur Moderne nach. 
Er macht deutlich: Die Alchemie ist 
nicht nur dunkle, sondern vor allem 
ganz große Kunst! 
083-704 • 36,00 €

Frank Fabian 
Die Geheimnisse des Mittelalters 

Christen, Päpste, Tempelritter 
Nach außen hin war diese Zeit von einer 
Frömmigkeit geprägt, die in unserer Zeit 
fast nicht mehr nachvollziehbar ist. Doch 
was macht das Mittelalter wirklich aus? 

Was ist die Wahrheit über die Kreuzzüge 
und welche Geheimnisse verbargen die 

Tempelritter? Wer waren die größten Köni-
ge und was wagt man bis heute nicht über 

das Papsttum zu sagen?  
447-870 • 9,99 €

Reinhard Schmoeckel 
Bevor es Deutschland gab 
Im ersten Jahrtausend n. Chr. wogten in 
Mitteleuropa die Ströme der Völker und 
kämpften Stämme um Besitz und Macht. 
Reinhard Schmoeckel beleuchtet das 
Leben der Menschen in den verschiede-
nen Regionen und Epochen dieses 1000-
jährigen Zeitrahmens und erzählt 
Geschichten vom Werden und Vergehen. 
208-474 • 12,95 €

Dieter Breuers 
Colonia im Mittelalter 

Dieter Breuers nimmt Sie mit auf 
eine spannende Entdeckungsreise 
ins Mittelalter und zeigt Ihnen, was 

es damals wirklich bedeutete, in 
einer Stadt zu leben! 

430-197 • 9,95 €

Franz Mauelshagen 
Geschichte des Klimas 
Die großen Klimaschwankungen 
und ihre Bedeutung für den Gang 
der Geschichte, von der Steinzeit  
bis hin zur Globalen Erwärmung. 
791-482 • 12,00 €

Mich gibt’s auch als ePaper!

Uns gibt’s 

auch als  

ePaper!
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Anja Stiller 
Weibsbilder 

Außergewöhnliche Frauen  
des Mittelalters 

Herrscherinnen, die höchst aktiv in 
der Politik mitmischten, Dichterinnen 
und Philosophinnen, die das Schrei-
ben keineswegs allein den Männern 
überließen. Mystikerinnen, die mit 

ihren ekstatischen religiösen Visionen 
weit über die Grenze ihres Klosters 

hinaus bekannt wurden.  
403-386 • 9,95 €

Helmut Werner 
Tyranninnen 
Wer glaubt, nur Männer seien 
zu blutrünstigen Taten fähig, der 
irrt gewaltig! Diese Chronik der 
weiblichen Tyranninnen-Herr-
schaft umfasst eine Galerie un-
gewöhnlicher Frauengestalten 
und grausamer Herrscherinnen, 
welche die regierenden Männer 
ihrer Zeit das Fürchten lehrten 
und durch ihre Blutrünstigkeit 
und Machtbesessenheit 
Geschichte schrieben. 
300-755 • 12,95 €

Helmut Werner 
Geheimbünde von Frauen 
Dass Geheimbünde Männer- 
sache sind, ist ein weit verbrei-
teter Irrtum, den dieses Buch 
gründlich widerlegt. Die Tatsa-
che, dass über weibliche Ge-
heimbünde so wenig bekannt 
ist, spricht vielmehr dafür, dass 
Frauen ihre geheimen Verbin-
dungen eindeutig besser ge-
heim gehalten haben. 
300-687 • 12,95 €

Codex 18: Seefahrt 
Aus dem Inhalt: Seefahrt in Antike und Fru ̈hmittelalter; 

Die Wikinger: Ein neues Kapitel der Seefahrtsge-
schichte; Der fortschrittliche Osten; Auf in die Neue 

Welt; Der Seeweg nach Indien; Aus Entdeckern wer-
den Eroberer; Leif Erikson: Der Mann, der Kolumbus 

zuvorkam; Der Untergang des White Ship vor 900 Jah-
ren; Ferdinand Magellan und die erste Weltumsege-
lung 1519–1522; Die Reise auf der Mayflower 1620; 

Patrone und Schutzheilige u. v. m. 
018-100 • 9,90 €

Ralph Hauptmann 
Herrscher der Eisenzeit 
Die Kelten – Auf den Spuren 
einer geheimnisvollen Kultur 
Von ihren antiken Nachbarn 
wurden sie erst als geschäfts-
tüchtige Händler und Kunst-
handwerker geschätzt, später 
als Barbaren gefürchtet. Ihren 
Priestern und Druiden wurden 
Weisheit und magische Fähig-
keiten zugesprochen.  
207-569 • 12,95 €

S. Fischer-Fabian 
Die ersten Deutschen 

Über das rätselhafte  
Volk der Germanen 

Aus archäologischen 
Funden, den Werken antiker 

Schriftsteller und zahllosen 
anderen Quellen entstand 
ein faszinierendes Bild der 

Geschichte unserer Vorfahren. 
207-897 • 9,95 €

Norbert F. Pötzl, Johannes Saltzwedel 
Die Germanen 

Geschichte und Mythos 
Als Haudegen aus der Tiefe Nordeuro-
pas erschreckten sie die antike Welt. 
Das Buch verfolgt die Spur der ver-
schiedenen Germanenstämme bis 

nach der Völkerwanderungszeit, als sie 
teils besiegt wurden, teils selbst zu re-

gionaler Herrschaft gelangten. 
Die Autoren gehen den wissenschaft-
lich umstrittenen Ursprüngen der Ger-
manen nach, schildern die ersten Zu-
sammenstöße mit dem Römischen 

Reich und zeigen, wie die Germanen 
in den folgenden Jahrhunderten zum 

Mythos verklärt wurden. 
441-694 • 9,99 €

Dierk Hagedorn 
Das Ortenburger Fechtbuch 

Die Handschrift enthält nicht nur vielfältige Be-
schreibungen des spätmittelalterlichen und re-

naissancezeitlichen Zweikampfs, sie ist auch ein 
prächtiger Bildband mit farbenfrohen und detail-
reichen Abbildungen. Das Manuskript wurde im 
Jahr 1515 verfasst, wahrscheinlich von Hans 

Schwerer, Leibharnischmeister Kaiser Maximili-
ans I. Ein Meisterwerk der Fechtbuchliteratur. Alle 

Abbildungen wurden in Farbe reproduziert und 
der komplette Text in einer buchstabengetreuen 
Transkription sowie einer Übertragung in moder-

nes Deutsch vorgestellt.  
077-531 • 69,80 €

Codex 10: Irland 
Aus dem Inhalt: Irland im Mittelalter; Die 
Steinzeit auf der Grünen Insel; Der kelti-

sche Götterhimmel und die irische Sagen-
welt; Kampf der Könige; Die Zeit der iri-
schen Hochkönige; Die englische Lord-

schaft in Irland; Newgrange – Sonnengruß 
in Stein?; Tara – Sitz der Hochkönige; Dub-

lin Castle; Auf den Spuren des Hl. Patrick; 
Keltische Sprache, keltische Schrift; Irlands 
Küche vor der Kartoffel; Die Harfe; Wie aus 

Whisky Whiskey wurde u. v. m. 
010-100 • 9,90 €

Mich gibt’s auch 

als ePaper!

Mich gibt’s auch als ePaper!
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Dieter Breuers 
Ritter, Mönch und Bauersleut 
Eine unterhaltsame Geschichte  
des Mittelalters 
In diesem Buch kommen Menschen aller 
Stände zu Wort, die zwischen 800 und 
1300 gelebt haben: fünf Jahrhunderte 
als bunter Bilderbogen – mal düster, 
mal farbenprächtig, prall und derb, grau-
sam und fröhlich. Und dabei immer unter-
haltsam. Denn für Dieter Breuers besteht 
Geschichte vor allem aus Geschichten.  
208-337 • 12,95 €

Michael Borgolte 
Globalgeschichte des Mittelalters 
Borgolte zeigt die Vielfalt teils 
damals unverbunden nebeneinander 
existierender Welten, aber auch 
eingehend das zusammenhängende 
große Gebiet von Europa, Nordafrika 
und Asien mit seiner Durchdringung 
verschiedener Weltreligionen und 
Kulturen, seinen wechselnden 
politischen Grenzen und seiner 
Vernetzung durch den Fernhandel. 
803-772 • 12,00 €

Dieter Breuers 
In drei Teufels Namen 

Die etwas andere Geschichte 
der Hexen und ihrer Verfolgung 

Anfangs waren es einige Inquisitoren der 
Kirche, später fast nur noch weltliche 

Gerichte, die Jagd auf vermeintliche Hexen 
und Zauberer machten. Grund für die 

Verfolgung war die Angst der Menschen – 
vor Hunger, Pest und Krieg. Für dieses 

grauenvolle Elend gab es nur eine 
Erklärung: Hexerei und schwarze Magie. 

208-320 • 9,95 €

Anja Stiller 
Magie des Mittelalters 
Das vorliegende Buch begleitet die 
Leser auf eine Reise in die Welt der 
mittelalterlichen Zauberliteratur genau-
so wie die der guten und bösen Magie. 
Es zeigt aber auch die bisweilen enge 
Verzahnung von ehemals heidnischem 
Zauberwissen und christlichen Ritua-
len. Denn nicht immer verläuft die 
Grenze zwischen gottgewollt und 
dämonisch so scharf, wie man 
meinen möchte. 
404-093 • 9,95 €

Codex 22: 
Die größten Erfindungen 
Aus dem Inhalt: Erfindungen 
in der Geschichte des Es-
sens und Trinkens von der 
Steinzeit bis heute; Essbe-
stecke; Rad und Wagen; 
Das Pferd als Booster 
für die Menschheitsentwick-
lung; Die Schifffahrt; Die Ge-
schichte des Fliegens; 
Wege, Straßen, Brücken, 
Tunnel; Rollstu ̈hle; Vom 
Leuchtfeuer zum Telefon; 
Handarbeiten im Laufe der 
Geschichte; Keramik: Wie 
sie unsere Welt formte; 
Fernrohr, Brille, Mikroskop  
u. v. m. 
022-100 • 9,90 €

Pia Volk 
Deutschlands verschwundene 

Orte – Ein Atlas 
Unter der Oberfläche Deutschlands 

liegen die Reste unzähliger verschwun-
dener Städte, Handelszentren, Dörfer 

und Industrieanlagen: ein versunkenes, 
unbekanntes Deutschland. Pia Volk 

erzählt von ihrer einstigen Bedeutung 
und ihrem Untergang und besichtigt in 
Wäldern, auf Feldern, im Watt oder in 
Asphaltwüsten die Überreste einstiger 

Größe. Ein kurzweiliger Atlas für alle, die 
schon immer ahnten, dass unter unse-
ren Füßen eine versunkene Welt liegt. 

806-285 • 24,00 €

Gerhard Wagner 
Alltag auf 
der Burg 

Amüsante und 
geistreiche 
Cartoons 

zum Mittelalter 
403-713 • 6,95 €

Codex 19: Katastrophen 
Aus dem Inhalt: Naturkata-

strophen: Sturmfluten; Hoch-
wasser und Überschwem-

mungen; Tsunamis; Regen, 
Hagel, Schnee und Co.; Erd-

beben in der Geschichte; 
Erdrutsch, Bergsturz, Stein-
schlag und Muren; Meteori-

ten: Die Knaller aus der 
Anderswelt; Vulkanaus -

bru ̈che und ihre Folgen; Der 
Große Brand von London 

1666; Inferno im Paradies; 
Die nagende Plage: Mäuse 
und Ratten als Schädlinge; 

Seuchen und Epidemien; 
Hungersnöte u. v. m. 

019-100 • 9,90 €

Karl Walker 
Geld in der Geschichte 

Anhand zahlreicher Beispiele werden 
die Besonderheiten des Geldsystems in 

verschiedenen Epochen besprochen, von der 
Antike bis in die heutige Zeit. Im Wechselspiel 
von Geldwesen und Kulturentwicklung wirken 

Mechanismen, die heute noch gültig sind.  
203-790 • 6,95 €

Uns gibt’s auch als  ePaper!
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Karfunkel Spezial  
Piraten (inkl. CD) 

Helden, Händler und Halunken – Die 
Piraterie in der Antike; Piraterie im 
Mittelmeer; Männer morden nicht 
allein – Seeräuberinnen u. v. m. 

001-500 • 8,90 €

Karfunkel Spezial 
Griechenland 

Die Griechen – Minoer, Mykener und 
die Dark Ages; Alexander der Große;  
Ein Schnitt für alle: Die Mode; Essen 

und genießen; Handel u. v. m. 
003-500 • 7,90 €

Karfunkel Spezial  
Ägypten 

Das alte Ägypten von der Frühzeit 
bis zu den Ptolemäern; Die großen 

Pharaonen; Alltagsleben an den 
Ufern des Nil u. v. m. 

002-500 • 7,90 €

Codex 4: Die Römer 
Republik und Kaiserzeit; Roms  

Anfänge: Von sieben Hügeln zur 
Weltmacht; Die ewigen Streithähne: 
Rom – Karthago; Der Adler streckt 

die Flügel  u. v. m. 
                  004-100 • 8,90 €

Besteckset, handgeschmiedet, Edelstahl 
Messer ca. 21 x 2 cm mit geschärfter Klinge  
Gabel ca. 19 x 2 cm mit zwei spitzen Zinken  

Esslöffel ca. 20 x 4 cm mit tiefer Laffe  
Bei diesem Mittelalter-Besteckset handelt es  

sich um eine historische Requisite. 
007-040 • 49,90 €

Knochennadel aus Tierknochen 
   In Handarbeit gefertigte Nähnadel nach einem historischen 
       Fund aus der Wikingerzeit. Knochennadeln wurden      
          bereits in der Steinzeit verwendet und waren bis  
              ins Mittelalter weit verbreitet. 
                   Größe ca. 8 x 0,5 cm, Lochgröße ca. 5 x 1 mm,  
                       007-021 • 3,50 € 
                          Größe ca. 6 x 0,5 cm, Lochgröße ca. 5 x 1 mm,  
                           007-158 • 2,50 €

Nadelbindungs-Nadel 
    Diese Nadel ist aus hartem Buchenholz  
        gefertigt und sorgfältig poliert, sodass sie  
            besonders gut durch die Wolle gleitet. 
                Größe ca. 8 x 0,8 cm, Buchenholz  
                    007-020 • 3,00 €

Nadelbindungs-Nadel 
   Diese Nadel ist aus Wasserbüffelhorn 
       gefertigt und sorgfältig poliert. 
            Material: Horn, Größe: 8 x 0,8 cm 
                007-128 • 4,80 €

Nähnadel aus Messing 
    In Handarbeit gefertigte 
        Messingnadel nach historischen 
           Vorbildern aus dem Mittelalter 
                 Größe: ca. 5 x 0,2 cm, Öhr ca. 1 mm 
                       007-135 • 3,50 €

Feuerstahl, Frühmittelalter 
Ein Feuerstahl, auch Funkenschläger 
genannt, nach einem Originalfund aus 
einem frühmittelalterlichen Grab auf 
dem bayrischen Gräberfeld Mockers-

dorf. In Kombination mit einem Feuer-
stein lassen sich mit diesem Feuer-
stahl durch die gute Qualität leicht 
Funken erzeugen. 
Größe ca. 8,5 x 3,5 x 0,5 cm, Eisen 

007-037 • 16,50 €

Geschmiedete Wikinger-Schere 
Geschmiedete Bügel-Scheren 

waren bereits in der vorrömischen 
Eisenzeit verbreitet und wurden na-
hezu unverändert über die Wikinger-
zeit und das Mittelalter bis in die Neu-

zeit verwendet. Die Bügel-Schere 
dient dazu, Fäden oder Papier zu 

schneiden, für Stoff ist sie hingegen 
nicht geeignet. 

Größe: 15 x 3 cm 
007-165 • 16,50 €

Mittelalterliches Brillen-Gestell aus Holz 
Das historische Vorbild für dieses Brillen-

Gestell ist ein spätmittelalterlicher 
Fund aus Bergen Op-Zoom in 

den Niederlanden, der in das 
14. bis 15. Jahrhundert da-
tiert. Das mittelalterliche Bril-
len-Gestell ist aus zwei mitei-

nander vernieteten Teilen ge-
fertigt, wodurch sich die Brille in jede beliebige Position auf-
klappen lässt und damit für jeden Kopf geeignet ist.  
Jeder Schenkel der Mittelalter-Brille misst 8,5 cm und ist 
geeignet für Gläser mit 3,8 cm Durchmesser. 
007-161 • 18,90 €

Mittelalterliche 
Näh-Schere 

Näh-Schere nach Vorbil-
dern aus dem Mittelalter 

Diese Form von Schere hat 
sich bereits im Mittelalter herausge-

bildet und ist noch heute in fast unverän-
derter Gestalt in Gebrauch. Die geschmie-
dete Schere hat eine vorzügliche Schärfe und 
schneidet nicht nur Fäden und feinen Stoff, son-

dern ebenso gut auch Papier, Pappe oder Kräuter. 
Sogar bei der Bart- und Haarpflege dürfte diese mit-

telalterliche Schere guten Dienst leisten. 
Größe: 10,5 x 5,5 cm 

007-163 • 16,50 €

Visby- 
Laterne 

Mittelalterli-
che Rohhaut-

Laterne 
Die mittelalterliche Laterne wird in 

Handarbeit aus Akazienholz gefertigt 
und mit Rohhaut bespannt. In der 
Mitte der sechseckigen Holzplatte 

befindet sich ein Dorn für eine Kerze, 
sodass diese sicher 

an Ort und Stelle verbleibt. 
Größe: 18 x 10 x 7  cm. 

007-160 • 65,90 €

Geschmiedeter  
Wikingerschlüssel 

Handgeschmiedeter Schlüssel nach einem 
wikingerzeitlichen Fund aus dem Ort Rone 

auf der schwedischen Insel Gotland. 
Größe: 10 x 4 cm, Eisen, schwarz 

007-130 • 6,90 €

Uns gibt’s auch als  ePaper!
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Karfunkel Musica (inkl. CD) 
Spielleut – Minnesänger – Musikan-
ten; Musik im Wandel der Zeit; Über 
Troubadours, Trouvères, Minnesän-
ger und Minnesang; Schnittmuster: 

Der Spielmann u. v. m. 
001-300 • 8,90 €

Karfunkel Codex Nr. 13 
Alltag im Mittelalter  
(nur noch als ePaper) 

Bauern, Adel, Kloster, Randgruppen; 
Hygiene und Gesundheit; Sitten und 
Manieren; Trauern & Feiern; Stadt 

und Land u. v. m. 
CX13D • 7,90 €

Karfunkel Mittelalter ABC 
Das MA – Was? Wann? Wo?; Früh-, 
Hoch- & Spät-MA; Markt im MA; In 
der Szene aktiv; Das Zelt; Lagerkü-

che für Einsteiger; Schnittmuster 
Mann & Frau & Kind u. v. m. 

001-700 • 8,90 €

Karfunkel 1x1 der Burgenkunde 
Die Burgbewohner und ihr Alltag; 
Minnesang & Rittertum; Mythen & 

Legenden; Burgen-Portraits; 
Architektur und Typologie; 
Aus der Burgküche u. v. m. 

001-801 • 7,90 €

Karfunkel Codex Nr. 7 
Die Gotik 

Bauwerke; Mode; Kunst; Musik; 
Recht; Personen; Etappen; Das 
Weltbild; Backsteingotik; Aus der 

Küche u. v. m. 
007-100 • 9,90 €

Karfunkel Codex Nr. 15 
Das Rittertum – Minne, Krieg, Turnier 
Wie wird man Ritter? Aus dem Tage-
buch eines Knappen; „Ritterinnen“; 
Essen (wie) im Mittelalter? Ritter 

einst und heute u. v. m. 
015-100 • 9,90 €

Karfunkel Spezial 
Orden & Klöster 

Die großen Orden; Alltag im Kloster; 
Die Schreibstuben und Bibliotheken; 

Aus der Klosterküche; Klöster in 
Europa u. v. m. 

004-500 • 7,90 €

Karfunkel ABC der Archäologie 
as ist Archäologie?; Wie läuft 

eine Grabung ab?; Vom Feld ins 
Museum: Die Fundbearbeitung; Vom 

Labor in die Vitrine; Wie die 
Schlachtfeldarchäologie u. v. m. 

001-706 • 8,90 €

Schwert „Excalibur“ 
Farbe: gold-silber, Größe: 24 cm  

100-3030 • 12,90 €

Templerschwert 
Farbe: gold-silber, Größe: 25 cm  

100-3066 • 13,90 €

Schwert „Richard Löwenherz“  
mit Scheide  

Farbe: gold-silber; Größe: 27 cm • 100-332 • 25,90 €

Schwert „Excalibur“ 
mit Scheide 
  Farbe: silber, Größe: 27 cm 
       100-380 • 17,90 €

Ständer für  
Miniaturschwerter 
Messingfarben,  
Höhe: 9 cm 
100-300 • 6,50 €

Schwert „Excalibur“ 
Farbe: silber, Größe: 24 cm  

100-308 • 8,90 €

Schwert „Richard Löwenherz“  
Farbe: gold-silber, Größe: 24 cm  

100-3032 • 12,90 € 

Schwert 
„Karl der Große“ 

Größe: 26 cm 
100-3027 • 8,90 €

Miniaturschwerter als Brieföffner 

Uns gibt’s 

auch als  

ePaper!
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Karfunkel Combat 1 
001-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 2 
002-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 3 
003-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 4 
004-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 5 
005-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 6 
006-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 7 
007-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 8 
008-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 9 
009-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 10 
010-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 11 
011-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 12 
012-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 13 
013-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 16 
016-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 20 
Aus dem Inhalt: 

550 Jahre Burgunderkriege; 
Die Päpstliche Korsengarde; 

Der Erste Österreichische 
Türkenkrieg; Die Wasser-

geusen; Dörfer im Krieg; Die 
Berner Chronik des Diebold 

Schilling; Die Sächsische 
Fehde 1514–17; Jan van 
Werth; Der Schielhau im 

Detail u.v.m. 
020-200 • 7,90 € 

Erscheint zum 01.04.2026

Karfunkel Combat 17 
017-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 19 
019-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 14 
014-200 • 6,90 €

Karfunkel Combat 15 
015-200 • 6,90 €

Uns gibt’s 

auch als  

ePaper!

NEU!
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Thomas Laible 
Das große Buch vom 
Schwert 
Geschichte der verschiede-
nen Schwerttypen, heutige 
Schwerter, Anschaffung, Pfle-
ge, Übung, Rechtliches u.v.m. 
711-392 • 39,90 €

Steffen Schnee 
Gut Gerüstet 

Bauanleitungen, Schnitte 
und Tipps für ein eigenes 

Kettenhemd 
922-262 • 24,90 €

Guy Windsor 
Handbuch Schwertkampf 

Zahlreiche Fotos zeigen im Detail die 
Techniken und bilden eine optimale 

Anleitung für Einsteiger in den 
Schwertkampf oder fortgeschrittene 

Kämpfer. 
711-279 • 39,80 €

Terence Wise, Gerry Embleton 
Ritter und Rüstungen 
Aufbau, Waffen und Ausrüstung 
der Heere werden ausführlich 
erläutert. 
883-916 • 12,99 €

Phyllis Jestice 
Das große Buch der Ritter 

Mythos, Legenden und  
Realität der Ritter 

Vom 11. Jh. bis ins frühe 
16. Jh. dominierten diese 
hoch ausgebildeten Elite-

kämpfer die Schlachtfelder 
mit ihren Lanzen, Schwer-

tern und Äxten. Dieses 
Buch berichtet von ihren 

Kämpfen, Siegen, Nieder-
lagen und dem ganz 

normalen ritterlichen Alltag.  
711-972 • 39,90 €

Matthias H. Herzer 
Wehrpflichten und Heerfolge  

im Spätmittelalter 
Neben dem Adel waren wehrpflichtige 

Aufgebote, bestehend aus den Stadt- und 
Landbewohnern, ein elementarer Bestandteil 

der Kriegsführung im Spätmittelalter. Ent- 
sprechend mussten diese Wehrpflichtigen 
über Rüstzeug und Bewaffnung verfügen, 

regelmäßig gemustert werden und zumindest 
grundlegend über militärische Disziplin verfügen 

sowie im Umgang mit Waffen geübt sein. Die 
Zusammensetzung, Mobilmachung und Organi-

sation militärischer Verbände werden ebenso 
thematisiert wie die Wehrpflicht für die Stadt- 
und Landbevölkerung sowie deren taktisches 

Einsatzvermögen innerhalb bewaffneter Konflikte.  
600-678 • 59,95 €

Jens Hill, Jonas Freiberg 
Krieger 
Dieser Bildband führt anhand ausgewählter 
Einzeldarstellungen durch die Jahrhunderte 
und vermittelt so eindrucksvoll, wie sich das 
Erscheinungsbild des Kriegers im Mittelalter 
entwickelt hat. Kleidung, Rüstung und 
Bewaffnung der verschiedenen Epoche 
veranschaulichen den Wandel vom leicht 
gerüsteten Kämpfer zum schwer gerüsteten 
professionellen Krieger. 
077-142 • 17,40 €

Karfunkel Codex 8: 
Die Templer 
Ein Ritterorden und seine Geschichte • 
Mythen & Legenden • Bauwerke & Stätten 
• Die neuen Templer • Pilgerspeise • 
Schnittmuster u.v.m. 
008-100 • 9,90 €

Miguel Gómez 
Die Templer 

Historischer Kontext; Gründung 
des Ordens; Mönchskrieger; 

Das tägliche Leben im Kloster; 
Rangordnung; Bewaffnung und 
Ausrüstung; Burgen; Wirtschaft 

447-116 • 19,95 € 

Mich gibt’s 

auch als 

ePaper!

Rolf Fuhrmann 
Der Deutschorden 
Ordensgeschichte; Ausrüstung & 
Bewaffnung; Hilfskräfte; Symbolik; 
Ausstattung; Machtgefüge  
447-307 • 19,95 €

Liliane und Fred Funcken 
Historische Waffen und Rüstungen 

Auf 150 Tafeln wird das feudale Kriegswe-
sen des 8. bis 16. Jahrhunderts mit  

all seinen Facetten und in seiner ganzen 
Vielfalt präsentiert – von der Tracht,  

Rüstung und Bewaffnung der Ritter und 
Landsknechte bis hin zum Aufbau  

der Burganlagen und der Taktik von  
Infanterie und Artillerie. 

449-690 • 19,99 €
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Saeta Godetide 
Wikinger-Kochbuch 
Praktische Hinweise,  

Insiderwissen und  
Hilfestellungen 

810-038 • 24,90 €

Petromax Feuertopf  
(DUTCH OVEN) 
Der originale Petro-
max Feuertopf 
eignet sich ideal 
für das Kochen 
und Backen im 
Freien oder im 
heimischen Back-
ofen. Gusseiserne 
Töpfe existieren seit 
dem 18. Jahrhundert. 
Schon damals schätzte 
man die einzigartigen Ei-
genschaften des Gusseisens. 
Der Feuertopf ist mit raffinierten Details versehen, die die Hand-
habung erleichtern und das Kochvergnügen steigern. Ein robu-
ster Henkel ermöglicht das sichere Heben des Feuertopfes, drei 
Füße geben ihm einen sicheren Stand und eine Thermometer -
durch führung ermöglicht es, die Temperatur zu überprüfen, ohne  
den Deckel anheben zu müssen. Möchte man den heißen  
Deckel anheben, gelingt dies besonders leicht mit dem Petro-
max Deckelheber. Ein weiteres Highlight ist, dass man den 
Deckel umgedreht auch als Pfanne verwenden kann.  
 
Petromax FT1, Inhalt Topf (max.): 0,93 l 
701-744 • 34,90 €  
Petromax FT4,5, Inhalt Topf (max.): 3,5 l 
730-614 • 79,90 €  
Petromax FT6, Inhalt Topf (max.): 5,5 l 
707-067 • 89,90 €  
Petromax FT9, Inhalt Topf (max.): 7,5 l 
707-074 • 99,90 €  
Deckelheber für Petromax Feuertopf 
730-379 • 11,99 €

Carsten Bothe 
Dutch Oven 
Kochen über 

offenem Feuer 
523-614 • 18,00 €

Marco Ringpfeil 
Dutch Oven • quick & easy 

436-350 • 19,99 € 
 

Gabriele Rosenbaum 
Brot aus dem Gusstopf 

Köstliche Rezepte für  
Hefe- & Sauerteig 

Wer die Kruste annähernd so 
knackig, die Krume so elastisch 
hinbekommen möchte wie der 
Bäcker des Vertrauens, landet  

früher oder später beim Gusstopf.  
645-218 • 14,99 €

Rannveig 
Moroldsdotter 
Kochen wie 
die Wikinger 
Mit authentischen und 
nachempfundenen Rezep-
ten entführt die Autorin auf 
eine Reise in die Vergan-
genheit und lässt uns die 
Traditionen und Bräuche 
der Nordmänner erleben. 
922-316 • 24,90 €

H. Jürgen Fahrenkamp 
Wie man eyn teutsches Mannsbild 
bey Kräfften hält 
Mit über 150 ausprobierten Rezepten 
der Küchenmeister des Mittelalters 
Ja, so haben sie geschmaust, die 
alten Rittersleut auf ihren Burgen, 
die Mönche in ihren Klöstern und die 
Bauern auf dem Lande. H. Juergen 
Fahrenkamp hat die Rezepte wieder-
entdeckt und ausprobiert. Mit dieser 
einzigartigen Sammlung nimmt er Sie 
mit auf eine kulinarische Zeitreise.  
430-012 • 9,95 €

Carsten Bothe 
Auf offenem Feuer 
Grillen, Braten, Kochen,  
Lagerfeuerromantik und 
ungewöhnliche kulinari-
sche Genüsse für die 
ganze Familie 
012-977 • 20,00 €

Elle Nikishkova 
Dutch Oven –  

Rezepte ohne viel  
Schnickschnack 

 40 köstliche Rezepte 
190-046 • 25,00 €

Karl Stückler 
MET – Honigwein  
selbst gemacht 

Jeder Imker und Honigkäufer 
kann Met auch in kleinen 
Mengen einfach selbst 

herstellen.  
022-532 • 22,00 €

BBQ Teleskopspieß 
Edelstahl, Kautschuk,  
Holz von 19 bis 80 cm  

ausziehbar 
850-210 • 9,00 € 
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Carsten Bothe 
Draußen Backen  

In der freien Natur über der 
lodernden Glut zu backen, übt 
eine ganz eigene Faszination 
aus. Bothe präsentiert über 70 
Rezepte rund um Brot, Aufläu-

fe, Pasteten, Pizza und Ge-
bäck. Die Rezepte lassen sich 

problemlos auch im heimi-
schen Herd zubereiten. Ob  
Kastenform, Feuertopf und 

Sandwicheisen oder auf Feuer-
spießen, dem Grill oder dem 
Hobo-Kocher: Es gibt viele 
Tipps rund um den Umgang 
mit Gusseisen, Feuerstellen 

und Co. – nicht nur für  
Petromax-Fans! 
436-268 • 19,99

Carsten Bothe 
Das große Dutch Oven Buch 

Ein Dutch Oven ist ein Multitalent. Er 
kann geschlossen und mit Unter- und 

Oberhitze betrieben werden. Somit sind 
Kochen, Braten, Schmoren, Räuchern 
und Backen, um einige wenige Mög-
lichkeiten zu nennen, kein Problem.  

433-656 • 29,95 €

Carsten Bothe 
Das kleine  
Dutch Oven Buch 
Niemand könnte eine bessere 
Einführung in das Thema liefern 
als Dutch-Oven-Pionier Carsten 
Bothe. Wenn Du vorhast, Dir 
einen Dutch Oven zuzulegen, 
dann beginne mit diesem Buch! 
438-675 • 9,99 €

Carsten Bothe 
Draussen kochen:  

Das Petromax  
Outdoor-Kochbuch 
432-277 • 19,99 €

Feuerrost aus Gusseisen 
Jeder Rost wird nach jahrhunderte-
alter Tradition und Handwerkskunst 

von Hand gegossen 
Maße: Ø 34 cm 
Höhe: 10,3 cm 

851-233 • 35,90 €
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Koch doch mal mittelalterlich!

Karfunkel Allerley Tafeley Nr. 1 bis Nr. 6:  
In jedem Heft: Rezepte aus den Küchen historischer Persönlichkeiten von der Steinzeit bis heute; 

z. B. Ötzi, Pharaonen, Karl der Große, Wikinger, Wilhelm der Eroberer, Doge von Venedig,  
Friedrich Barbarossa, Päpste, Kalifen, Zaren, Martin Luther, Wallenstein, Monet u. v. m. 

Mit Beiheft 
„Rezepte für die 

Lagerküche“

Mit Beiheft 
„Burgküche: 
 Rezepte für 

Fest und 
Alltag“

Mit Beiheft 
„Naschwerk 

im MA“

Mit Beiheft 
„Oriental. 
Küche“

Karfunkel Küchen-ABC Nr. 1 
Wissenswertes und Kurioses aus den 

Küchen der Vergangenheit. Mit zahlreichen 
Rezepten zum Nachkochen. 

001-707 • 8,90 €

Karfunkel Codex 24 
20 Jahre historische Kulinarik 

Grundlagen und Küchentechnik; Rezepte 
aus Vorgeschichte und Antike, Mittelalter 

und Früher Neuzeit, mit Abstechern in den 
Orient und in das Osmanische Reich, 

zum Nachkochen und Genießen. 
024-100 • 10,90 € 

Erscheint zum 01.07.2026

Mich gibt’s auch als ePaper!
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Allerley Tafeley 1 
001-601 • 7,90 €

Allerley Tafeley 2 
002-601 • 7,90 €

Allerley Tafeley 3 
003-601 • 7,90 €

Allerley Tafeley 4 
004-601 • 7,90 €

Allerley Tafeley 5 
005-601 • 7,90 €

Allerley Tafeley 6 
006-601 • 7,90 €

Uns gibt’s    auch als   ePaper!   

Küche im Mittelalter 3 
003-600 • 8,90 €

Küche im Mittelalter 4 
004-600 • 8,90 €

Küche im Mittelalter 1 
001-600 • 8,90 €

Küche im Mittelalter 2 
002-600 • 8,90 €

NEU!
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Karfunkel Codex 9: 
Altes Handwerk 

Aus dem Inhalt: Das alte Handwerk im Laufe der 
Geschichte; Frauen im mittelalterlichen Handwerk; 
Löhne und Preise; Wege der Wirtschaft: Jahrmärk-
te und Messen; Topf und Schere, Korb und Kamm 
– Handwerk für den Alltag; Bogner, Plattner, Klin-
genschmiede; Flößer, Köhler, Seifensieder – Aus-

gestorbene Handwerke; Eine Portaltruhe selbst 
gemacht; Tipps und Tricks: Was die alten Hand-

werker noch wussten … u. v. m. 
009-100 • 9,90 €

Daniel Johnson 
Schmieden für Einsteiger 

Das Schmieden ist eine archaische Kunst, die 
heute ein faszinierendes und kreatives Hobby 

sein kann. Aus einem Stück Stahl mit dem 
Schmiedehammer einen ästhetischen oder prak-
tischen Gegenstand zu formen, ist immer wieder 
ein Erlebnis. In diesem Buch erfahren Sie alles 

Wichtige zu Materialien, Ausrüstung,  
Werkzeugen und Schmiedetechniken. 

264-260 • 29,90 €

Kerstin Neumüller 
Einfach weben 

Projekte ohne Webstuhl und Rahmen 
602-905 • 26,00 €

Horst Wolniak, Peter Albrecht 
Geschichte des Handwerks 
30 traditionelle Berufe und das 
Arbeitsleben von früher, ergänzt durch 
Zeichnungen, Sagen & Volkslieder 
363-540 • 19,95 €

Michele Y. Parsons 
Leder brennen 
Dekorative Leder-
brandmalerei für 
Einsteiger und  
Fortgeschrittene 
640-107 • 16,99 €

Michael Gärtner 
Lederarbeiten 

Nähen. Flechten. 
Bearbeiten. 

434-936 • 14,99 €

Carsten Bothe 
Leder nähen. 

Neue Projekte 
Vom Armband bis 
zur wasserdichten 

Feldflasche 
641-241 • 12,99 €

Carsten Bothe 
Leder nähen 
Gestalten und 
reparieren leicht 
gemacht 
431-805 • 12,99 €

Håvard Bergland 
Die Kunst des Schmiedens 

Von Messerklingen über Möbel -
schlösser bis zu Wagenrädern;  

Werkzeuge, Einrichtungen, 
Techniken und Werkstücke  

870-948 • 49,80 €

Lars Ohm 
Messerbauen  
für Einsteiger 

Der leichte Einstieg:  
Wir nehmen eine  
gekaufte Klinge 
und montieren 

daran einen selbst 
gemachten Griff. 
711-767 • 7,95 €

Bernard Bertrant 
Einfach selbst  

schnitzen! 
Schnitzkunst für Selber- 

macher mit mehr als 
300 Schritt-für-Schritt- 

Abbildungen 
013-226 • 22,00 €

José Antonio Ares 
Schmieden für Anfänger 

Mit klaren Anweisungen und über 
500 Farb fotos stellt das Buch die 
Materialien und Werkzeuge vor, 

vom Rohmaterial (Eisen und 
Stahl) über die Brenn stoffe bis hin 
zur Schmiede und deren Ausstat-
tung. Enthalten sind Anleitungen 

für zehn kreative Projekte. 
711-866 • 29,90 €

Max Bainbridge 
Holz! 

Schnitzen – traditionell und urban 
Schnitzen geht ganz leicht von der Hand, 
macht richtig Spaß und verbindet mit der 
Natur. Max Bainbridge stellt die wenigen 
wichtigen Werkzeuge vor, die man zum 

Schnitzen benötigt. Ob Einsteiger oder Fortge-
schrittener – dieses Buch inspiriert zu stilvol-
len Kreationen, auf die man stolz sein kann. 

601-649 • 28,00 €

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de
Mich gibt’s auch 

als ePaper!
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Claudia  
Beckers-Dohlen 

Die Gugel 
Der vorliegende Band 
gibt ein umfassendes 

Bild zu Entstehung, 
Entwicklungs- 

geschichte, Typologie, 
Formenvielfalt 

und Trageweise. 
Mit Anleitung zum  

Selbernähen. 
616-447 • 14,00 €

Carola Adler  
Gewandungen 
der Wikinger 
922-446 • 29,90 €

Susanne und 
Frank Leuner 

Kopfbedeckungen 
für Mann und Frau 

922-132 • 19,90 €

Ulrich Lehnart 
Kleidung & Waffen 

der Früh- und 
Hochgotik, 1150-1320 
Komplett überarbeitete 

und aktualisierte 
Neuauflage!  

616-546 • 29,90 €

W. Zerkowski,  
R. Fuhrmann 
Grundausstattung  
für die Frau 
922-040 • 24,90 €

Sarah Thursfield 
Mittelalterliches Schneidern  
Historische Alltagskleidung zwischen 
1100 und 1480 selbst gemacht 
Die Neuauflage enthält neben neuen 
Kleidungsstücken auch die erprobten 
Schnitte der alten Ausgabe, erweitert 
um zusätzliche Detailvarianten, die 
dem Kleidungsstück ein anderes 
Erscheinungsbild geben. Ebenfalls 
neu ist die Aufnahme von zahlrei-
chen Farbfotografien, die zeigen, 
wie die Kostüme sitzen und wirken.  
077-470 • 39,80 €

W. Zerkowski,  
R. Fuhrmann 
Grundausstattung 
für den Mann 
922-033 • 24,90 €

Karfunkel  
Schnittmustersammlung II 
24 Schnittmuster sind hier in einem 
Band zusammengefasst. Die einzel-
nen Schnitte wurden anhand von  
historischen Vorlagen von der 
Schneidermeisterin Monika Wolrab 
erarbeitet und rekonstruiert. Die 
Kombination von zeitgenössischen 
Abbildungen und Fotos der fertigen 
Kleidungsstücke ermöglicht eine  
lebendige Vorstellung der künftigen 
eigenen Gewandung. Die Schnitt-
muster sind in chronologischer 
Reihenfolge angeordnet. 
616-331 • 15,00 €

Stefan von der Heide 
Schuhe des Hoch-  

und Spätmittelalters 
922-248 • 24,90 €

Monika Hartz  
Kopfbedeckungen  

des Mittelalters 
Über 40 Rekonstruktio-
nen mit Anleitungen für 

mehrere Modelle zum 
Nachschneidern. 
616-430 • 9,90 €

ABC der Gewandung 
Die Gewandung von der Steinzeit bis zur Renais-

sance; Details und Accessoires: Strümpfe, Schuhe, 
Unterwäsche, Handschuhe; Kinderkleidung; Mate-

rialien und Techniken: Vom Schaf zur Wolle; Nähen, 
Stricken, Schneidern, Filzen, Häkeln, Walken, Na-
delbindung; Felle, Pelze, Leder, Stoffe; Berufe und 

Handwerk rund um die Gewandung; Praktisches 
wie Lexikon, Schnittmuster, Nähanleitungen u. v. m. 
                                                       001-701 • 8,90 €

Kleidung des Mittelalters selbst anfertigen 
 

Diese Serie bietet einen Leitfaden zu detailreichen Gewandungen und Accessoires für unterschiedliche Rollen, 
Zeiten und Regionen; Basisschnittmuster, Informationen zu Materialien, Werkzeugen und Nähtechniken 
des Mittelalters, z. B. Einsetzen von Ärmeln oder Anfertigen von Stoffknöpfen; sorgsam recherchiert und 

detailgetreu illustriert; leicht nachvollziehbare Abbildungen leiten durch alle Arbeitsabläufe.

Mich gibt’s 

auch als 

ePaper!
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Ulrich Lehnart 
Kleidung & Waffen der  

Dürerzeit, 1480-1530 
(Band I) 

Dieser erste Teilband  
beschränkt sich auf die  
Ausrüstung der Lands-

knechte und ihrer Frauen 
sowie die der Reisigen und 

Ritter. Zahlreiche farbige 
Bildtafeln, über 200 Fotos. 

600-302 • 34,95 €

Ulrich Lehnart 
Kleidung & Waffen der 

Dürerzeit,  
1480-1530 (Band II) 

Der zweite  Band befasst 
sich hauptsächlich mit der zi-

vilen Kleidung der Zeit zwi-
schen 1480 und 1530. 

600-364 • 39,95 €

Dr. Melanie Burgemeister 
Kleidung der Renaissance 

Das Buch ist eine ideale Grundlage für alle, 
die Kleidung des 16. Jahrhunderts selbst ferti-
gen wollen. Es enthält historische Schneider-
techniken für Männer und Frauen mit Tipps 

zum historisch korrekten Tragen der Kleidung. 
810-373 • 39,90 €

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de

NEU!
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Abigail Booth  
Wild gefärbt 
Pflanzen sammeln, Stoffe färben,  
Schönes nähen 
In diesem Buch vermittelt die Künstlerin 
Abigail Booth grundlegende Kenntnisse 
zum Färben mit Pflanzen und stellt Nähpro-
jekte für Stoffe vor, die vorab mit gesam-
melten oder selbst gezogenen Pflanzen ge-
färbt werden. So entstehen zeitlos schöne 
Alltagstextilien, die mit wenig Aufwand an-
zufertigen sind. „Wild gefärbt“ ist ein inspi-
rierender Begleiter, der dazu einlädt, in die 
Welt der Naturfarben einzutauchen. 
601-779 • 29,90 €

richtig üben – Kalligraphie 
Mit unterschiedlichen Lineaturen  
und Rastern 
Handhaltung, Schreibmaterial und Buchstaben-
aufbau sind der erste wichtige Baustein. Hin-
weise, worauf beim Üben zu achten ist und In-
spirationen zum Üben machen das Buch per-
fekt, um sich zu verbessern. Unterschiedliche 
Linierungen zeigen, wie Lineaturen mit Ober- 
und Unterlänge zum Teil führen können oder 
das Punktraster, die Schriftgröße und 
-gestaltung offen lässt. Mehr als ein normales 
Übungsbuch. Ein perfektes Geschenk für 
Schreibliebhaber! 
447-099 • 10,00 €

David Harris 
100 kalligraphische Alphabete 

Dieses Buch für Anfänger und Fortge-
schrittene zeigt, welche vielfältigen 

Möglichkeiten die Kalligraphie, Kunst 
des Schönschreibens, bietet. Was ist 

die Besonderheit der jeweiligen 
Schrift, welche Feinheiten gibt es zu 
beachten? Schritt für Schritt wird ge-

zeigt, was die kunstvollen Buchsta-
ben ausmacht und wie sie entstehen. 

880-697 • 17,99 €

Heidi Iverson 
Das Handbuch der Pflanzenfarben  

Dieses Buch stellt mehr als 60 Pflanzen 
vor, deren Blüten, Blätter, Rinden, 

Wurzeln oder Früchte sich zum Färben 
von Stoffen eignen. Es zeigt zudem, wie 

man das übliche Spektrum der Pflanzen-
farben mit verschiedenen Mischtech-

niken, Beizmitteln oder Nuancierungs-
mitteln wie Backpulver oder Zitronensaft 

erweitern und die gewonnenen Farben 
für weitere Experimente in einem Färbe-

logbuch festhalten kann. 
603-087 • 29,90 €

Chris Campe 
Handbuch Handlettering 
Eigene Buchstaben & 
illustrative Schrift gestalten 
Handlettering ist im Trend – auf Postkarten, 
Kreidetafeln und Verpackungen oder als 
dekorative Wohnaccessoires. Das Schöne 
am Lettering: Man kann machen, was man 
will. Das ist sogar genau das, was Lettering 
ausmacht: „Hauptsache, es sieht gut aus!“ 
Und damit die Schriftzüge gut aussehen, 
vermittelt Chris Campe im ersten Teil des 
Buches die Grundlagen und i-Tüpfelchen 
der Schriftgestaltung.  
601-656 • 15,00 €

Justine Roty 
Natürliche Duftkerzen selber machen 

mit Blüten & ätherischen Ölen 
Bienen- oder Pflanzenwachs, ein Docht 

aus Holz oder Baumwolle, ein paar Tropfen 
ätherisches Öl und einige getrocknete Blüten 

zur Deko: Mehr Zutaten braucht es nicht, 
um eine Duftkerze herzustellen, die auf 

natürliche Weise die Raumluft erfrischt und 
zugleich ein hübsches Dekoelement ist. 
Schritt für Schritt wird gezeigt, wie zwölf 

unterschiedliche Kerzen gegossen werden 
die in ihrer Wirkung auf die Monate 

abgestimmt sind.  
445-494 • 7,99 €

Pippa Pixley 
Meine kreative Naturwerkstatt 
Die Natur ist eine wahre Schatzkammer! 
In diesem Buch zeigt die Künstlerin Pippa 
Pixley, wie Kinder sie bewusst und kreativ 
entdecken können. In originellen Kreativ- 
Projekten erklärt sie, wie Kinder Naturmate-
rialien verwenden können, um wunderschö-
ne Kunstwerke aus Steinen, Holz, Beeren, 
Blumen und Blättern zu gestalten.  
Mit den Schätzen der Natur die eigene Krea-
tivität entfalten: Dieses Buch inspiriert Kinder 
zu wunderschönen Kunstprojekten mit Mate-
rialien aus der Natur. 
050-208 • 14,95 €

Petra Böck 
Ideen mit der Strickgabel 
Schnüre mit der Strickgabel selbst 
gemacht – mit Sicherheit für jedermann 
ein Erfolgserlebnis. Es ist einfach und 
geht wirklich schnell! Erfahrene Stricke-
rinnen, Strickanfänger, Kinder, Jugendli-
che, Jungs und auch Senioren sind vom 
Strickgabeln begeistert. So einfach die 
Technik auch ist, so vielfältig können die 
angefertigten Schnüre angewandt und 
weiterverarbeitet werden – tolle Ideen 
dazu finden Sie in diesem Büchlein! 
453-625 • 12,50 €

Mittelalter-Strickgabe aus Horn 
In Handarbeit gefertigte Mittelalter-
Strickgabel aus echtem Wasserbüffel-

Horn zum Flechten von Schnüren und 
Kordeln Strickgabeln waren bereits bei den 

Wikingern bekannt und wurden zum Flechten 
von Schnüren und Kordeln genutzt, wie mehrere 

Funde historischer Strickgabeln zeigen. 
Größe: 13 x 3,5 cm 

007-162 • 16,50 € 

Mittelalter-Strickgabel aus Holz 
Größe: 16 x 4,5 x 1 cm 

007-171 • 12,90 €

Brenda Gibson 
Spinnen – Leicht gemacht 
Das umfassende Praxisbuch 
Die alte Handarbeitstechnik des Spin-
nens erfreut sich neuer Beliebtheit. Mehr 
als 500 Detailabbildungen zum ausführli-
chen Text machen den Einstieg leicht: 
Von den Techniken der Faservorberei-
tung über die richtige Bedienung des 
Spinnrads und das Spinnen eines Einzel-
fadens bis zum Verzwirnen von Fäden 
und zur kreativen Verwendung von Far-
ben spannt sich der Bogen. So können 
die verschiedensten Garne aus Wolle 
oder andere Fasern gesponnen werden. 
013-660 • 26,00 €
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Prof. Dr. Edmund Mudrak 
Nordische Götter- und  

Heldensagen  
690-465 • 8,95 €

Die Edda 
Nordische Götter-  
und Heldensagen 
202-380 • 7,95 €

Keltische Sagen  
aus dem alten Irland 

208-191 • 8,00 € 

Märchen aus Irland 
Die Volksmärchen Irlands spei-
sen sich aus reichen Quellen. 

616-451 • 7,95 € 
Erscheint im März 2026

Roger Lancelyn Green 
Sagen und Mythen der 

nordischen Götter 
691-233 • 6,95 €

Keltische Märchen 
Zauberhafte Märchen und 

Geschichten aus Irland, Schott-
land, der Bretagne und Wales 

691-424 • 18,00 €

Nordische Märchen 
Volksmärchen aus Norwegen, 
Schweden, Finnland, Island 

und Dänemark 
691-417 • 18,00 €

Felix und Therese Dahn 
Germanische Götter- & 

Helden-Sagen 
204-636 • 7,95 €

Tilman Spreckelsen, Kat Menschik 
Der Mordbrand von Örnolfsdalur 

und andere Isländer-Sagas 
Ein Feuerwerk aus Mord und Schönheit 

691-905 • 9,95 €

5-Minuten Märchen 
Kurze Märchen mit ganz viel Weis-
heit und Witz, Wunder und Wandel. 

260-854 • 10,00 €

Das Buch der  
keltischen Mythen 

Von Göttern, Kriegern,  
Feen und Druiden 
605-677 • 7,95 €

Fiona Macleod 
Keltische Sagen und Legenden 

615-133 • 7,95 €

Schottische Märchen 
Sie vereinen die Mystik des  

Landes mit den uralten Mythen 
 keltischer Vorzeit 
604-564 • 6,95 €

Phantastische Märchen 
Von Zwergen, Riesen & Drachen, 
Meermädchen & Wassermännern 

613-191 • 9,95 €

Selma Lagerlöf 
Von Trollen und Menschen 

608-661 • 4,95 €

Julian Auringer 
 Schwarz wie Ebenholz 

Grausige Märchen  
und Sagen 

611-463 • 7,95 € 

Deutsche Märchen 
Jacob und Wilhelm Grimm, 

Ludwig Bechstein und weitere 
610-251 • 4,95 €

Washington Irving 
Sleepy Hollow 

Unheimliche Geschichten 
613-634 • 4,95 €

Yoshi Yoshitani 
Das Buch der Mythen und Märchen 

78 inspirierende Geschichten  
aus aller Welt 

154-573 • 20,00 €

Erich Ackermann 
Märchen des Mittelalters 

Die schönsten und typischsten Beispiele 
mittelalterlicher Märchenkunst 

615-690 • 6,95 €

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de
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K. Uebel, P. Buri 
Römische Spiele 
mit 70 Anleitungen 

zu originalen Spielen 
722-328 • 7,95 €

Fabrice Mazza 
Das große Mittelalter-Rätselbuch 

Bilderrätsel, Scherzfragen, 
 Paradoxien, logische 

und mathematische 
Herausforderungen 

440-420 • 9,99 €

Allerley Spielerey 
Spielen wie im 

Mittelalter 
mit über 70 Anleitungen 

zu originalen Spielen 
722-380 • 7,95 €

Logikrätsel

Norbert Pautner 
Landkarten Rätselbuch – Der ultimative Sammelband 

Entdecken Sie ferne Länder oder versteckte Ecken in 
Ihrer Heimat aus einer völlig neuen Perspektive. Anhand 

von Kartenmaterial rätseln Sie sich durch die Weltge-
schichte, lösen spannende Suchaufgaben, entschlüsseln 
Wortgitter und Wortspiele und entdecken ganz nebenbei 

die schönsten Ecken der Welt! 
853-875 • 19,99 €

Rätselbuch der Landkarten 
In 80 Karten um die Welt 

Logikrätsel für Erwachsene 
Rätselspaß mit Karten: Historische und moderne  

Karten, City-Pläne, Länder-Puzzle, Umrisse raten,  
Wo liegt was? Skylines & Flaggen • Abwechslungsreich 
& voller Spaß: Jede Menge kniffliger und humorvoller 

Fragen und Rubriken • Liebevoll gestaltet im Stil  
von Jules Verne: Voller Illustrationen aus der  

Viktorianischen Epoche 
193-289 • 10,00 €

Dan Moore 
In 200 Rätseln um die Welt:  

Logikrätsel, Gehirnjogging, Gedächtnistraining 
In 80 Tagen um die Welt durch das Viktorianische Zeitalter 

 Mehr als 200 spannende Logikrätsel und Denksportaufgaben, 
mit denen Sie Ihre Beobachtungsgabe und Ihr logisches Denken 

testen können • Mit Geheimfach: versiegelte Lösungsseite zu 
zwei teuflisch schwierigen Extra-Rätseln 

186-816 • 10,00 €

Possenreißer 
Das Spiel der  
mittelalterlichen 
Schimpfworte 
607-466 • 7,95 €

Michael Schmitz,  
Roland Pecher 
In vino veritas  
Das lateinische  
Weisheitenspiel 

477-896 • 7,95 €

Michael Schmitz,  
Roland Pecher 
Simplicissimus  
Das lateinische  
Schimpfwortspiel 
478-169 • 7,95 €

Palapeli  
Rahmenpuzzle 

 
Farbenfrohe Grafik, ungewöhnliche 
Puzzleteile ohne einfache gerade 
Rahmenteile und ein wunderbares 
Puzzletablett zum Aufstellen oder 

Aufhängen des vollendeten Werks. 
Eine hochwertige Geschenkidee 

für Jung und Alt! 
Je 210 Teile 

Größe ca. 28 x 28 cm

Bergdorf: 112-242 • 34,90 € Herzen: 112-996 • 34,90 €

Eulen: 112-243 • 34,90 €

Wunderwald: 112-451 • 34,90 €

Zauberknospe: 112-844 • 34,90 €

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de
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Michael Engel 
Das Zauberbuch für Erwachsene 

Tauchen Sie ein in die magische 
Welt verblüffender Kniffe, Tricks 
und Illusionen! Anregungen zur 

amüsanten Präsentation und zahl-
reiche wertvolle Tipps aus lang-
jähriger Zauberpraxis ergänzen 

die ebenso detaillierten wie 
anschaulichen Trickerklärungen. 

605-073 • 5,00 €

Heinrich Hemme 
Heureka! Mathematische Rätsel 
mit überraschenden Lösungen 

Rätseln, tüfteln, um die Ecke 
denken: Dieses Buch ist eine 

Fundgrube für alle leidenschaftli-
chen Denksportler und Freunde 
unterhaltsamer mathematischer 

Knobeleien! Gesunder Menschen-
verstand und mathematische 
Grundkenntnisse reichen aus. 

477-308 • 6,95 €

Einsteins Rätselbuch  
Logikrätsel für geniale Köpfe 
Sie sind interessiert an Rätseln 
rund um Physik und Mathematik 
und haben Lust, beim Rätseln 

neue Fakten zu entdecken? Dann 
ist dieses Buch genau richtig!  

Auf den einzelnen Seiten finden 
Sie Wort- sowie Logik- und Mathe-

rätsel, mit denen Sie spielerisch 
in die Welt des Problemlösens 

eintauchen können. 
852-564 • 15,00 €

Heinrich Hemme 
100 physikalische Kopfnüsse 
Knifflige Rätsel aus der Physik, 
mit ausführlichem Lösungsteil 

am Ende des Buchs 
Um all diesen Rätseln auf den Grund 

zu gehen, braucht man weder 
Taschenrechner, noch Formelsamm-
lung, man muss nur sorgfältig über 

die Physik und die Welt nachdenken. 
607-657 • 7,95 €

Louis Mittenzwey 
Mathematische Kurzweil:  

333 mathematische Rätsel 
Ein Klassiker der Unterhaltungs- 

mathematik von 1880 
Mathe kann nicht unterhaltsam sein? 
Dieser Mathe-Klassiker mit 333 Auf-
gaben, Kunststücken, geistanregen-
den Spielen, verfänglichen Schlüs-

sen, Scherzen und Überraschungen 
aus der Welt der Zahlen- und For-
menlehre beweist das Gegenteil! 
Gehirntraining für Jung und Alt. 

614-853 • 7,95 €

Heinrich Hemme 
Das große Buch der  

mathematischen Rätsel 
Das Schönste an mathematischen 

Rätseln ist der Moment, wenn Dir das 
Licht aufgeht – wenn der richtige Einfall 
kommt und Dich ohne großen Rechen-

aufwand sofort zur Lösung führt. 
Dieses Buch liefert über 200 Gelegen-

heiten für dieses Erfolgserlebnis.  
600-078 • 7,95 €

Bruce Smith 
Das große Buch vom Zaubern: 

Vom Anfänger zum Meistermagier 
Der erfahrene Magier Bruce Smith ver-
rät Ihnen Tricks für Anfänger und Fort-
geschrittene, mit denen Sie Ihre Zu-

schauer verblüffen. Alle Tricks werden 
Schritt für Schritt genau beschrieben 
und mit Illustrationen veranschaulicht. 
Viele lassen sich ohne Vorbereitung 

aus dem Stegreif vorführen. 
690-380 • 6,95 €

Ulrich Völkel 
Eine Gardinenpredigt für das  

Arschgesicht 
Ist wirklich alles in Butter oder liegt der 
Hund in der Pfanne begraben? Schwe-

ben Liebende auf Wolke sieben und 
kann man ihnen das Wasser reichen in 
dieser Höhe? Man weiß es nicht, glaubt 
aber, es zu wissen, was solche Rede-
wendungen bedeuten. Man kann sich 

irren und ist überrascht, wenn man 
etwas tiefer gräbt. 
404-116 • 7,95 €

Dieter Veit 
Gut in Schuss! 

Textile Redewendungen und Sprichwörter 
Es wurde „herumgesponnen“ und wenn 

der „rote Faden“ verloren ging, dann hatte 
man sich „verzettelt“. Wer an der Farbe 
sparte, der sollte besser „klotzen, nicht 

kleckern“, vielleicht war er auch ein 
„Schönfärber“. Die Herkunft und Bedeu-

tung dieser und vieler weiterer Redewen-
dungen und Sprichwörter werden an-

schaulich und mit vielen Bildern erklärt. 
404-048 • 7,95 €

H. Dieter Neumann 
Alles in Butter! 

Redewendungen aus Handwerk  
und Handel 

Viele Redewendungen aus der Welt 
des Handwerkes und des Gewerbes 

werden erklärt, ohne dabei den 
Faden zu verlieren. So muss man 
bei Gesprächen nicht einpacken, 

sondern kann anderen das Wasser 
abgraben, denen dann die Felle  

davonschwimmen. 
403-041 • 6,95 €

Das paranormale Rätselbuch 
10 Stories zum Gruseln und Rätseln 

Sind Sie bereit für Nervenkitzel, Gänse-
haut und packende Rätsel? Tauchen 
Sie ein in 10 paranormale Gruselge-

schichten, lösen Sie spannende Rätsel 
und enthüllen düstere Geheimnisse. 

Dieses Buch bietet packenden Rätsel-
spaß für alle, die das Unheimliche 

lieben. Perfekt für gruselige Abende. 
854-117 • 12,99 €

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de

Gerhard Wagner 
Da kräht kein Hahn nach! 

Redewendungen aus der Natur 
Es geht ja auch auf keine  

Kuhhaut, wie viele Menschen 
von Redewendungen so viel 

verstehen wie der Hahn  
vom Eierlegen.  

403-898 • 7,95 €

NEU!
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Anhänger „Jakobsmuschel“ 
Historisches Pilgerabzeichen  
aus dem späten Mittelalter 
Größe: 2,5 x 2,5 cm  

Bronze versilbert, incl. Lederband 
007-035 • 9,90 € 

Bronze, incl. Lederband 
007-012 • 7,90 €

Cloisonné-Ohrringe  
aus Uppsala 

Nach einem original Cloisonné-
Anhänger aus der Zeit um 600 

n. Chr., gefertigt, mit rotem 
Glasfluss, aus Bronze. 

Größe: 2 x 1,5 cm + Haken 
007-136 • 16,50 €

Hiddensee-Kreuz 
Nach einem Original aus dem 
Schatzfund von Hiddensee, 

10. Jh; es verbindet auf unnach-
ahmliche Weise heidnische 

Symbolik mit christlichen Einflüssen. 
Größe: 3 x 3 cm, Zamakguss, incl. Lederband 

007-124 • 7,90 €

Amulett „Runder Knoten“ 
Das als durchbrochener keltischer 
Knoten gestaltete Amulett ist von 
historischen Vorbildern der iri-
schen Kelten inspiriert. 

Größe: Ø 2,5 cm, incl. Lederband 
Bronze • 007-117 • 6,90 € 

Versilbert • 007-030 • 8,50 €

Armreif aus dem irischen Mittelalter 
Dieser detailreich gearbeitete Armreif mit brei-
tem keltischem Flechtwerk ist von historischen 
Motiven inspiriert, sie waren typisch für die kel-

tisch beeinflusste Buchmalerei des irischen Mittel-
alters zur Wikingerzeit. Das Material lässt sich 

leicht biegen. So kann der Armreif dem individuellen 
Handgelenkumfang noch angepasst werden.  

Größe: 7 x 6 x 3 cm, passend für  
Handgelenke von 15 bis 18 cm 

Material: Bronze, versilbert 
007-078 • 69,90 €

Trollkreuz aus Eisen 
Handgeschmiedetes Trollkreuz nach historischen 
Vorbildern; gern wurde so ein Anhänger getragen, 

um sich gegen die unangenehmen Trolle, aber  
    auch gegen Krankheiten 
     und Verwünschungen zu 

wappnen. Eisen, 
schwarz, incl. 
       Lederband

Durchbrochene Scheibenfibel, Cloisonné, 
Fränkisch-alamannische Scheibenfibel in Form einer 

Rosette mit Einlagen aus rotem Glasfluss; gefertigt 
nach einem historischen Vorbild der Merowingerzeit 

aus dem 6. Jh.; sie war ein charakteristischer 
Bestandteil der merowingischen Frauentracht. 

Größe: 2,8 x 2,8 cm, Bronze, mit rotem Glasfluss 
007-133 • 14,50 €

Mittelalter- 
Ohrringe in  
Form einer  

stilisierten Blume 
Nach einem historischen  
Vorbild aus dem 14. Jh. 

Größe: 3,6 x 1,8 cm 
Material: Bronze 

007-107 • 12,90 €

Kreuz-Amulett von Vårby 
Wikinger-Amulett nach dem Fund 

der Fibel von Vårby in Schweden, 
die auf das 9. Jh. datiert. 

Größe: Ø 3,2 cm, Bronze 
007-123 • 14,90 €

Walküre- 
Amulett von 

Klinta 
Replik eines 

Walküre-Anhän-
gers nach einem 

Fund auf der schwedi-
schen Insel Öland. 

Größe: 3,4 x 2,7 cm, 
Bronze, incl. Lederband 

007-122 • 11,90 €

Messing-Armreif  
Triskele,  
versilbert 

Zarter Armreif mit  
filigranem  

Muster 
Größe: 1,5 cm breit,  

geeignet für         
Handgelenke von 17 bis 19 cm,  

lässt sich gut aufbiegen und behält trotzdem  
die Spannung, Messing versilbert 

007-125 • 21,90 €

Wikinger-Anhänger im Broastil 
Der Anhänger ist nach dem Vor-

bild einer wikingerzeitlichen 
Fibel von Gotland im sog. 

Osebergstil (auch Broastil 
genannt) gearbeitet. 

Größe: Ø 3 cm, Bronze, 
incl. Lederband 

007-118 • 15,90 €

Wikinger-Anhänger Ortband 
Dieser detailreich gearbeitete Wikingerschmuck 
wurde von einem historischen Schwert- 
Ortband inspiriert, das im Borrestil der 
Wikinger-Zeit des 9. bis 10. Jh. gestaltet war. 
Größe: 5,5 x 2,5 cm, Bronze versilbert,  
incl. Lederband 
007-009 • 14,90 €

Anhänger Gotland-Sphäre 
Beeindruckende Replik eines kugel-

förmigen Anhängers, ursprünglich aus 
Bergkristall gefertigt, der zum Ende 
der Wikingerzeit des 11. Jh. auf Got-
land in Schweden gefertigt wurde. 

Größe: 4,2 x 2,2 cm, Kugel aus 
Glas Ø 2 cm, incl. Lederband 
Einfassung Bronze versilbert:  

007-007 • 28,90 
Einfassung Bronze:  

007-032 • 24,90 €

Haarspange „Baum des Lebens“ 
Diese schönen Haarspangen aus einer Zink-Legierung 

sind mit dem Baum des Lebens und einem  
passenden keltischen Knoten verziert. 

Maße: ca. 8 x 3 cm

Hiddensee-Kreuz 
Nach einem Original 
aus dem Schatzfund 

von Hiddensee, 
datiert ins 10. Jh., 
heute im Kulturhis-

torischen Museum 
Stralsund zu bewundern, 

verbindet es auf unnach-
ahmliche Weise heidnische Symbolik 

mit christlichen Einflüssen. 
Größe: 3 x 3 cm, Zamakguss, 

messingfarben, incl. Lederband 
007-168 • 7,90 €

Ohrhänger Keltischer Knoten 
Feiner Ohrschmuck mit kleinem keltischen 
Knoten aus 925 Sterling Silber. 
Maße: ca. 1,5 x 1,2 x 0,2 cm 
003-303 • 15,90 €

goldfarben • 500-021 • 11,90 €

silberfarben • 500-020 • 11,90 €

Granuliertes Amulett, Bronze 
Dieses Amulett wurde nach dem Vorbild eines 
Anhängers in slawischer Granulationstechnik 

aus der Wikingerzeit des 10. Jh. gefertigt, der 
in Stora Ryk auf Gotland / Schweden gefun-

den wurde. In einem Stück gegossen. 
Größe: 3,6 x 3 cm, Bronze, incl. Lederband 

007-031 • 14,50 €

Anhänger 
Axt-Hammer 

des Ukko 
Dieses bemerkenswerte Amu-
lett ist nach einem wikinger-
zeitlichen Anhänger aus Yli-
pää / Lieto in Finnland gefer-

tigt, der auf ca. 800 n. Chr. da-
tiert und den Axt-Hammer des 

Ukko symbolisiert.  
Größe: 4,9 x 4,9 cm, Bronze, 

incl. Lederband 
007-034 • 17,50 €
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Größe: 3,5 x 2,4 cm 

007-132 • 6,90 € 
Größe: 4,5 x 3 cm 
007-131 • 7,90 € 

Größe: 5,0 x 3,5 cm 
007-127 • 9,90 €
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Geknoteter Wikinger-Ring, Bronze 
Dieser kleine geknotete Draht-Ring wurde nach einem 

Vorbild aus der Wikingerzeit gefertigt. Diese Ringe 
dienten der Befestigung von Schmuck oder Toiletten-
besteck, wurden aber auch als Fingerringe getragen. 

Größe: außen Ø 1,8 cm, innen Ø 1,5 cm, 
Stärke 1,1 mm, Bronze 

007-154 • 3,50 €

Wolfskopf-Haken 
Haken-Verschluss in Form eines Wolfkopfes,  

geeignet als Gewandschließe oder als  
Gürtelschnalle für 3 cm breite Riemen 

Größe: 6 x 4,5 cm, Zamak-Guss 
Silberfarben • 007-148 • 9,90 € 

Messingfarben • 007-174 • 9,90 €

Amulett „Grüner Mann“ 
Amulett des sog. „Grünen Mannes“, 

der Sage nach der Hüter der 
Bäume und Beschützer der 

Tiere, er vermag das Tor in die 
Anderswelt zu öffnen. Seit frü-

hester Zeit zieht er die Menschen 
in seinen Bann, zwischen dem grü-

nen Laub wacht er über sie, für alle,   
                            die die Kraft der Natur verehren. 

                 Größe: 2,8 x 2,4 cm, Bronze versilbert, incl. Lederband 
007-146 • 15,50 € 

Bronze, incl. Lederband 
007-138 • 14,00 €

Kleine Scheibenfibel mit Triskele 
Schöne Scheibenfibel mit keltischem Spiralmotiv, 

inspiriert nach einem frühmittelalterlichen Vorbild aus 
Irland; kann als Brosche oder Gewandverschluss 

genutzt werden, aber auch als Anhänger (durch die 
zusätzlich angebrachte Öse auf der Rückseite). 

Größe: 2,5 x 2,5 cm, Bronze versilbert 
007-153 • 14,90 €

Wikinger-Drachenfibel 
Schöne Drachenfibel, gefertigt 
nach einer Abbildung aus der 

späten Wikingerzeit 
Größe: 3,5 x 3,5 cm, 

Bronze versilbert 
007-149 • 19,90 €

Kettenverteiler von Öland 
Replik nach einem Fund aus 

der Wikingerzeit auf der schwe-
dischen Insel Öland. Zum An-

bringen von Perlenketten an der 
Gewandung, oft in Verbindung 

mit Fibeln getragen. 
Größe: 3,7 x 3,7 cm, 

Bronze 
007-155 • 13,90 €

Wikinger-Gewandhaken 
Schöner Gewandverschluss im Stil des 
slawischen Schmucks in Granulations-
technik. Vorbild ist ein Anhänger aus 

einem Wikingergrab in Birka/Schweden. 
Größe: 4,9 x 1,9 cm, Bronze versilbert  

007-147 • 13,90 €

Lunula-Amulett 
Verkleinerte Nachbildung eines 

originalen slawischen Mond- 
Anhängers aus der Zeit der  

Kiewer Rus. 
Größe: 4,3 x 2,5 cm, Bronze, 

incl. Lederband 
007-142 • 9,90 €

Pferdefibeln der 
 Wikingerzeit  

Gefertigt nach einem 
Fund aus einem 
Kammergrab in 
Birka. Getragen 
wurden sie als 

sich gegenseitig 
anschauendes Paar und 

hielten das Trägerkleid der Wikinger-
frau. Die Augen des Pferdes waren 

ursprünglich mit einem Granaten besetzt. 
Größe: 5,4 x 3,2 cm, 

Bronze versilbert, mit rotem Glasfluss 
Rechts: 007-151 • 34,90 € 
Links: 007-150 • 34,90 €

Amulett „Triskele“ 
Das Motiv der Triskele symbolisiert 

verschiedene Kreisläufe im Leben, den 
ewigen Wandel und das Gleichgewicht 
in der Natur. Sie kann stehen für: Ver-
gangenheit, Gegenwart und Zukunft; 
Geburt, Leben und Tod; Körper, Geist 

und Seele; Erde, Wasser, Luft und 
ebenso für die Generationenfolge 

Mädchen, Frau und Greisin ... 
Größe: Ø 2,2 cm, Bronze versilbert, 

incl. Lederband 
007-121 • 10,90 €

Odin von 
Staraja Ladoga 
Replik des sog. 
singenden Odin 

von Staraja Lado-
ga, aus einem Hort-
fund aus der Mitte des 

8. Jh. in der alten Siedlung von 
Staraja Ladoga in Russland. Bei 

der Figurine könnte es sich um einen 
Stimmschlüssel für ein Saiteninstrument 

gehandelt haben, da er einen eckig  
ausgehöhlten Schaft hat. Odin galt auch als 

Schutzpatron der Liedermacher. 
Größe: 5 x 3,2 cm, Öffnung im Schaft 0,4 x 0,4 cm, 

Bronze versilbert, incl. Lederband 
007-141 • 28,90 €

Wikinger-Klapperanhänger 
Verkleinerte Nachbildung eines Klapperanhängers aus 
einem Fund aus Staraja Ladoga. Der Ursprung mit  

den zwei Pferden als Abbildung wird nach Finn-
land verortet und hat seine Wurzeln in der 
fin nischen Mythologie. Das Klappern 

der Bleche sollte böse Geister 
und Unheil abwehren. 

Größe: 6 x 3 cm, Bronze, incl. Lederband 
007-120 • 14,90 €

Rurikiden- 
Dreizack Anhänger 

Das historische Vorbild für  
diesen mittelalterlichen Dreizack- 

Anhänger ist eine sog. Tamga des  
Heiligen Wladimir I., die in Smolensk 

 gefunden wurde und aus der  
Grabungsschicht der Jahre 1006 – 

1025 n. Chr. stammt. 
Größe: 3,3 x 1,7 cm, Bronze, 

 incl. Lederband 
007-119 • 9,90 €

Thorshammer von Falster 
Replik eines Thorshammers nach 

dem Vorbild aus dem Silberschatz-
fund von Falster in Dänemark 

Größe: 3,5 x 2,5 cm 
Bronze, incl. Lederband 

007-144 • 9,90 €

Wikinger-Anhänger 
im Broastil 

Gefertigt nach dem 
Vorbild einer Fibel im 
Oseberg-Stil (auch 
Broastil genannt), 
gefunden auf Got-

land. Dieser Kunststil 
zeichnet sich durch 
seine stilisierten Tier- 
darstellungen aus und war 
in Skandinavien Ende des 
8. bis zur Mitte des 9. Jahr-

hunderts verbreitet. 
Größe: Ø 3 cm, Bronze 

versilbert, incl. Lederband 
007-139 • 19,50 €

Lunula-Amulett „Kreuz“ 
Anhänger aus der Wi-

kingerzeit, im 10. Jh. 
im ganzen Ostsee-
raum verbreitet. 
Größe: 3,5 x 3,5 cm, 

Bronze versilbert, 
incl. Lederband 

007-143 • 17,90 €

Walküre-Amulett  
von Tuna 

Replik nach einem Fund 
aus einem wikinger- 

zeitlichen Frauengrab 
im Bootsgräberfeld von 
Tuna im schwedischen 

Uppland. Es stellt vermut-
lich eine 

Walküre dar. 
Größe: 3,4 x 1,5 

cm, Bronze 
versilbert, incl. 

Lederband 
007-140 
11,90 €

Kamm-Anhänger der Wikingerzeit 
Gefertigt nach einem Fund aus dem  
11. Jh. in England. Der Kamm, auch  

Bartkamm, war Teil des Toiletten- 
bestecks und wurde oft an der  
wikingerzeitlichen Frauentracht  

getragen. 
Größe: 4,9 x 3,5 cm, 

Bronze, incl. Lederband 
007-145 • 19,90 €

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de

Edelstahlring Vegvisir 
Ring aus Edelstahl mit dem Motiv 

des Vegvisir in der Mitte und  
keltischen Knoten an den Seiten. 
 
Maße: Ringgröße 65  

(Ø 20,7 mm) 11 US 
003-319 • 16,90 € 

 
Maße: Ringgröße 60  
(Ø 19,1 mm) 09 US 
003-318 • 16,90 €
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Modellbau: Mittelalterliche Kleinstadt 
Schreiber-Kartonmodell  

Der Bogen enthält 30 Häuser, ein Rathaus, 
eine Kirche, einen Brunnen und Stadtmauerteile 

mit Türmen. Jedes Element lässt sich einzeln 
ausschneiden und zusammenkleben. Einige Gebäude 
können zusätzlich mit optionalen Bauteilen ausgestat-
tet werden. Mit diesem Set kann sich jeder eine belie-

bige kleine Stadtszene zusammenstellen.  
Maßstab: 1:250 

Geeignet für Spur Z der Modelleisenbahn 
Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 

Anzahl Bogen: 5,5 
Größe: 33 x 27 x 10 cm 

111-729 • 14,90 €

Modellbau: Burg Blankenstein 
Schreiber-Kartonmodell 

Diese schöne kleine Burg wurde im Stil der 
norddeutschen Burgen konstruiert. Typisch für 

diesen Baustil sind die Schieferdächer. 
Maßstab: 1:250 

Geeignet für Spur Z der Modelleisenbahn 
Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 

Anzahl Bogen: 3 
Größe: 19 x 14 x 19 cm 

111-667 • 7,90 €

Modellbau: Burg Bärenfels 
Schreiber-Kartonmodell 

Diese einfache, aber attraktive Burg eignet sich 
gut für Einsteiger und Kinder.  

Maßstab: 1:200 
Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 

Anzahl Bogen: 3 
Größe: 18  x 17 x 15 cm 

111-750 • 7,90 €

Modellbau: Kleines Dorf-Ensemble 
Schreiber-Kartonmodell 

Dieses Set ist eine schöne Ergänzung für Modellbahn-
anlagen in Spur N. Es besteht aus vier Gebäuden, die 
im Dorfleben eine wichtige Rolle spielen: eine Kirche, 

eine Bäckerei, ein Gasthaus und ein Bauernhaus. 
Maßstab: 1:160  

Geeignet für Spur N der Modelleisenbahn 
Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 

Anzahl Bogen: 2 
Größe: 15 x 21 x 12 cm 

111-740 • 5,90 €

Modellbau: Schloss Hohenschwangau 
Schreiber-Kartonmodell 

Maßstab: 1:160 
Geeignet für Spur N der Modelleisenbahn 

Schwierigkeitsgrad: 2 (mittelschwer) 
Anzahl Bogen: 8,5 

Größe: 48 x 27 x 21cm 
111-685 • 16,90 €

Modellbau: Schloss Lichtenstein 
Schreiber-Kartonmodell 

Ein Klassiker unter den Kartonmodellen  
ist der Lichtenstein, der so einzigartig an 

der Albkante thront.  
Maßstab: 1:160  

Geeignet für Spur N der Modelleisenbahn 
Schwierigkeitsgrad: 2 (mittelschwer) 

Anzahl Bogen: 3 
Länge: 18 x 9 x 21 cm 

111-794 • 9,90 €

Modellbau: Burg Kriebstein 
Schreiber-Kartonmodell 

Das Original dieses imposanten Modells steht auf 
einem Felsen hoch über der Zschopau in Sach-

sen. Wehrhaft und geschlossen steht die Burg da. 
Die Fassaden sind originalgetreu nachgebildet. 

Maßstab: 1:250 
Geeignet für Spur Z der Modelleisenbahn 

Schwierigkeitsgrad: 2 (mittelschwer) 
Anzahl Bogen: 12 

Größe: 34 x 25 x 29 cm 
111-778 • 19,90 €

Modellbau: Burg Hohenzollern 
Schreiber-Kartonmodell 

Maßstab: 1:250 
Geeignet für Spur Z der Modelleisenbahn 

Schwierigkeitsgrad: 3 (schwierig) 
Anzahl Bogen: 9 

Größe: 62 x 36 x 30 cm 
111-643 • 19,90 €

Modellbau: Burg Modlstein 
Ein neuer Typ Burg ist entstanden: Aus einzelnen 

Modulen von Mauern und Türmen kann nach 
Belieben eine Anlage gestaltet werden. Auch ein Tor 

und zwei Zelte gehören zu dem Bausatz. 
Maßstab: 1:72 

Schwierigkeitsgrad: 2 (mittelschwer) 
Anzahl Bogen: 7,5 

Größe: 32 x 32 x 23 cm 
111-771 • 16,90 €

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de
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Modellbau: Dorf mit Fachwerkhäusern 
Maßstab: 1:160 

Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 
Anzahl Bogen: 5 

Geeignet für Spur N der Modelleisenbahn 
Größe: 42 x 30 x 12 cm 

111-781 • 12,90 €

Modellbau: zwei Wikingerschiffe 
Schreiber-Kartonmodell 

von zwei Wikingerschiffen  
Maßstab: 1:100, Schwierigkeitsgrad: 1 

(einfach), Anzahl Bogen: 3 
Größe: 24 x 6 x 13 cm 

111-605 • 7,90 €

Modellbau: Götzenburg Möckmühl 
Schreiber-Kartonmodell 

Maßstab: 1:160, Schwierigkeitsgrad: 1 
(einfach), Anzahl Bogen: 3, geeignet für 

Spur N der Modelleisenbahn 
Größe: 29 x 19 x 24 cm 

111-612 • 9,90 € Modellbau: Mittelalterliches  
Spital Blaubeuren 

Schreiber-Kartonmodell  
Maßstab: 1:87, Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach), 

Anzahl Bogen: 4,5  
Größe: 30 x 19 x 19 cm 

111-732 • 12,90 €
Modellbau:  
Ritterburg Rudolfseck 
Schreiber-Kartonmodell  
Schwierigkeitsgrad: 0 
(sehr einfach) 
Anzahl Bogen: 2  
Extra für Kinder entwickelt, 
einfach zu bauen. 
Größe: 14 x 14 x 13 cm 
111-637 • 4,90 €

Modellbau: Wassermühle 
Schreiber-Kartonmodell einer  
Wassermühle 
Maßstab: 1:87 
Schwierigkeitsgrad: 2  
(mittelschwer) 
Anzahl Bogen: 1,5  
Größe: 19 x 20 x 11 cm 
111-565 • 5,90 €

Modellbau: drei kleine Burgen 
Schreiber-Kartonmodell 

Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach), 
Anzahl Bogen: 1,5, für Kinder geeignet. 

Größe: 5 x 5 x 8 cm 
111-602 • 4,90 €

Modellbau: Burg Konradsweil 
Diese Burg hat kein direktes Vorbild, aber ihre  

Anlage kommt dem Ideal einer Burg recht nahe. 
Maßstab: 1:250 

Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 
Anzahl Bogen: 4,5  

Geeignet für Spur Z der Modelleisenbahn 
Größe: 25 x 20 x 27cm 

111-785 • 12,90 € 

Modellbau: Schloss Neuschwanstein 
Ein echtes Highlight ist das Modell von 
Schloss Neuschwanstein, das von Grund 
auf neu entwickelt und gezeichnet ist. 
Strahlend präsentiert es sich in seiner 
Pracht. Mit optionalen Bauteilen kann 
dieses Modell verfeinert werden. 
Maßstab: 1:250 
Geeignet für Spur Z der Modelleisenbahn 
Schwierigkeitsgrad: 3 (schwierig) 
Anzahl Bogen: 11,5   
Größe: 59 x 20 x 30 cm 
111-593 • 24,90 €

Modellbau: Romantische Ritterburg 
Maßstab: 1:120 

Schwierigkeitsgrad: 2 (mittelschwer) 
Anzahl Bogen: 5 

Geeignet für Spur TT der Modelleisenbahn 
Größe: 30 x 38 x 29 cm 

111-603 • 12,90 €

Feldsteinkirche Neschholz 
Da kommt eine hübsche  

kleine Kirche groß heraus. 
Maßstab: 1:87 (H0) 

Schwierigkeitsgrad: 2  
(mittelschwer) 

Anzahl Bogen: 3,5 
Größe: 23 x 10 x 24 cm 

111-813 • 9,90 €
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Skye Alexander 
Das große Hexen-Handbuch 

Das Einmaleins der weißen 
Magie: Finde Deine innere Kraft. 

Spirituelle Entwicklung und 
Selbstverwirklichung. Alltags -

zauber, Pflanzenmagie,  
Amulette, Heilsteine, Kristalle  

u. v. m. 
605-028 • 7,95 €

Skye Alexander 
Das große Handbuch  
Hexen-Tarot 
Durch leicht verständliche  
Anleitungen zur Deutung der  
magischen Karten ist dieses 
Buch ein unverzichtbarer  
Begleiter, der hilft, Antworten  
auf Deine drängendsten  
Fragen zu finden. 
610-930 • 9,95 €

Claire 
Magische Heilkunst 
Claire zeigt, wie man die 
überlieferten Genesungsfor-
meln, Heilpflanzen und magi-
schen Steine für sich selbst 
und zum Wohle anderer ein-
setzen kann. Eine faszinie-
rende Spurensuche nach den 
verborgenen Wurzeln euro-
päischer Heilkunde – mit 
zahlreichen Rezepturen, An-
wendungen und Symptom-
übersicht von A bis Z. 
703-315 • 11,00 €

Gerd und Marlene Haerkötter 
Hexenkräuter 
Alte Heilpflanzen und  
ihre Kräfte 
Von Hexenfurz bis Teufels-
dreck. Von Giftkräutern bis 
Aphrodisiaka. Trotz Hexen-
verfolgung konnte dieses 
wertvolle Wissen bis heute 
bewahrt werden. Dieses 
Buch verknüpft historische, 
botanische und medizinische 
Fakten. 
613-146 • 7,95 €

Semra Haksever 
Die Magie der Hexenkunst 

Von Kräutermagie über  
Zaubersprüche bis zu  

Kerzen-Ritualen: Hier erfährt  
man alles über die moderne  
Hexenkunst, die Geschichte  

der Hexerei und die Bedeutung  
von persönlicher Energie.  

052-721 • 27,00 €

Claire 
Heimische Hexenkunst 

Die Wiederentdeckung 
unserer magischen Wur-

zeln: Geheimnisvolle 
Rituale für Glück in der 

Liebe, alte Zauber für 
finanziellen Erfolg, Heil-

kräuteranwendungen für 
Gesundheit und Wohlbe-
finden, Orakeltechniken 

für den Blick in die Zukunft 
oder schützende Amulette 
gegen negative Energien. 

704-602 • 12,00 €

Scott Cunningham 
Enzyklopädie der  

magischen Kräuter 
Das Buch will das alte 

Wissen, das die Hexen und 
Druiden seit jeher besaßen, 

für alle Menschen nutzbar 
machen. Es zeigt, wie man 

die Kräuter so anwendet, 
dass ihre natürlichen magi-

schen Kräfte das eigene 
Leben verbessern und berei-

chern können und bietet einen 
wahren Schatz an Weisheit.  

207-545 • 12,95 €

Clare Gogerty 
Witchcraft für das ganze Jahr 
52 magische Hexen-Karten  
mit Begleitbuch 
Wir lernen Tarotkarten zu lesen, 
mit Kristallen zu arbeiten und wie 
wir im Einklang mit der Natur echte 
Magie praktizieren. An den acht 
Jahreskreisfesten aktivieren wir 
unsere tief verborgenen Kräfte und 
erkennen, wie wir mit der heilsamen 
Macht der Magie unser Leben ins 
Positive verwandeln. 
600-025 • 20,00 €

Midia Star 
Das kleine Handbuch  

der Magie und Hexerei 
Einführung in die Magie,  

Handwerksregeln, Hexengarten, 
Wahrsagung und Hellsehen,  

Hexenweisheiten  
453-632 • 14,99 €

Jo Weiszenfeld, Danny Wagner 
Magie für Reinigung und Schutz 
Rituale – Rezepte – Übungen 
Dieses Buch zeigt altbewährte 
Rezepte und Praktiken für magi-
sche Reinigung und für Schutz aus 
verschiedensten Traditionen der 
Volks- und Hochmagie. Man lernt 
auch mächtige magische Schutz-
barrieren zu errichten. Mit einfa-
chen und komplexen Riten, mit 
schützenden Symbolen wie den ge-
heimnisvollen Hex Signs, mit Pflan-
zen oder Eisennägeln, ja sogar mit 
Ziegelstaub und Wäscheblau.  
254-844 • 34,90 €

Judy Ann Nock 
Das große  
Hexen-Handbuch Runen 
Die alte Kunst der Weissagung 
Wie kann man mithilfe von 
Runen in die Zukunft schauen, 
aktuelle Lebensentscheidungen 
treffen, Zaubersprüche wirken 
oder mit Verstorbenen 
kommunizieren?  
612-750 • 12,95 €

Claire 
Magische Momente  

für jeden Tag 
Mit einer Prise weißer 

Magie jeden Tag verzau-
bern: Mit magischen Ritua-
len für jeden Monat sowie 
zauberhaften Anregungen 

und praktischen Tipps 
für jede Woche wird es 

möglich, die eigenen magi-
schen Kräfte zu entdecken 

und zu entfalten. 
704-015 • 12,99 €
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Judy Ann Nock 
Kristallmagie 
Entdecken Sie, wie Sie mit Kris-
tallen arbeiten können, um Ihre 
magischen Bedürfnisse zu erfül-
len. Von der Geschichte und Tra-
dition der Kristallmagie bis hin zu 
einer Übersicht der 55 Kristalle, 
die Sie kennen müssen, wird 
dieses Handbuch Ihnen helfen, 
Ihre magischen Talente zu stär-
ken und Ihre Verbindung zu den 
Energien der Erde zu vertiefen. 
208-375 • 12,95 €

Sin Fitheach 
Werde Hexe 

Spell Jars – Kreiere deine  
eigenen Glaszauber 

Erfahre, wie du deine eigenen 
Glaszauber kreierst und entfes-
sele die Magie, die in dir steckt. 
Ob für Schutz, Liebe, Selbstfin-
dung oder Heilung – Spell Jars 

sind die ideale Methode, um per-
sönliche Absichten zu manifes-
tieren und positive Energien in 

dein Leben zu bringen. 
404-352 • 7,95 €

Morgaine 
Hexenfeste 
Das Rad mit den acht Speichen 
Dem stark gewachsenen Bedürfnis vieler 
Menschen, sich mehr der Natur und der 
Erde, dem sichtbaren Ausdruck der Großen 
Göttin, zu öffnen und anzunähern, trägt 
dieses Buch Rechnung mit seinen 
Anleitungen für Rituale und Feiern. Magie ist 
kein Hokuspokus, sondern die Arbeit mit wir-
kenden Naturkräften. Dieses Buch ist eine 
praktische Anleitung für den Umgang mit 
diesen Kräften – allein oder in der Gruppe. 
600-635 • 16,00 €

Scott Cunningham 
Wicca-Praxis 
Handbuch für  
Fortgeschrittene 
Das Buch richtet sich an 
Leserinnen und Leser, die 
bereits Erfahrungen mit der 
Wicca-Lehre gesammelt 
haben. Es enthält eine 
Sammlung von täglichen 
Gebeten und Ritualen und 
gibt Empfehlungen, um 
Gebet und Magie wirksam 
werden zu lassen.  
207-750 • 7,95 €

Claire 
Das Einmaleins der  

magischen Hausreinigung 
Was tun, wenn wir uns  

zu Hause plötzlich nicht  
mehr wohlfühlen, obwohl doch 

scheinbar alles so ist wie immer? 
Höchste Zeit für einen 

magischen Hausputz! Die 
praktizierende Hexe Claire zeigt, 

wie mit einfachen Ritualen 
und Techniken positive Schwin-

gungen in alle Lebensräume 
gezaubert werden.  
703-629 • 11,00 €

Karsten Rut (Hrsg.) 
Die Kraft der weißen Magie 

Hexen-Handbuch 
Heilende Rituale, magische 

Rezepte und Zaubersprüche 
– Die Kraft der weißen Magie 
führt ein in die Geheimnisse 

der uralten Kunst der Zaube-
rei und erklärt alles, was mo-

derne Hexen wissen müssen. 
Das Wissen um die Kräfte 
der Natur bildet dabei die 

Grundlage.  
300-038 • 7,95 €

Phyllis Curott 
Das Tarot der Hexenweisheit 
78 Tarotkarten & Deutungsbuch mit 176 S. 
Ein Tarot-Set, das uns direkt mit der 
verborgenen Weisheit unseres Unbewussten 
verbindet: Jede der 78 zauberhaft gestalteten 
Karten lässt uns die eigene magische 
Schöpferkraft entfalten und eröffnet neue 
Wege, um die Vergangenheit zu heilen, 
die Gegenwart zu deuten und die Zukunft 
bewusst zu gestalten. Dieses außergewöhn-
liche Tarot schenkt allen spirituell Suchenden 
wertvolle Wegleitung und überraschende 
Einsichten für das eigene Leben. 
400-099 • 15,99 €

Rebecca Beattie 
Der magische Jahreskreis 

Im Rhythmus der Natur liegt eine tiefe Kraft. 
Dieses Buch zeigt, wie wir uns mit dem 

magischen Jahreskreis verbinden, um zur 
Ruhe zu kommen, zu beobachten, was in 

der Natur geschieht und neue saisonale 
Rituale zu entwickeln. Das in der Wicca- 
Religion gebräuchliche System von acht 

jahreszeitlichen Festtagen bietet den 
idealen Rahmen, um in Einklang mit den 

alten Rhythmen des Jahres zu treten. 
223-909 • 12,00 €

Tarot & Grüne Magie 
Werde eine Green Witch mit Tarotkarten 

Chiara beschreibt ausführlich die 
Botschaften der Tarotkarten, die jeweils 

korrespondierenden Heilpflanzen für die 
Große Arkana und die Hofkarten, ihre An-
wendungen in der Grünen Magie und wie 
Du sie in Deine magische Praxis integrie-
ren kannst. Zusätzlich lernst Du wichtige 

Basics einer Green Witch. Begib Dich auf 
eine wahrhaft zauberhafte Tarot-Reise in 

die faszinierende Welt der Grünen Magie! 
267-983 • 19,95 €

Kartenset: Witch Whispers 
Entfessle Deine Magie zum Wohle 

aller! Ob Du Kontakt zur Anderswelt 
aufnehmen, Wünsche manifestie-

ren, Einheit mit Mutter Erde erleben 
oder einen Blick in die Zukunft wer-
fen möchtest: Dank wunderkräftiger 
Rituale und Zaubersprüche durch-
dringst Du die Schleier zwischen 
den Reichen und nimmst Deinen 
Platz als ehrwürdige Hüterin der 

Mysterien ein. 
492-331 • 26,95 €

Ann-Marie Gallagher 
Das große Buch der Zaubersprüche 

Nutzen Sie die Kraft der weißen Magie, 
um Ihr Glück zu lenken, Ihre Gesundheit 
zu schützen, die Karriere zu planen, die 

Familiensituation zu verbessern – oder um 
die Liebe des Lebens zu finden. Durch 

einfach nachzuvollziehende Zaubersprüche 
mit Schritt-für-Schritt-Anleitungen und mit in-
teressanten Hintergründen zu den einzelnen 

Ritualen können Sie die faszinierende Welt 
der weißen Magie in all ihrer Vielfalt erleben. 

803-045 • 14,99 €
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Die gantze 
Wahrheyt von den 
Hexen und deren 
Zaubereyn 
Hexenverständnis 
und -verfolgung im 
Mittelalter 
401-399 • 14,95 €

Kraut und Hexe Nr. 3 
Aus dem Inhalt: Kosmas und 
Damian – Die Schutzpatrone der 
Apotheker und Ärzte; Die Konstruk-
tion eines Übeltäters – Der Hexen-
meister; Skandal in Versailles –  
Madame de Montespan, das Gift 
und die Hexe; Heidnische Feste im 
Jahreskreis; Mythos Walpurgis-
nacht; Merlin; Krähen; Drachen – 
Die geheimnisvollen Wesen; 
Kochen mit Wildkräutern u. v. m. 
003-400 • 7,90 €

Kraut und Hexe Nr. 4 
Aus dem Inhalt: Allein die Dosis 
macht das Gift: Giftige Pflanzen, 
die trotzdem heilen; Harnschau, 
Schröpfen, Aderlass – Kuriose Heil-
methoden; Tiermedizin im Mittelal-
ter; Hexenproben; Flugsalben;  
Teufelspakt und Teufelsbuhlschaft; 
Jenseits des Christentums: Hades, 
Hel und Anderswelt; Das Einhorn; 
Werwölfe – Die Kulturgeschichte 
der Tierverwandlungen u. v. m. 
004-400 • 7,90 €

Kraut und Hexe Nr. 1 
Aus dem Inhalt: Der mittelalterliche 
Kräutergarten; Weise Frauen, 
Kräuterweiber, Heilerinnen; Wie 
man eine Hexe wird; Die Inqui- 
sition oder: Der missglückte Ver-
such, die Wahrheit zu schützen; 
Kinderhexenprozesse; Alraune, 
Bilsenkraut und Co.; Pendeln – 
Dem Unsichtbaren auf der Spur; 
Der irische Wolfshund; Menü des 
Waldes u. v. m. 
101-400 • 7,90 €

Kraut und Hexe Nr. 2 
Aus dem Inhalt: Der Garten des 
Albertus Magnus; Die Apotheke im 
Mittelalter; Hebammen; Ba der und 
Barbier; Hexen und Wahrsagerin-
nen in der Antike; Die Hexenjagd 
von Salem; Zauber-, Glücks- und 
Hexenpflanzen; Die Hierarchie der 
Hölle; Eine kleine Geschichte der 
Amulette; Die vielen Leben der 
Seele; Eine mittelalterliche Haus- 
und Reiseapotheke u. v. m. 
002-400 • 7,90 €

1x1 der Hexenmedizin 
Aus dem Inhalt: Die Lehre 
von den vier Körpersäften;  
Die Signaturenlehre des  
Paracelsus; Die arabische  
Medizin im Mittelalter; Was ist 
Was in der Kräuterkunde; Der 
Ablauf des Hexenprozesses; 
Die Hexen von Balve; Wunder-
liche Heilmittel in Geschichte 
und Gegenwart; Und nachts 
kommen die Dämonen;  
Hexentanz u. v. m. 
001-800 • 7,90 €

Codex 12: Hexen 
Aus dem Inhalt: Geschichte der 

Hexenverfolgung; Der Hexen- 
prozess; Wann ist man eine 

Hexe?; Hexenproben; Beson-
dere Hexen: Männer, Kinder, 

Tiere; Der Hexenhammer; 
Gegner des Wahnsinns; 

Was ist eine Hexe?; Hexen in 
Märchen und Sagen; Was eine 

Hexe alles kann; Hexentiere 
und Zauberpflanzen u. v. m. 

                      012-100 • 9,90 €

Karfunkels Kraut & Hexe - einzeln, im Paket und digital !

Paket „Kraut & Hexe“ (Kraut & Hexe Nr. 1–4): 001-257 • 28,00 €      •     Wunschpaket (2 Hefte Kraut & Hexe nach Wahl): 001-299 • 14,00 €  
Paket „Hexenwissen XL“ (Kraut & Hexe Nr. 1–4 plus 1x1 der Hexenmedizin): 001-270 • 35,00 €      •     digitale Ausgaben (KH1D bis KH4D) je 5,90 €

Uns gibt’s auch 

als ePaper!

Eva-Maria Schnurr 
Das Zeitalter der Hexenverfolgung 
Angst und Aberglaube am Beginn der Neuzeit 
Warum wurden zahlreiche Frauen und Männer als 
vermeintliche Hexen oder Hexenmeister verfolgt, 
brutal gefoltert und grausam hingerichtet? Es werden 
verbreitete Mythen über jene dunkle Epoche entlarvt 
und gezeigt, dass hinter der Verfolgung oftmals 
Machtinteressen, soziale Konflikte und politische 
Rivalitäten steckten.  
109-532 • 13,00 €

Marc-Roberts-Team 
Lexikon des Satanismus  

und Hexenwesens 
Mehr als 1 000 Artikel geben 

umfassend Auskunft über 
Satanismus, Dämonenlehre 

und Hexenwesen in 
Geschichte und Gegenwart. 

Teufels- und Höllenvorstel-
lungen, aber auch der Dä-
monen- und Engelsglaube 
der verschiedenen Kultur-

kreise werden erläutert. 
652-053 • 16,00 €

Hans Biedermann 
Dämonen, Geister,  

dunkle Götter 
Lexikon der furchterregen-
den mythischen Gestalten 

Die bedrohlichen Seiten der 
Religionen aller Zeiten und 
Länder spiegeln in mannig-

facher Verkörperung ver-
schiedene menschliche 

Urängste wider.  
653-357 • 16,00 €

Koboldzauber 
und Teufelsblut 

Hexenliköre  
selbstgemacht 

Brauen oder mixen 
Sie köstliche oder 

heilsame, anregende 
oder beruhigende  

Liköre aus der Welt 
der Hexen. 

402-297 • 7,95 €
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Altes Kräuterwissen 1 
105-501 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 2 
105-502 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 3 
005-503 • 6,90 €

Altes Kräuterwissen 4 
005-504 • 6,90 €

Altes Kräuterwissen 6 
005-506 • 6,90 €

Altes Kräuterwissen 7 
005-507 • 6,90 €

Altes Kräuterwissen 8 
005-508 •7,90 €

Altes Kräuterwissen 9 
005-509 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 13 
005-513 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 14 
005-514 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 15 
005-515 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 16 
005-516 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 22 • 005-522 • 8,90 €

Altes Kräuterwissen 11 
005-511 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 12 
005-512 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 18 
005-518 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 19 
005-519 • 8,90 €

Das 
Alte Kräuterwissen 

erscheint immer  
zum:  

1. März 
1. Juni 

1. September 
1. Dezember 

 
Auch im Abo 

erhältlich. Siehe 
karfunkel-shop.de

Altes Kräuterwissen 17 
005-517 • 7,90 €

Altes Kräuterwissen 21 
005-521 • 8,90 €

Altes Kräuterwissen 20 
005-520 • 8,90 €

Altes Kräuterwissen 10 
005-510 • 7,90 €

Uns gibt’s auch als ePaper!
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Constanze Steinfeld 
Das große Praxisbuch der Runen 

Runen sind Sinnzeichen, symbolisieren 
Schöpfungsgesetze, bilden kosmische 
Muster ab. In diesem Buch werden sie 
in ihrer ganzen Tiefe ausgelotet und 

erlauben einen frischen, klaren Zugang: 
als magische Werkzeuge, für die 

Weissagung und als Weisungen auf 
unserem persönlichen Entwicklungsweg. 

Es werden verschiedene Arten des 
Runenorakels vorgestellt, ebenso die 

Bedeutung der einzelnen Runen, 
allein gezogen sowie im Zusammenhang 
mit den Wurfsystemen Nornenwurf und 

Weltenwurf.  
607-009 • 24,00 €

Lisa Peschel 
Praxisbuch Runen 

Bedeutung, Weissagung und Magie 
Dieses Praxisbuch hilft Ihnen, die orakel-
hafte Natur der Runen zu entdecken und 
sie als magisches Werkzeug für Einsicht, 
Schutz und Glück zu nutzen. Es enthält 

vollständige Beschreibungen der 24 
Runen des älteren Futhark sowie WYRD, 
die weiße Rune. Dazu gibt es vier Runen-
layouts und detaillierte Runeninterpretatio-
nen, einschließlich der Bedeutungen der 

umgekehrten Positionen. 
208-528 • 9,95 €

Edred Thorsson 
Runen-Magie für Einsteiger 

Set mit Buch und 24 Holzrunen in Box 
Bereits die alten Germanen kannten und 

schätzten die Runen. Unser Wort „Buchsta-
be“ kündet von der Herkunft unserer Schrift, 

als die Runenzeichen in Buchenholzstäb-
chen eingekerbt wurden. Heute geht es um 
nordische Gottheiten, den Glauben unserer 

Ahnen und dieOrakelpraxis mit Runen. 
267-655 • 26,00 €

Antara Reimann 
Runenschätze – 
Namenskräfte 
Unser Name ist das Erste, was uns 
unsere Eltern mit auf den Weg 
geben. Kaum einer weiß, dass sie 
uns damit gleichzeitig besondere 
Kräfte zur Seite stellen: Zu jedem 
Buchstaben unseres Alphabets ge-
sellt sich eine Rune samt ihrer 
Schwingung und Energie. 
412-964 • 9,95 €

Antara Reimann, Roland Scholz 
Kartenset: Runenorakel 

Seit der Zeit der Wikinger werden 
Runen als Orakel und Impulsgeber 

auf dem Lebensweg genutzt. Dieses 
Kartenset erweitert die Deutungs- 

möglichkeiten der ältesten Runen- 
zeichen um die Runenfamilien, 
die Elemente, die drei Nornen, 

ausgewählte Legepläne und verbild-
licht sie auf intuitiv erfassbare Weise.  

491-129 • 24,95 €

Antara Reimann 
Runenrituale für  
die alltägliche Praxis 
Praktische Rituale, einfache 
Übungen und wertvolle 
Hinweise. So können wir die 
Kräfte der Runen erspüren 
und selbstbestimmt für unser 
Lebensglück einsetzen.  
413-565 • 12,95 €

Athene Noctua 
Das Krafttiere Runen Orakel 

Dieses handliche Taschen-Orakel 
verbindet altes Runenwissen mit 
majestätischen Krafttieren. Dabei 
verkörpern Raben, Wölfe, Pferde 

und andere magische Tierbegleiter die 
Qualitäten und Energien der 

Runenreihe des alten Futhark und 
machen sie noch greifbarer.  

900-216 • 12,00 €
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Runensteine aus Bergkristall 
24 Runensteine aus Bergkristall mit  

goldfarbenen Runen und einem 
Leerstein in einem Baumwollsäckchen. 

500-211 • 26,90 €

Runensteine aus Amethyst 
24 Runensteine aus Amethyst mit  

goldfarbenen Runen und einem Leerstein  
in einem Baumwollsäckchen. 

500-213 • 26,90 €

Lisa Chamberlain 
Runen 
Das Praxisbuch für Einsteiger 
• Die Geschichte der Runen und welche Rolle sie im 

magischen Weltbild der Germanen spielten.  
• Einführung in die Weisheit der Runen und in die 

Ursprünge dieses uralten Wissens, die in der alt-
nordischen Mythologie liegen. 

• Die wichtigsten Techniken der Runenmagie, u. a. 
Runenskripte, Binderunen und die Herstellung von 
Runentalismanen. 

• Alles über die wahrsagerischen Bedeutungen und 
magischen Verwendungszwecke aller Runen des 
älteren Futhark. 

430-111 • 9,95 €

Helmut Arntz 
Handbuch der Runenkunde 

Mit Arntz‘ bahnbrechenden Theorien, dass die keltische Schrift auch auf etruski-
sche Alphabete zurückzuführen sei, stellte sich der junge Runologe 1935 nicht 

nur gegen die „mythische“ Runenkunde, sondern auch gegen gängige Annahmen 
von regimetreuen Sprachwissenschaftlern. Bis heute stellt das Handbuch eine 
der maßgeblichen Studien zum Thema Runenkunde dar. Die gewonnenen Er-

kenntnisse entsprechen dem heutigen Forschungsstand. Ein hochinteressanter 
Lesestoff für alle, die in die Welt der Runenkunde eintauchen möchten. 

908-074 • 12,99 €
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Kristoffer Hughes 
Das geheime Wissen der Druiden 

Magie und Weisheit der keltischen Mystik 
Druiden definieren sich durch das, was sie 

tun, und dieses Buch bietet viele Möglichkei-
ten, die druidische Theorie in die Tat umzuset-

zen. Erforschen Sie, was es bedeutet, mit 
Bäumen zu sprechen, dem Ruf des wilden Er-

wachens zu folgen, die Ahnen zu ehren und 
mit Gottheiten zu arbeiten. Nutzen Sie Gebe-
te, Meditationen und Rituale, um Ihr Bewusst-

sein zu erweitern, Beziehungen mit dem Un-
sichtbaren zu entwickeln und sich mit den 

Kräften der Elemente zu verbinden. 
207-873 • 19,95 €

Walter Hansen 
Asgard 

Eine Reise in die Götterwelt der Germanen 
Gibt es die Welt der germanischen Götter wirklich? 
Ist Asgard mehr als nur ein mythologischer Ort? Ist 

Helheim tatsächlich ein verborgenes Reich tief unter 
der Erde? Und welche realen Landschaften verber-
gen sich hinter den Erzählungen von Riesen, Zwer-
gen und der sagenumwobenen Weltesche Yggdra-
sil? Der Autor Walter Hansen nimmt den Leser mit 

auf eine atemberaubende Reise nach Island. 
404-383 • 16,90 €

Anne Bernhardi, Birgit Fricke 
Die Kelten: Verborgene Welt  

der Barden und Druiden 
Die Erhabenen, die Tapferen, die Verborgenen 

– die Bezeichnung „Keltoi“ sagt viel aus über 
die fremden Stämme im Westen. Dieses reich 

illustrierte Buch zeichnet mit grandioser 
Bildsprache und seinem kenntnisreichen, 
anschaulichen Text, in den die schönsten 

keltischen Mythen eingeflochten sind, die ge-
heimnisvolle Lebenswelt der Kelten nach – 

die Welt der Barden, Feen und Druiden, 
die großartige Handwerkskunst oder das 

Leben in den Dörfern und am Fürstenhof. 
691-769 • 14,95 €

Manfred Böckl 
Die Botschaft der Druiden 
Heimkehr ins Heidentum 
Dieses Buch bringt uns Weltsicht und 
Kosmologie der Kelten und Druiden 
näher und verbindet uns so mit 
unserem vorchristlichen Erbe, das uns 
in inniger Einheit mit der Erde und dem 
Flechtwerk der Natur sieht. Es ist das 
Anliegen des Autors, aus dem Wissen 
der Vergangenheit zu schöpfen und so 
Impulse für die Zukunft zu geben.  
606-637 • 18,00 €

Reeta Ranta 
Die Magie nordischer Rituale 

Alte Kulturen und indigene Völker haben die 
Kraft der Natur und ihren Einfluss auf unser Leben 

verstanden. Lieder, Gedichte und Magie haben 
uns geholfen, von einer Lebensphase in eine 

andere zu gelangen. Dieses Buch ist der perfek-
te Wegweiser für alle, die sich selbst suchen, der 

Natur entfremdet sind und sich nach einer 
Verbindung sehnen. 

224-104 • 16,00 €

Caroline Maxelon 
Schamanische Kraftobjekte aus der Natur 
Caroline Maxelon lebt Schamanentum und Na-
turspiritualität und gibt einen einzigartigen Über-
blick über die wichtigsten traditionellen Kultobjek-
te. Sie zeigt, welche Bedeutung Schamanen-
trommeln, Wurforakel und andere Kraftobjekte 
wirklich besitzen und wie man mit ihnen wirken 
kann, gibt Tipps für Materialien und Pflege und 
stellt geeignete Rituale vor.  
600-260 • 20,00 €

Susanne Krämer 
Schamanisches unserer europä-ischen Ahnen 

Druiden, Heiler und Zaunreiter 
In diesem Buch zeigt Susanne Krämer, wie das alt-

bewährte Wissen unserer europäischen Ahnen in 
den modernen Alltag integriert werden kann. Sie 
gibt wertvolle Anregungen für starke Rituale und 

praktische Übungen, mit denen wir uns mit 
der geistigen Welt verbinden können und gewährt 

in spannenden Interviews Einblicke in die Arbeit 
echter Schamanen und Heiler Europas.  

600-826 • 22,00 €

Dirk Grosser, Jennie Appel 
Urkraft des Nordens 
Mit Ahnenwissen, Schamanengottheiten und 
weisen Seherinnen zu den Wurzeln unserer 
Spiritualität. Der Praxisteil enthält Inspirationen 
für passende Rituale und Meditationsanleitun-
gen (auch zum Download), die das schamani-
sche Reisen unterstützen und Wege zeigen, 
um im Trubel des Alltags Halt und neue Kraft 
zu finden. 
704-756• 12,00 €

Brigitta de las Heras 
Die Reise durch den  
Jahreskreis 
Zahlreiche Anregungen zur Gestaltung 
der Feste, Informationen zu astrologi-
schen und mythologischen Hinter- 
gründen, Rituale, Übungen und Medita-
tionen machen dieses Buch zu einem 
wertvollen Begleiter auf unserer Reise 
durch das Jahr und durch das Leben. 
414-395 • 24,95 €

Valentin Kirschgruber 
Die Magie des Waldes 

Kraftvoll, heilsam, mystisch – der Wald hat 
seit jeher eine magische Anziehungskraft. 

Wir tauchen ein in die Welt der mystischen 
Wesen, Naturgeister, Kraftorte, heiligen 

Bäume und Haine. Anhand von 
inspirierenden Geschichten, Meditatione 

und heilenden Ritualen können wir uns mit 
allen Sinnen darauf einlassen und den 

Zauber des Waldes neu erleben.  
631-739 • 18,00 €
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Joe Dispenza 
Werde übernatürlich 

Durch regelmäßige Meditationspraxis ist 
es möglich, die chemischen Prozesse im 

Gehirn willentlich zu verändern und  
dadurch mystisch-transzendente 

Erfahrungen auszulösen.  
283-250 • 24,95 €

Antara Reimann, 
 Peter Eckel 

Erde, Feuer, Luft und Wasser 
Individuelle Rituale mit Farben, Runen 

und Heilsteinen, einen Hausaltar errichten, 
magische Gegenstände herstellen, die 

Naturwesen anrufen … Dank dieser 
archaischen Energiequellen vertiefen Sie 

Ihr Leben in allen Bereichen, finden in Ihre 
Mitte und gewinnen neue Kraft und Ideen.  

415-538 • 19,95 €

Sam Hess, Silke Weiß 
Die Weisheit der Baumwesen 

In diesem Buch führt Waldmystiker Sam Hess 
in die geheimnisvolle Welt der Baumwesen 

ein. Sein großes Wissen über die Kräfte der 
Baumgeister sowie eine umfangreiche Meditation 

helfen dabei, die heilende Wirkung der Natur- 
kräfte für sich und die eigene Umgebung zu 

nutzen. Mit wertvollen Hinweisen zur Verbindung 
bestimmter Bäume mit unserem Brauchtum und 

der Kraft christlicher Heiliger – und mit 16 
magischen Baumillustrationen von Silke Weiß.  

600-871 • 20,00 €

Claire 
Im Reich der magischen Wesen 
Verbinde dich mit deinen Begleitern 
aus der unsichtbaren Welt 
In diesem zauberhaften Handbuch entführt Hexe 
Claire in die faszinierende Welt der magischen 
Wesenheiten. Sie zeigt, wie man sich mit deren 
machtvollen Energien verbinden kann, um spirituel-
les Wachstum und magische Praxis um völlig neue 
Dimensionen zu bereichern. Mit stimmungsvollen 
Ritualen und praktischen Übungen für die 
Kommunikation mit seinen unsichtbaren Begleitern. 
775-943 • 22,00 €

Monika Herz 
Alte Heilrituale 

Erfahrungen mit Ritualen können uns 
Schritt für Schritt dabei helfen, innere und 
äußere Hindernisse auf unserem Lebens-
weg zu überwinden. Die Rituale in diesem 
Buch von Monika Herz unterstützen Men-

schen jeglicher Glaubensrichtung und Kul-
tur dabei, mit Hilfe des Medizinkreises in 
Kontakt mit anderen Ebenen zu kommen 

und so ihre Selbstheilungskräfte zu stärken. 
207-859 • 7,95 €

Maren Haumann, Bianca Lenkenhoff 
Naturmagie 
Naturmagie ist eine Reise zurück zu den 
Wurzeln – zur Erde, zu den Pflanzen, zu den 
Kräften der Jahreszeiten und zu uns selbst. 
Dieses Buch verbindet uraltes Wissen mit 
moderner Achtsamkeit und zeigt, wie wir 
durch Rituale, Meditationen und Pflanzenbe-
gegnungen Heilung und innere Balance fin-
den können. Ein liebevoll gestaltetes Hand-
buch für alle, die die Magie der Natur wieder 
spüren möchten. 
255-315 • 24,90 €

Valentin Kirschgruber 
Von Sonnwend bis Rauhnacht 
Ein magisches Buch für magische Zeiten 
Von jeher feiern Menschen diese heiligen 
Tage mit Bräuchen, Orakeln und Ritualen. 
Valentin Kirschgruber zeigt uns in diesem 
zauberhaft ausgestatteten Buch, wie wir 
diese uralten Feste aus christlicher und 
heidnischer Tradition mit neuem Sinn 
erfüllen können: die Rauhnächte, Licht-
mess, Ostern, Walpurgis, Johanni, Sonn-
wend, Erntedank, Halloween oder das Jul-
fest – sie alle öffnen uns für Freude, Neu-
beginn und seelisches Wachstum. 
631-050 • 16,00 €

Valentin Kirschgruber 
Den Tag segnen 

Valentin Kirschgruber beschreibt, wie wir den 
Tag mit kleinen Ritualen besonders machen 

können – sei es durch Meditationen, Körper-
übungen, Gebete oder das Gedenken an  

inspirierende Persönlichkeiten. In 52 Wochen 
wird jeweils passend zur Jahreszeit ein Thema 

betrachtet, von Wachstum im Frühling bis zur 
inneren Einkehr im Winter. Und indem wir auf 

das Kleine sehen, beginnen wir, auch das 
Große zu erahnen. 
631-159 • 14,99 €

Antara Reimann 
Kraftplätze für deine Seele 

Selbst erschaffene Kraftplätze sind ein star-
kes Werkzeug für innere Prozesse. Durch die 

Errichtung eines Altars im eigenen Zuhause 
oder in der Natur kreieren Sie selbst solch 

einen Seelenort zum Reflektieren und Medi-
tieren, für Rituale und die spirituelle Arbeit.  

414-821 • 16,95 €

Christoph Frühwirth 
Der Mond und wir 
Ein Jahr im Rythmus der Natur 
Christoph Frühwirth holt das traditionsreiche 
Wissen über den Mond und seine Wirkkraft 
zurück in die Gegenwart. Er begegnet 
Menschen, für die das Leben im Rhythmus 
des Mondes auch heute noch selbstverständ-
lich ist: Handwerker, Bauern, Winzer und 
Heilkundige erzählen von ihrer Arbeit im 
Einklang mit der Natur. 
403-170 • 22,00 €

Stefan Brönnle 
Das schöpferische Ritual 

Rituale der Kraft verstehen, gestalten und erleben 
Dieses Buch führt den Leser Schritt für Schritt in 
die Gestaltung eigener, kraftvoller und vor allem 

wirksamer Rituale. Ausgehend von den Grundla-
gen wie Absicht, Gefühl und Handlung, die ein  

Ritual bestimmen, über die Darstellung der soge-
nannten „Träger der Kraft“, führt das Buch schließ-

lich zur Gestaltung des persönlichen Rituals.  
608-570 • 18,00 €
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Azra Manzoor 
Lenormand – Dein Starterkit 
36 Golden-Lenormand-Karten in 
modernem, zauberhaften Design 
Hier wird ein moderner Zugang zu den 
traditionellen Lenormand-Orakelkarten 
vermittelt. Es wird erklärt, wie man ganz 
einfach mit dem Kartenlegen starten 
kann, seiner eigenen Intuition vertraut 
und erfolgreich Readings für sich selbst 
oder andere durchführt.  
267-921 • 22,00 €

Lenormand – Blaue Eule 
Dieses Lenormand Kartendeck ist 
eine Nachbildung der berühmten 
Wahrsagekarten aus dem 19. Jh. 

Überaus wertvoll ist es, dass wir den 
Karten auch die von Mme. Lenormand 
gegebenen Erklärungen anschließen 

können, und zwar in einer so über-
sichtlichen Folge, dass es jedermann 
möglich ist, ohne Hilfe anderer seine 
Zukunft selbst ergründen zu können. 

017-038 • 8,95 €

Alica Kendall 
Lunar Magic Orakel 
40 Mondorakel-Karten mit Booklet 
Der Mond ist seit alters her das Symbol für Intuition, 
Weiblichkeit und Spiritualität. Tauche mit diesen wunder-
schönen Karten von Alice Kendall tief ein in die faszinie-
rende Magie des Mondes: Lerne Mondphasen kennen, 
Mondgöttinnen sowie Tiere des Mondes, die dich auf dei-
ner Reise zu deiner inneren Wahrheit begleiten. Ziehe 
eine Karte als tägliche Inspiration, als Antwort zu deinen 
Lebensfragen oder zu bestimmten lunaren Ereignissen. 
Im Booklet findest du einfühlsame Deutungstexte, aus-
führliches Hintergrundwissen und kreative Legemuster. 
Lass dich von der Magie des Mondes verzaubern! 
268-263 • 24,00 €

Kirsten & S. Roe Buchholzer, Beate Staack 
Dein Tarot Guide 
Schnell & einfach, legen und deuten 
Du suchst einen schnellen und einfachen Weg zu Tarot? Du 
möchtest kurz mal die Bedeutung einer Karte nachsehen, 
oder dir fällt ein bestimmtes Keyword nicht ein? Mit diesem 
Tarot Guide kannst du jederzeit die wichtigsten Basics zu 
jeder Karte sowie Archetypen, Handlungsempfehlungen, 
Affirmationen und weitere Korrespondenzen schnell und 
unkompliziert nachschlagen.  
265-774 • 18,00 €

Verena Borell & Chiara Butendeich 
Dein mystischer Jahreskreis 
Mit Astrologie und Hexenmagie von Ostara bis zu 
den Sperr- und Rauhnächten 
Tauche ein in die magische Verbindung von Astrolo-
gie, Jahreskreisfesten und uralten Ritualen! Verena 
Borell und Chiara Butendeich begleiten dich durch 
die zwölf Monate des Jahres und laden dich ein, die 
tiefen Zusammenhänge zwischen den astrologi-
schen Zeitqualitäten und den natürlichen Zyklen zu 
erleben. Lass dich inspirieren, dein Leben harmo-
nisch mit den Rhythmen des Universums und der 
Erde zu verweben. 
262-063 • 24,00 €

Anna Janssen 
Tarot – Dein Starterkit 

Anna Janssen erklärt hier ganz einfach den Ein-
stieg in Tarot, deutet alle 78 Karten des Tarot von 
Waite & Smith und stellt Legemuster vor. Motivie-

rend und persönlich geschrieben, zeigt sie, wie die 
Karten deine Selflove steigern und dich deinen per-
sönlichen Weg entdecken lassen. Praktische Übun-
gen, kleine magische Rituale oder kreative Ideen zu 

jeder Karte bringen den Tarot-Spirit in dein Leben! 
265-705 • 24,00 €

Lenormand Orakelspielkarten 
Diese Variante der Karten nach Mme. 
Lenormand ist nach einer Ausgabe der 
deutschen Kartenfabrik Dondorf aus 
Frankfurt gestaltet. Die Vorlage entstand 
um 1890. Die Abbildungen zeigen zu-
sätzlich ein handelsübliches Skatdeck. 
Inhalt: 36 Karten mit Anleitung 
Größe der Karten: 6 x 9 cm 
758-772 • 8,95 €

Kathleen Bergmann 
Die fabelhafte Welt des Lenormand 
Das Buch eröffnet uns den Zugang zu 

den tieferliegenden Ebenen der Symbo-
lik auf den Karten. Dabei macht es 

leicht verständliche Ausflüge in die Welt 
der Zahlenmystik, der Astrologie und 

der modernen Psychologie. Dieses 
Wissen kann unmittelbar in die Praxis 

der Deutung eingebunden werden und 
ist eine Bereicherung für all jene, die ihr 

Wissen um das Lenormand vertiefen 
wollen. 

267-808 • 19,95 €

Hepie Bartkowski 
Bernsteinmond Tarot 

Willkommen im zauberhaften Universum des Bern-
steinmond Tarot! Diese wunderschönen Karten ver-
binden die Magie des Tarots, die weibliche Energie 

des Mondes und die strahlende Schönheit des 
Bernsteins miteinander. Die farbenprächtigen, aus-
drucksstarken Illustrationen lassen dich eintauchen 

in eine einzigartige Welt voller Magie und Zauber, 
tiefer Gefühle und weitläufiger Landschaften. Im bei-
liegenden Booklet beschreibt Hepie Bartkowski ein-

fühlsam die Bedeutungen der Karten, ihre Licht- und 
Schattenseiten sowie kreative Legemuster.  

102-564 • 24,00 €

Florence Eymon 
Karten legen – Karten deuten 
Sich selber die Karten zu legen 
macht Spaß und ist gar nicht 
so schwer, vorausgesetzt, man 
beherrscht die Kunst, aus den 
Karten zu lesen. Nach Florence 
Eymons erprobter Methode kann 
das jeder spielend leicht erlernen. 
Damit Sie gleich loslegen können, 
enthält das Set außer dem Buch 
auch die passenden Karten. 
435-228 • 7,99 €
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Burkhard Bohne 
Kräuterwissen aus alter Zeit 
Wertvolles für Garten, Küche  
und Gesundheit 
43 ausführliche Pflanzenporträts 
vermitteln neben botanischem Wissen 
auch Interessantes aus Brauchtum 
und Geschichte sowie Tipps zum 
Anbau im eigenen Garten. 
Traditionelle Rezepte für Bäder, 
Salben, Tees, Liköre und Wein sind 
heute wertvoller denn je und bieten 
viele Anregungen für Gesundes 
und Leckeres aus der Kräuterküche. 
430-166 • 9,95 €

Heidi Thaler 
Rösten und Brauen mit heimischen Pflanzen 

Damit der tiefe Bezug zur Heimat hergestellt werden 
kann, wird das Portfolio der verwendeten Pflanzen mit 

einem Hauch Brauchtum, mythologischem Wissen 
und manchmal auch mit einer Geschichte gewürzt. Es 

wurde altbewährtes Wissen zusammengetragen und 
ausprobiert, was möglich war. Was Ihnen schmeckt, 

dürfen Sie im Selbstversuch herausfinden, dieses 
Buch möchte das Handwerkszeug dazu geben. 

253-557 • 19,90 €

Eunike Grahofer 
Wildniswissen 

Eine Fülle an neuen „alten“ Rezepten, eine  
Fülle an „alten“ neuen Anwendungsmöglichkei-

ten: Der besondere Schwerpunkt liegt auf der 
Standortbestimmung und dem Wieder-Ansiedeln 

der Pflanzen in der eigenen Umgebung. 
254-073 • 24,99 €

Gerda Zipfelmayer 
Mein Brennnessel  
Kochbuch 
Egal, ob als Vorspeise, 
Hauptspeise, Dessert 
oder als Helferin 
für Gesundheit 
und Schönheit – 
die Brennnessel  
ist stets bereit.  
254-639 • 16,90 €

Joana Gimbutyte 
Einfach • Köstlich •  
Eingelegt 
in Essig, Öl, Alkohol, Zucker 
oder Salz 
Ob bunter Karfiol oder Forelle 
und Fenchel in Essig, getrockne-
te Kürbisscheiben oder Frischkä-
sebällchen in Öl, Salzhering oder 
Bärlauchstängel in Salzlake, 
Physalis in süßem Weißwein, 
Rumtopf, gelbe Kirschen oder 
junge Karotten in Zuckersirup: 
Der vielfältige Genuss wird Sie 
überzeugen! 
023-249 • 24,00 € 
Erscheint im Mai 2026

Sue Ivan 
Haltbarmachen im  

Glasumdrehen 
Ob einmachen, 

einkochen, heiß 
abfüllen, dörren, 

trocknen, einlegen, 
einfrieren oder 

fermentieren: Viele 
Wege führen in den 

Vorratsschrank. 
629-638 • 29,90 €

Diego Gardon, Daniel Baer 
Essbare Wildpflanzen 

Erkennen – 
Sammeln – Genießen 

Wildpflanzen und -kräuter 
zu sammeln und zu 

verwerten ist denkbar 
einfach und somit eine 

kostengünstige, nachhaltige 
und gesunde Erweiterung 

des Speiseplans.  
434-776 • 14,99 €

Marie Chioca 
Köstlicher Käse einfach 
hausgemacht 
•     Alle Grundlagen zur 
     erfolgreichen Käse-
     herstellung zu Hause 
•     85 Rezepte für be-
     kannte Käsespeziali-
     täten 
•     Zahlreiche Schritt-für-
     Schritt-Fotos, Tipps 
     und Tricks zur Fehler
     vermeidung 
022-891 • 28,00 €
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Coco Burckhardt 
Pflanzenbrauch im Jahreslauf 
Mit Baum und Kraut im Reigen der Jahreskreis feste 
spielen, heilen und genießen 
Die Jahreskreisfeste und ihre Pflanzenbräuche 
608-112 • 18,00 €

A. Werner, J. Dummer 
Ahhh ... Giersch! 

Das ungeliebte „Unkraut“ in einem neuen Licht: 
Einer kurzen Darstellung der botanischen Merkmale 

und einer kulturhistorischen Betrachtung mit ent-
sprechender Berücksichtigung der traditionellen Na-
turheilkunde schließt sich ein Teil mit 42 farbig bebil-
derten Kochrezepten an. Dabei spannen die Autoren 

den Bogen von 
der Steinzeit bis 

ins Mittelalter 
und über Kü-

chenklassiker zu 
exotischen Ge-

richten; von rusti-
kal-deftig bis raf-
finiert-delikat und 
einfach nachzu-
kochen. Ergänzt  

durch Erläuterun-
gen und Litera-

turhinweise. 
616-676  
19,90 €

Renate Lehminger- 
Mertens 

Wildes Backwerk 
10 phänomenologische 

Jahreszeiten,  
26 Pflanzenporträts, 

60 Backrezepte 
616-669 • 24,90 €

Karfunkel- Tipp
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Martina Tolnai 
Bärlauch 

Dieses Wildkraut wirkt 
sich u.a. positiv auf den 

Blutdruck und den 
Cholesterinspiegel aus. 

130-756 • 3,00 € 
 

Martina Tolnai 
Brennnessel  

Erfahren Sie alles über 
Aussehen, Vorkommen, 
Ernte und Verwendung 

130-763 • 3,00 € 
 

Martina Tolnai 
Giersch 

Der Giersch enthält wert-
volle Vitalstoffe, die wir uns 
zunutze machen können. 

130-770 • 3,00 € 
 

Martina Tolnai 
Gundermann 

Der Gundermann wirkt 
stoffwechselanregend und 

entzündungshemmend. 
130-787 • 3,00 € 

 
Andreas Ehrlich 

Hanf  
Nutzen auch Sie seine  
wertvollen Inhaltsstoffe. 

130-848 • 3,00 € 

Margot Löffler 
Hopfen 

Hopfen ist in der 
Küche, für die 

Pflege von Haut 
und Haar und 
sogar für die 
Gesundheit 

äußerst nützlich. 
130-862 • 3,00 € 

 
Margot Löffler 

Lavendel 
Der Lavendel wirkt zum 
Beispiel Einschlafstörun-

gen sowie Verdauungsbe-
schwerden entgegen. 

130-855 • 3,00 € 
 

Martina Tolnai 
Linde  

Lindenblüten enthalten 
wertvolle Vitalstoffe, die 
wir uns zunutze machen 

können. 
130-794 • 3,00 € 

 
Martina Tolnai 
Löwenzahn 

Dieses Wildkraut wirkt sich 
u.a. anregend auf den 
Stoffwechsel aus und 
enthält viel Vitamin C. 

130-800 • 3,00 € 

Margot Löffler 
Rosen 

Ob für die 
Körperpflege  
oder in der 

Naturheilkun-
de – erfahren 
Sie, was die 

Rose alles zu 
bieten hat!  
130-879  
3,00 € 

 
Martina Tolnai 
Schafgarbe 

Die Schafgarbe wirkt u.a. 
krampflösend und  

wundheilend. 
130-817 • 3,00 € 

 
Martina Tolnai 

Spitz- und Breitwegerich 
Diese Wildkräuter  

wirken u.a. antibiotisch 
und blutstillend. 

130-824 • 3,00 € 
 

Andreas Ehrlich 
Zinnkraut  

Das Zinnkraut wirkt 
u.a. harntreibend, 

antientzündlich und 
gewebestärkend. 
130-831 • 3,00 €
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Barbara Simonsohn 
Salbei – Mutter aller Heilpflanzen 
Rezepte und Anwendungen bei Halsbeschwer-
den, Magen-Darm-Erkrankungen, Hautproble-
men, für die Atemwege, zur Zahn- und Mundhy-
giene. Außerdem verbessert er Gedächtnis und 
Konzentration, schützt vor Demenz und Alzhei-
mer, lindert Wechseljahresbeschwerden und 
sorgt für psychische Stabilität. 
747-060 • 12,00 €

Barbara Simonsohn 
Die Linde – Baum der Heilung  

und Harmonie 
Barbara Simonsohn hat wertvolles Gesundheits-

wissen sowie praktische Tipps für Hausapothe-
ke, Küche und Schönheit zusammengestellt: Lin-
derung bei Beschwerden, Lindenpflege für Haut 

und Haare, feine Rezepte für die Küche 
747-558 • 12,00 € 

Barbara Simonsohn 
Holunder 
Holunder bekämpft nachweislich Grippe- und 
Erkältungsviren, entgiftet, lindert Magen-Darm-
Beschwerden, stärkt die Nerven und verjüngt 
die Haut; seine zahlreichen heilsamen Eigen-
schaften – er wirkt unter anderem fiebersen-
kend, antioxidativ, schmerzlindernd, krampflö-
send, entzündungshemmend, immunstärkend, 
herzschützend und antidepressiv – machen den 
„Holler“ zu einem Juwel der Hausapotheke. 
747-176 • 12,00 €

Barbara Simonsohn 
Brennnessel  

Das Wunderkraut für Gesundheit, 
Küche und Schönheit 

„Königin der Beikräuter“ – dieser Ehrentitel 
wurde der Brennnessel von Rudolf Steiner 

verliehen. Warum? Sie spielt nicht nur ökolo-
gisch eine wichtige Rolle – Insekten und Vögel 
fliegen auf sie, und sie dient als Raupenfutter-

pflanze für über 30 Falterarten –, auch uns 
Menschen bietet sie als Heilpflanze eine 

beispiellose Fülle an gesunden Inhaltsstoffen. 
746-520 • 12,00 €

Barbara Simonsohn 
Die Schafgarbe – Alleskönnerin  

unter den Heilpflanzen 
Dieses unscheinbare Wunder der Natur überrascht 
mit einem erstaunlich breiten Wirkspektrum und gilt 
als eine der besten Frauen-Heilpflanzen. Alle ober- 

irdischen Teile der Pflanze – Blatt, Blüte und Stängel – 
können für Gesundheit und Wohlbefinden genutzt 

werden: in Form von Tees, Frischsäften, Tinkturen, 
Ölauszügen, Homöopathika, Cremes und Salben 

oder auch frisch gepflückt als Erste Hilfe 
bei Wunden und Insektenstichen. 

747-787 • 12,00 €

Barbara Simonsohn 
Löwenzahn 
Wunderkraut für Resilienz und Lebenskraft 
Anwendungen und Rezepte für Stoffwechsel, 
Zellschutz, Hautgesundheit, Entgiftung und 
seelische Balance – Ärgern Sie sich nicht, 
wenn der Löwenzahn Ihren Garten erobert. 
Nutzen Sie ihn lieber als kraftvolle Heilpflanze 
und gesundes Lebensmittel!  
746-940 • 12,00 €

Barbara Simonsohn 
Artemisia annua – Heilpflanze der Götter 
Antibakteriell – Antiviral – Immunstimulierend 
Der Einjährige Beifuß wird sowohl vorbeugend 
zur Stärkung des Immunsystems als auch zur 
Selbstbehandlung in Form von Tee, Pulver 
oder Kapseln eingenommen. Mit praktischen 
Tipps zum Eigenanbau sowie Rezepte 
mit Artemisia-Produkten 
744-748 • 8,99 €

Doris Benz, Siegrid Hirsch 
Die Heilwirkung der Zitrone 

Hier finden Sie Rezepte und zahlreiche Hintergrund-
informationen, ebenso Tipps zu Herkunft, Einsatz und 
Aufbewahrung der gelben Superfrucht. Informationen 

über die gesundheitsfördernden Wirkstoffe runden das 
Ganze ab. Der Ratgeber zeigt, was Sie aus Zitronen 

herstellen können und wie man Zitronen in der Küche, 
in der Körperpflege und als Heilmittel einsetzen kann. 

Viele Rezepte inspirieren zu eigenen Kreationen.  
251-041 • 12,90 €

Dr. med. Eberhard J. Wormer 
Natürliche Antidepressiva 

Sanfte Wege aus dem Stimmungstief 
Der Kompakt-Ratgeber befasst sich sowohl mit 

dem Symptom „depressive Verstimmung“ 
als auch mit der psychischen Erkrankung 

„Depression“; dabei stellt er vor allem zahlreiche 
nicht-pharmakologische, gut verträgliche 

Antidepressiva und alternative 
Therapiekonzepte in den Mittelpunkt. 

746-643 • 12,00 €
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Claus Krämer 
Die Heilkunst der Kelten 

Claus Krämer recherchiert nicht nur vielfältig und 
gründlich, er versteht es vor allem auch, sein 

Wissen unterhaltsam und bewegend weiterzu- 
geben. So werden die profunden Methoden der 

Druiden wie Kräuter- und Baumkunde, Massagen, 
energetischer Selbstschutz und heilende Worte 
für jeden umsetzbar und alltagstauglich. Diese 
Neuausgabe widmet sich zusätzlich der Frage, 

welche Lehren wir aus dem kulturellen Erbe 
unserer Vorfahren für eine funktionierende, 

offene und gerechte Gesellschaft ziehen können. 
Denn die Weisheit der Kelten ist aktueller denn je! 

415-750 • 26,00 €

Eunike Grahofer 
Rindenmedizin 
Die Rinde ist die „Haut“ des Baumes 
oder Strauches, so verwendete man 
sie früher zur Hautpflege ebenso wie bei 
Verletzungen, bei Entzündungen oder für 
die Verdauung. Aus Birkenrinde wurde ein 
Powertrunk verabreicht, Ahornrinde war 
der „alte Gichtheiler“, Buchenrinde wurde 
zur Wundheilung verwendet, aus Wild-
rosen-, Eichen- und Weidenrinde wurde 
für kleine Kinder ein Absud gegen Haut- 
erkrankungen zubereitet. 
Mit vielen Hausmittel- und Kochrezepten, 
die sich seit Jahrhunderten bewährt 
haben! 
254-400 • 29,90 €

Eunike Grahofer 
Wildnisapotheke 

Fichtennadelbäder bei Erkältung, 
Breitwegerich für die Gelenke,  

Vogelmierensalbe für die Haut,  
Kirschstängel für die Augen,  

Königskerzenblüten bei Schmerzen, 
Hagebutten kerne für die Venen...  

Ob zur Wundversorgung, bei  
Erkältungskrankheiten, Zahn -
problemen, Verspannungen,  

Gelenksproblemen, Schmerzen,  
Verschleimung, Husten,  

Fieber, Leberanregung bis  
zu Konzentrationsproblemen –  

die Wildnisapotheke  
steckt voller Lösungen! 

253-328 • 24,90 €

Kevin Johann 
Gold der Bäume 

Weihrauch, Myrrhe, Copal, Fichtenharz, 
Mastix und Co. gehören zu den ältesten 

Naturarzneien der Menschheit. Sie blicken 
auf eine jahrtausendealte Geschichte als 

Heil- und Räucherstoffe zurück und wurden 
für diese Zwecke vermutlich schon in der 

frühen Steinzeit gesammelt und zubereitet. 
Dieses Buch enthält über 70 verschiedene, 
sowohl heimische als auch exotische Pflan-

zenexsudate sowie ihre traditionellen An-
wendungen als Heil- und Räuchermittel. 

254-127 • 29,90 €

Eunike Grahofer 
Rindenapotheke 
Das uralte Wissen um die 
Rindenapotheke – die Hausmittel 
aus Baum- und Strauchrinden, 
welche in den Wintermonaten oft 
die einzige Überlebenshilfe waren, 
wird in diesem einzigartigen Buch 
wieder zum Leben erweckt. Diesen 
wertvollen Naturschatz wussten 
unsere Vorfahren für ihre Ernährung 
und vor allem für ihre Gesundheit 
in einfachen Anwendungen, 
Verarbeitungsweisen und 
Rezepturen gekonnt zu nutzen. 
254-561 • 19,90 €
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Dr. B. Bichsel,  
Dr. J. Brönnimann 
Gemmotherapie 

Die Kraft der Knospen 
Porträts von 24 Knospenarten 
zeigen deren Eigenschaften 

und Anwendungsgebiete. 
614-508 • 20,00 €

Inna Segal 
Die verborgene Sprache des Körpers 
Inna Segal erschließt leicht nachvollzieh-
bar die energetischen, emotionalen und 
mentalen Ursachen von rund 200 kör-
perlichen Symptomen – von Allergie 
über Kopfschmerzen bis zu Zahn-
schmerzen. Jeder kann hier lernen, die 
Botschaften seines Körpers richtig zu 
verstehen, negative Gefühle und einen-
gende Überzeugungen abzubauen und 
schließlich sich selbst zu heilen. Ein rich-
tungsweisendes Standardwerk zur ganz-
heitlichen Gesundheit 
430-173 • 9,95 €

ABC der Heilkräuter 
Aus dem Inhalt: Eine kleine Ge-
schichte der Kräutermagie; Die 
Sonne; Der Mond; Das Kräuter-
jahr; Was wirkt in der Pflanze?; 
Der Tod im Kräuterbeet – Giftige 
Kräuter und Pflanzen; Einen 
mittelalterlichen Nutzgarten 
selbst anlegen; Vom richtigen 
Konservieren und Verwenden; 
Überraschende Rezepte mit 
Gartenkräutern; Von Heil-
schnäpsen, -weinen und -likö-
ren; Eine Wildpflanzen-Haus-
apotheke; Wir kochen eine 
wilde Wiesen-Salbe u. v. m. 
001-703 • 8,90 €

Barbara Kircher-Storch,  
Michaela Hahner,  
Claudia Kircher 

Hausbuch der Heilpflanzenverarbeitung 
45 Methoden zur Erzeugung und 

Aufbereitung von Heilpflanzen sowie  
heilkräftigem Gemüse und Obst zu  

wirkungs-vollen Heilmitteln 
254-172 • 29,90 €

Mich gibt’s 

auch als 

ePaper!
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Coco Burckhardt 
Erste Hilfe mit frischen Wildpflanzen 

Wildkräuter bieten Sofort-Hilfe aus der Natur: Kleeblüten 
helfen nach einem Insektenstich, Wald-Erdbeeren beru-

higen die Haut bei Sonnenbrand, und Gänseblümchen 
lindern den Schmerz nach einer Verstauchung. Viele un-
serer Allerweltskräuter können Sie ganz einfach draußen 

als Erste Hilfe einsetzen. Coco Burckhardt stellt die 46 
besten Wildpflanzen für den kleinen Notfall unterwegs 

vor. Die grünen Helfer sind ruckzuck hergestellt: Alle 
Pflanzen werden frisch und direkt angewendet 

622-275 •12,00 €

Margot Fuchs 
Bitter – Das neue Süß 

Bitterstoffe sind weit mehr als ein vergesse-
ner Geschmack – sie sind der Schlüssel zu 
Lebenskraft, Klarheit und innerer Balance. 

Margot Fuchs nimmt die Leser:innen 
mit auf eine erkenntnisreiche Reise durch 

Körper, Geist und Natur. Sie zeigt, wie 
Bitterstoffe die Leber stärken, den Stoff-

wechsel entlasten und emotionale Ballast-
stoffe lösen. Mit fundiertem Wissen, prakti-

schen Anwendungen und tiefem Respekt 
vor der Natur verbindet sie alte Heiltradition 

mit moderner Erkenntnis.  
255-339 • 24,90 €

Gerit Fischer 
Heimische Heil- und Vitalpilze  
20 Pilze für Küche und Hausapotheke 
Das Wissen um die heilende Kraft der Pilze 
aus heimischen Wäldern, Wiesen und 
Gärten wird erst seit Kurzem sowohl von 
der Volksheilkunde als auch von der medi-
zinischen Forschung wiederentdeckt.  
747-107 • 12,00 €

Caroline Ebert 
Augen lieben Heilkräuter 

Zur Linderung von Fehlsichtig- 
keiten und Augenerkrankungen 

machte sich die Optikermeisterin 
und Augentrainerin Caroline 

Ebert auf die Suche nach 
natürlichen Alternativen. Ob 

Altersweitsichtigkeit, grüner und 
grauer Star oder Maculadegene-

ration – für jedes Augenleiden 
werden geeignete Rezepte und 

Anwendungen vorgestellt.  
413-688 • 14,95 €

Gabriela Nedoma  
Traditionelle Hautmedizin 
Die Zukunft der Hautmedizin ist in ihrer Vergan-
genheit zu finden. Längst hat die moderne medi-
zinische Forschung nachgewiesen, dass und vor 
allem wie die Heilöle und Salben, die früher aus 
Erfahrung angewandt wurden, wirken. Mit den 
Rezepten und Anleitungen aus diesem über 300 
Seiten starken Nachschlagewerk können Sie 
diese Heilmittel selbst herstellen. So findet die 
fast vergessene, traditionelle Naturheilkunde jetzt 
ihren Weg zurück in unseren Alltag! 
402-746 • 30,00 €

Ingrid Kleindienst-John 
SOS Hexenschuss 

Dieses Buch hilft durch 
den Familienalltag von 

Jung und Alt mit sanften 
und heilsamen  

Rezepturen aus reinen 
Naturprodukten, es ist 

gespickt mit originellen, 
brauchbaren Anregungen. 

251-898 • 19,90 € 

Ingrid Kleindienst-John 
SOS Hustenzwerg 
Ätherische Öle und  
Kräuter für Kinder  
von 0-12 
251-591 • 24,90 € 

Karin Buchart 
Harz- und Pechsalben 

Einst war die Pechsalbe die wichtigste Wund-
heilsalbe im Alpenraum. Karin Buchart zeigt, wie 

Harze auch heute gesammelt werden können, 
ohne die Bäume zu verletzen, und wie sie zu 

Salben und Auszügen mit erstaunlicher Heilwir-
kung verwandelt werden. 

402-692 • 8,90 €

Dr. med. Berndt Rieger 
Das Heilwissen der Mönche und Kräuterhexen 

Der Ganzheitsmediziner Dr. Berndt Rieger präsen-
tiert Anwendungen und Rezepte, die bei vielen 

Krankheiten und Beschwerden wohltuend und hei-
lend wirken. Sie reichen von der Säfte- und Ele-
mentelehre der Mönche, der Hildegardmedizin, 

speziellen Arzneien der Kräuterküche bis hin zur 
Homöopathie und Vorläufern der Schüßler-Salze.  

207-491 • 9,95 €

Siegrid Hirsch 
Antivirale Pflanzen 
Ein funktionierendes Immunsystem wird 
durch spezielle Pflanzen besonders gut  
unterstützt. Dieser Ratgeber zeigt, welche 
Möglichkeiten es gibt, antivirale Pflanzen im 
eigenen Umfeld anzusiedeln und sie zu ein-
facher Nahrungsergänzung zu verarbeiten. 
Pflanzen und die Zubereitungen daraus sind 
Mittel zur Selbsthilfe. 
254-165 • 19,90 €

NEU!
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Li Wu / Lauer / Lux 
Die Organuhr für Haustiere 

Hund und Katze mit  
TCM sanft behandeln 

Mit Extra: TCM- 
Anwendungen für Pferde 

Ganzheitliches Heilwissen  
für Ihren Vierbeiner 

Großer Praxisteil: Heilkräuter,  
Akupressur, Heilmassagen 

für Tiere 
746-209 • 16,95 €

Jörg Zittlau 
Die heilende Kraft der Bienen 

Sanft heilen mit Honig, Propolis, Gelée Royale 
Bienen haben mehr zu bieten als Honig. Ihre 

Kostbarkeiten werden ob ihrer wohltuenden und 
heilenden Eigenschaften seit Urzeiten geschätzt. 
Ein informatives und spannendes Buch über die 

vielseitigen Schätze der Bienenapotheke – die 
Wiederentdeckung einer alten Heilkunst. 

 605-251 • 9,99 €

Birgit Frohn 
Reflexzonenmassage 

Lernen Sie die verschiedenen 
Reflexzonen und die einzelnen 

Grifftechniken kennen und 
legen Sie selbst Hand an! 
Körper und Seele werden 

es Ihnen danken. 
741-471 • 9,95 €

Yann Rougier, Marie Borrel 
Natürliche Schmerzmittel 

Dieses Buch zeigt Ihnen neue 
Wege im Umgang mit chronischen 
Beschwerden. Dabei werden die 
wissenschaftlich belegten Techni-
ken zur Schmerztherapie durch 
sanfte Naturheilverfahren unter-

stützt. Neben Atem- und Entspan-
nungsübungen erhalten Sie prakti-
sche Anleitungen für die Herstel-
lung von Salben und Umschlägen  
sowie für eine schmerzlindernde  

Ernährungsweise. 
441-267 • 9,99 €

Markus Schirner 
Kartenset: Atemtechniken 

Die praktischen Arbeitskarten erklären Ihnen 
Ausführung und Wirkung von 40 einfachen, 

aber äußerst wirksamen Atemtechniken. Dank 
dieser können Sie sich jederzeit mit ein paar 

Atemzügen entspannen, Ihr Bewusstsein 
erhöhen oder die Selbstheilung aktivieren. 

491-433 • 24,95 €

Dr. med. vet. Dorina Lux 
Grüne Hausapotheke  

für Hunde 
Häufige Symptome und 

Krankheiten und ihre 
Behandlung mit Heilpflanzen, 

27 bebilderte Pflanzenporträts: 
Inhaltsstoffe, Wirkung, 

Anwendung und Dosierung 
beim Hund u. v. m. 
746-414 • 12,00 €

Alexandra Nadig 
Heilpflanzen für Hunde 
Wirkungsweise,  
Rezepturen  
und Anwendung 
Hundehalter können die 
Pflanzen direkt dem Futter 
beimischen oder Salben, 
Tinkturen und andere  
Anwendungen daraus 
selbst herstellen. 
156-063 • 25,00 €

Dr. med. vet. Dorina Lux 
Grüne Hausapotheke  
für Katzen 
Häufige Symptome und 
Krankheiten von A bis Z und 
ihre Behandlung mit Heil-
pflanzen sowie 20 bebilderte 
Pflanzenporträts und Dosie-
rung bei der Katze 
EXTRA: Katzenpsyche –  
das Verhalten unserer  
Lieblinge verstehen 
746-551 • 12,00 €

Christine Erkens 
Natur-Stallapotheke 

Für alle Nutz- und Haustiere 
Eine naturheilkundliche Stall-

apotheke soll in keinem 
Haushalt mit Tieren fehlen, 
egal, ob es sich um Haus- 
tiere oder Nutztiere, große 
oder kleine Tiere handelt.  

Die Vielfalt der Naturheilver-
fahren ist groß und bietet 
zahlreiche Möglichkeiten, 
unseren Tieren im Krank-
heitsfall oder bei der Ge-
sunderhaltung zu helfen. 

253-717 • 24,90 €

Markus Schirner 
Kartenset: Erste-Hilfe-Punkte 
Selbstheilungskräfte aktivieren  
und Alltagsbeschwerden lindern 
Dank der anschaulichen 
Illustrationen und exakten 
Beschreibungen sind Sie in 
der Lage, Erkältung, Nacken-
schmerzen, Tinnitus … 
einfach „wegzudrücken“! 
491-747 • 21,95 €

Maria Niemann 
Kartenset: Heilpunkte – Neue Kraft 
und  Ausrichtung durch das Halten 

von Körperpunkten  
Die Heilpunkte können Sie ohne 

Vorkenntnisse bei sich selbst und bei 
anderen halten, als Sofortmaßnahme 

oder zur Aufarbeitung vergangener 
Verletzungen. Auch begleitend zu 

anderen Therapieformen haben 
sie sich bewährt. 

40 Karten mit Anleitung 
491-303 • 26,95 €
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Johanna Paungger, Thomas Poppe 
Gesund mit der Kraft des Mondes 

Wie hängen Mondphasen, Tierkreiszeichen und 
unser Körper zusammen? Was bedeutet eigent-

lich Gesundheit? Und was können wir selbst tun, 
um sie zu erhalten? Die Mondexperten Johanna 

Paungger und Thomas Poppe erklären die Grund-
lagen und geben zahlreiche Anwendungsbeispie-

le, wie wir mit der Kraft des Mondes gesund ins 
neue Jahr starten und Vitalität und Wohlbefinden 

dauerhaft fördern. 
403-613 • 12,00 € 
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Michael Gienger, Joachim Goebel 
Edelsteinwasser 
Die Liste der Edelsteinwasser, 
die heute erfolgreich bei Beschwerden 
und Erkrankungen eingesetzt werden, 
ist lang. Die Tradition der Edelstein- 
wasser reicht zurück bis in die Antike. 
Dank der modernen Wasserforschung 
können wir heute viele dieser Erfahrun-
gen verstehen und erklären. Das macht 
uns den Zugang zu und den richtigen 
Umgang mit Edelsteinwassern leichter. 
607-320 • 24,00 €

Michael Gienger, Joachim Goebel 
Wassersteine 

Die Liste der Edelsteinwasser, 
die erfolgreich bei Beschwerden und 
Erkrankungen unterschiedlichster Art 

eingesetzt werden, ist lang – und wird 
ständig länger! Auch zur Trinkwasser-

verbesserung werden Edelsteine 
inzwischen gerne verwendet.  

602-608 • 8,95 €

Kristall-Vitalstäbe 
 

Mit den Vitalsticks von Lapis Vitalis kann Edel-
steinwasser ganz  einfach und hygienisch herge-
stellt werden: Reinigen Sie Ihren Vitalstick vor der 

ersten Benutzung gründlich und stellen diesen 
dann in eine mit Wasser gefüllte Karaffe oder ein 
Glas. Verbinden Sie die Informationen der Edel-

steine mit Ihren Getränken! Lieferung incl. 
Filz-Etui und Infos zur Herstellung von  

Edelsteinwasser und zu den Edelsteinen. 
Länge: 20 cm, gefüllt mit kleinen Trommelsteinen

„Anti-Stress“ 
mit Aventurin, Rauchquarz 

und Magnesit gefüllt 
005-010 • 44,90 € 

„Geborgenheit & Schutz“ 
mit Achat, Nephrit  

und Serpentin gefüllt 
005-013 • 44,90 € 

„Gelassenheit“ 
mit Blauquarz, Dumortierit  

und Magnesit gefüllt 
005-009 • 44,90 € 

„In Fluss kommen“ 
mit Sodalith, Chalcedon  

und Bernstein gefüllt 
005-005 • 44,90 € 

„Jungbrunnen“ 
mit Fluorit, Chrysopras  

und Peridot gefüllt 
005-011 • 44,90 € 

„Lebensfreude“ 
mit Granat, Rubin  

und Rosenquarz gefüllt 
005-012 • 44,90 € 

„Regeneration“ 
mit Epidot, Ozeanjaspis  

und Zoisit gefüllt 
005-008 • 44,90 € 

„Schutz und Energie“ 
mit Turmalin bunt und 

Schörl gefüllt 
005-007 • 44,90 €

Lapis Vitalis®  
Wassersteine 

 

Für die Wassersteine sind aus-
gewählte Rohsteine sorgfältig 
gereinigt und vorgetrommelt 
worden, um scharfe Splitter 

und Kanten zu vermeiden. Sie 
erhalten die Edelsteine zur Was-

serenergetisierung in einer attrakti-
ven Verkaufsverpackung. In jeder 

Dose befinden sich ca. 100 Gramm Was-
sersteine und eine Kurzanleitung zur 

Herstellung und Anwendung des Edel-
steinswassers zum Trinken. 

Wassersteine Basismischung  
Die Baissmischung besteht aus Amethyst,  

Bergkristall und Rosenquarz und steht für 
allumfassende Harmonie. 

106-206 • 12,90 € 

Wassersteine Fluorit 
Das Thema des Fluorits ist Ordnung; das Mineral  

gilt als guter Lernstein. 
206-206 • 12,90 € 

Wassersteine Rosenquarz 
Liebe und Zuneigung sind die Themen des Rosenquarz. 

306-206 • 12,90 € 

Wassersteine Dumortierit 
In der Steinheilkunde wird der Dumortierit als „Take-it-easy-Stein“  

verwendet; das Mineral steht für Zuversicht und Entspannung. 
806-206 • 12,90 € 

Wassersteine 5-Elemente-Mischung 
Sie ist von der traditionellen chinesischen Medizin (TCM) inspiriert und 

steht für Lebendigkeit und Lebensfreude. 
802-206 • 13,90 € 

Wassersteine Schutz und Reinigung 
Die Wassersteinmischung besteht aus Amethyst, Bergkristall und Schörl. 

906-206 • 12,90 € 

Wassersteine Vitalitäts-Mischung 
In der Wassersteinmischung sind weißer Magnesit, 

roter Jaspis und Bergkristall enthalten. 
406-206 • 12,90 € 

Wassersteine Erfolg & Vorankommen 
Die Wassersteinmischung besteht aus Aquamarin, Bergkristall,  

Larimar und Sodalith. 
832-206 • 17,90 €

Scott Cunningham 
Magie mit Kristallen, Edelsteinen  

und Metallen 
Das große Lexikon und Praxisbuch 

Die Kräfte im Inneren von Steinen stehen uns 
allen zu Gebote. Nutzen Sie weise die Schätze 

der Erde, dann werden sie Sie mit allem seg-
nen, was Sie wirklich brauchen. Sechs Über-

sichtstabellen: So findet man zuverlässig 
genau den Stein, den man für einen bestimm-

ten magischen Zweck braucht. 
207-743 • 9,95 €

Michael Gienger 
Die Steinheilkunde 
In diesem maßgeblichen, umfassenden 
Handbuch wird die Steinheilkunde als ei-
genständige naturheilkundliche Methode 
vorgestellt, die auch für Laien leicht und 
sicher anzuwenden ist. Naturheilkundliche 
Praktiker haben hiermit ein ausführliches 
Nachschlagewerk zur Hand, das sich seit 
vielen Jahren bewährt hat. 
607-498 • 36,00 €

Die Michael Gienger 
Heilsteine-Taschenapotheke 

Steinheilkunde ganz leicht gemacht: Mit nur 
zwölf Steinen deckt die „Heilsteine-Taschen-
apotheke“ viele Anwendungsbereiche einer 
Hausapotheke ab. Von Allergien bis Zahn-
schmerzen finden Sie für Anliegen aller Art 
den richtigen Stein. Verständlich und über-
sichtlich werden in zwölf Kapiteln viele Be-

schwerden sinnvoll zusammengefasst und die 
passenden Heilsteine sowie deren Anwen-

dung vorgestellt. Das handliche Büchlein bie-
tet die Essenz der modernen Steinheilkunde. 
Mit den zwölf Heilsteinen dieser Taschenapo-

theke können Sie viel für Ihre Heilung und 
Gesunderhaltung tun. 

606-132 • 6,95 €
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Metallhaken  
„Hanging Basket“ S 
Material: Carbonstahl 
Größe: 2,6 x 21 x 18,3 cm 
850-074 • 6,90 €

Garten-Multitool 
5 in 1 Funktion: Haken zum Entfernen von  
Wurzeln, mit einem Messer an der kurzen 
Seite, Hippe, Schere mit Sicherheitsver-

schluss,Wurzeljäter, Holzsäge 
Material: Edelstahl, Eschenholz; 

Größe: 7,4 x 2,3 x 14,9 cm 
850-103 • 19,90 €

Wandfutterschale 
Schöne Wandfutterschale für Vögel, die 

auch als Vogeltränke genutzt werden kann.  
Maße: 22,7 x 12,6 x 13,8 cm 

Material: Gusseisen 
851-026 • 21,90 €

Multitool-Hammer 
Neun Werkzeuge in einem: 

Schlitzschraubendreher,  
Säge, Flaschenöffner, Hammer, Zange, 

Axt, Kreuzschlitzschraubendreher,  
Taschenmesser und Feile;   

Größe: L 7,6 x T 2,2 x H 14,6 cm 
Material: Edelstahl, Eschenholz 

850-315 • 19,90 €

Verkupferte  
Umpflanz-Blumenkelle 

Maße: L 4,2 x B 6,2 x H 33 cm  
Material: Eschenholz,  

Carbonstahl,  
Aufhängeschlaufe aus Leder  

850-118 • 14,90 €

Metallhaken  
„Hanging Basket“ M  
Material: Carbonstahl 

Größe: 2,6 x 25 x 20,2 cm 
850-075 • 9,90 €

Wandhaken mit Kugel 
Zum Aufhängen von Hanging 

Basket, Laternen, Vogelfutter u.a. 
Material: beschichtetes Eisen 
Maße: 28,7 x 23,2 x 3,2 cm 

851-117 • 9,90 €

Sofie Meys 
Schneckenalarm! 
Auch im Biogarten sind Nacktschnecken und ihre 
Fresslust nicht immer gern gesehen. Doch kalt-
blütiger Schneckenmord und giftige Mittel müssen 
nicht sein: Viel nachhaltiger wirkt eine naturnahe 
Gartengestaltung. Eine Fülle erprobter Ideen lädt 
zum Ausprobieren im eigenen Garten ein. Witzig 
illustriert, bietet der Ratgeber sowohl Wissens-
wertes rund um Schnecken, als auch kurzweiliges 
Lesevergnügen für große und kleine Biogärtner. 
664-427 • 14,00 €

Fiona Kiss, Andreas Steinert 
Wer knabbert da an meinem Gemüse? 
In 43 Tierporträts erfahren Sie nicht nur un-
glaublich Interessantes, Skurriles und Lusti-
ges über das Leben der Tiere im Gemüse-
beet, sondern auch, welche Nützlinge dabei 
unterstützen, ein gesundes Gleichgewicht 
im Garten zu schaffen. Damit das saftig- 
knackige Gemüse lochfrei bleibt und 
garantiert auf Ihrem Teller landet. 
626-835 • 24,90 €

Doris Kampas 
Das unglaubliche Hochbeet 

Sofort loslegen mit Ihrem Hochbeet: vom 
Around-the-World-Beet für Entdecker:innen 

über das Den-ganzen-Winter-frisches- 
Gemüse-Hochbeet für Ganzjahres-Gärtner 
bis hin zum Kleine-Hände-Beet für Kinder. 

626-545 • 19,90 €

Ursula Kopp 
Nützlinge im Garten –  

anlocken, ansiedeln, einsetzen 
Die Erhaltung der biologischen Vielfalt ist 

nur dann zu gewährleisten, wenn das 
Überleben der Blütenbestäuber gesichert 

ist. Um sie zu unterstützen und zu stärken, 
kann jeder einen Beitrag leisten. Mit diesem 
Buch gelingt der Einstieg in dieses wichtige 

Thema für Tiere und Menschen. 
438-750 • 9,99 €

Katrin Hecker, Frank Hecker 
Mach was draus – Herbst und Winter 
Katrin Hecker hat wunderbar kreative Ideen, was sich 
mit einem Korb voller Früchte, Blätter oder Nüsse, 
die man auf einem Herbstspaziergang gesammelt hat, 
in der eigenen Küche oder am Basteltisch anstellen 
lässt. Ob Hagebuttenmark, Schlehenlikör, wohltuende 
Kosmetik oder dekorative Accessoires – dieser 
Ratgeber versammelt Rezepte und Bastelanleitungen 
für Kulinarisches, Schönes und Nützliches aus 
Naturmaterialien, die jeder schnell umsetzen kann. 
171-035 • 10,00 €

Katrin Hecker, Frank Hecker 
Mach was draus – Frühjahr und Sommer 

Katrin Hecker hat wunderbar kreative Ideen, was sich 
mit einem Korb voller Blüten, Kräuter oder Beeren, die 

man auf einem Frühlingsspaziergang oder in der 
Sommersonne gesammelt hat, in der eigenen Küche 

anstellen lässt. Ob Bärlauchpesto, Maibowle, wohl- 
tuende Kosmetik oder dekorative Accessoires – 

dieser Ratgeber versammelt Rezepte und Bastel- 
anleitungen für Kulinarisches, Schönes und Nützliches. 

171-059 • 10,00 €

Stövchen Antik braun 
Keine kalten Speisen mehr zum 
Abendessen servieren: Dieses 
klassisch gestaltete rechteckige 
Stövchen mit Halter für zwei 
Teelichter hält feuerfestes 

Geschirr und Teekannen 
warm. Außerdem lässt 
es sich dank der bei-
den seitlichen Griffe 

leicht bewegen.  
Maße: 30,1 x 13 x 9,2 cm 
850-011 • 21,90 €

Stövchen Antik 
braun, rund 

Material: Gusseisen 
Größe: 19,2 x 19,2 x 7,1 cm 

Lieferung ohne Kerzen 
850-027 • 15,90 €

Gartenschere S 
für Benutzer 
mit kleinen 

Händen 
3,5 x 1,4 x 

14,1 cm 
850-081  
8,50 €
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Traumfänger mit  
Capiz-Muscheln, weiß 

Der Legende nach wurde 
die Idee desTraumfän-
gers indigenen Völkern 

Amerikas in Visionen 
übermittelt. Über dem 

Bett wirkt er als starkes 
Schutzsymbol, an der 

Wand befestigt, zieht er 
das Chi an und frei-

schwebend im Raum lei-
tet und verteilt er das Chi. 

Maße: ca. Ø 14 cm,  
64 cm lang 

900-807 • 16,50 €
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Futterstelle • Eichel 
Die Eichel kann zum Beispiel  

mit Erdnüssen abgefüllt werden. 
Der Hut lässt sich problemlos 

abschrauben, so dass der  
Futtersilo ganz leicht aufgefüllt 

werden kann;  
Lieferung ohne Futter. 

Material: PVC, Eisen 
Maße: L 14 x B 14 x H 22,2 cm  

850-389 • 11,90 €

Türklopfer • Hufeisen 
Dieser Türklopfer aus Guss-
eisen hat ein Hufeisen als  

Klöppel und wird nach jahr-
hundertalter Handwerks-
kunst und Tradition von 

Hand gegossen. 
Maße: L 2,9 x B 11,7 x  

H 16 cm 
Material: Gusseisen 

850-115 • 9,90 €

Orientalisches Licht  
„Goldfunke“ 

Eisen, schwarz gepudert, 
innen golden, für Teelichter 

H: 23 cm, Ø 15 cm 
900-012 • 27,90 €

Schlüsselhaken-Hänger 
Gusseisen, 4 Haken 
29,3 x 2,5 x 9,4 cm 
850-149 • 6,90 €

Kerzenlöscher  
ausziehbar 

Größe: 58,6 x 3,8 x 3,8 cm 
Material: Edelstahl 
850-604 • 3,00 €

Truhenschloss 
Kleines, historisch an-
mutendes Vorhänge-

schloss aus Metall mit 
kleinem Schlüssel. Geeignet für 

kleine und große Truhen. 
Maße: ca. 2 x 3,5 x 0,5 cm, 

Farbe: goldantik 
Maße Schlüssel: ca. 1 x 2,5 cm 

173-689 • 4,00 €

Türglocke Katze 
Maße: 13,5 x 
13 x 35 cm 
Material: 

Gusseisen, 
Baumwollkordel 

850-082  
17,90 €

         Schreibtischständer  
mit Klebefilm-Abroller, Bambus 

Mit fünf Fächern für Zettel, Stifte & Co.  
und einem Klebefilm-Abroller, leer 

Größe: 19 x 12,5 x 6,5 cm 
101-475 • 23,90 €

Türglocke Blume 
Maße: L 11 x B 19 x  

H 19,8 cm  
Material: Gusseisen,  

Baumwollkordel 
850-040 • 11,90 €

Orientalisches Licht „Medina“  
Bezauberndes orientalisches Licht, 
das an mystische Zeiten aus 1001 
Nacht erinnert: In jenen fernen  
Zeiten wurden mit Kerzenlicht in 
kunstvollen Laternen die Wege 
erhellt und ein wundervolles,  
zart schimmerndes Ambiente 
geschaffen.  
Eisen, schwarz gepudert, 
innen golden, für Teelichter 
H: 23 cm, B: 11,5 cm 
901-015 • 29,90 €

Orientalisches Licht „Sefira“ 
Süßes kleines orientalische 
Teelichthäuschen; man kann 
es auf ein Tischchen stellen 
oder an dem großen Ring 
mit einer Kette aufhängen. 
Es zaubert ein mystisches 
Lichtspiel, wo immer man 
es aufstellt oder aufhängt. 
Eisen, Höhe: 12 cm, Ø 7 cm 
901-017 • 7,90 €

Schubladen-Tricktruhe 
Kleine Truhe aus Mangoholz mit einer 
versteckten Schublade und kleinem 

goldfarbenen Metallverschluss. 
Maße: 15,5 x 8 x 7,5 cm 

050-151 • 18,00 €

 
Kaufmannstruhe 
Schöne dunkle 
Holztruhe mit  
Metallbeschlägen 

und einer Verriegelung, 
 geeignet für ein kleines Vorhän-

geschloss. An zwei Seiten je ein runder 
Tragegriff aus Metall. 

Größe ca.: H: 20 cm, B: 28 cm, T: 20 cm 
273-681 • 37,90 €
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NATURE'S MELODY - 
 Premium Klangspiele, bronzefarben 
Sehr schön klingende Windspiele, lang  

anhaltender Klang durch dicke  
Röhrenwände, jede einzelne Klangröhre  

ist präzise gestimmt. 
ca. 35 cm • 650-014 • 15,90 € 
ca. 45 cm • 651-018 • 29,90 € 
ca. 71 cm • 650-028 • 47,90 € 
ca. 91 cm • 650-036 • 59,90 €

Klangspiel 
Auch Windspiele genannt, 

sind sie Musikinstrumente, die 
unsichtbar durch die Berührung 

des Windes gespielt werden. 
Die Klangspiele sind aus 

beschichtetem Aluminium. 
Sie sind wasserfest und sturm-

sicher, also ideal für den Garten. 
Aluminium, H: 87 cm 

900-309 • 59,00 €

Orientalisches Licht „Yggdrasil“ 
Bezauberndes orientalisches 

Licht, das an mystische Zeiten aus 
1001 Nacht erinnert. Auch heute 
können wir uns einen stimmungs-
vollen Rahmen mit flackerndem 

Kerzenlicht schaffen, der beruhigt 
und uns zurückführt zu den 

wesentlichen Dinge des Lebens. 
Eisen, golden und Grünglas 

Größe: 22 x 12 x 12 cm 
900-013 • 18,90 €
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Räucherstövchen  
„Blume des Lebens“ 

Siebgefäße sind die Alternative zum  
Räuchern auf Kohle. Die Harze, Kräuter und  
Hölzer werden einfach auf das feinmaschige 

Sieb gelegt. Durch die aufsteigende Hitze des 
Teelichts im unteren Teil des Gefäßes 

verglimmen die Räucherstoffe auf 
sanfte und langsame Weise. 
Metall mit Mangoholzsockel,  

H: 9,5 cm, L: 9,5 cm, B: 9,5 cm 
900-380 • 18,90 €

Anhänger Pentagramm 
in Mondsichel  
mit Labradorit 
Das Pentagramm ist ein 
mächtiges Schutzzeichen, 
unterstützt durch den großen 
Labradorit, welcher als 
Schutzstein gilt. Der Mond 
steht für Wandelbarkeit und 
Intuition. 
925 Sterling Silber mit 
Labradorit, Ø 35 mm 
900-495 • 58,90 €

Magnet-Armband „Baum des Lebens“ 
Farbe: antik-kupferfarben,  
Material: Zink-Legierung 

Größe: Ø 6 x 5 cm, 1,5 cm breit 
500-031 • 18,90 €

Armband „Baum des Lebens“  
Lederarmband mit einem Aufsatz aus einer 

Metalllegierung mit dem Motiv „Baum des Lebens“, 
größenverstellbar, 23 x 3 cm 

braun/kupferfarben: 500-024 • 11,90 € 
schwarz/silberfarben: 500-023 • 11,90 €

Vegvisir Platte aus Selenit 
Eine starke, altnordische Schutzsigille für die 

Reise durch das Leben. Die Platte ist aus Selenit, 
welcher zusätzliches Licht und Reinigung von 

allen Hindernissen mit sich bringt. Es reicht schon, 
sie einfach zur Stabilisierung der Energie  

irgendwo hinzulegen. Ein Glas Wasser, welches 
auf der Platte stand, trägt die entsprechende  

Energiestruktur in sich.  
Die Platte wird in einer hübschen 

Geschenkbox mit Erklärung geliefert. 
Material: Selenit; Ø 7 cm 

900-338 • 17,50 €

Vegvisir Amulett 
Ein Vegvisir ist eine altnordische 
Schutzsigille für die Reise durch 

das Leben. Er stärkt unseren inne-
ren Kompass und führt uns auf 

dem für uns bestimmten Lebens-
weg. Er umschifft Klippen und Fall-

stricke und sorgt dafür, dass wir 
uns nicht in eine falsche, nicht vor-

bestimmte Richtung begeben. 
925 Sterling Silber; Ø 30 mm 

Wird in einer Schmuckbox geliefert. 
Die Bedeutung des Schmuck-Sym-

bols wird ausführlich auf der 
Rückseite der Box erklärt. 

901-399 • 58,90 €

Trinkflasche aus Kupfer 
Diese handgehämmerte Kupferflasche 
mit eingravierter Blume des Lebens ist 
ein ganz besonders wertvoller Schatz 

für alle, die es lieben, reines und 
energetisch hochwertiges Wasser zu 

jeder Zeit zu trinken. Handgehämmertes 
Kupfer mit eingravierter Blume des 

Lebens, nach LFGB30 zertifiziert – also 
lebensmittelecht; mit Schraubverschluss 

und Silikoneinlage für Tropfsicherheit 
Inhalt: 650 ml • 910-444 • 39,90 € 
Inhalt: 900 ml • 910-888 • 46,90 €

Kupferkaraffe 5 l mit Kupferbecher 
Ideal für größere Familien oder Seminare und Büros; 
sie sorgt nicht nur für gesundes, hochwertiges Wasser, 
sondern ist auch noch ein echter Hingucker für ein 
edles Ambiente. In der Mitte ist eine Blume des 
Lebens eingraviert für besonders energetisch 
hochwertiges Wasser; handgehämmertes Kupfer, 
Ausgießhahn aus verchromtem Messing, 
incl. Ständer und 300 ml Kupferbecher 
Inhalt 5 l; H: 41 cm, Ø 17 cm 
901-099 • 149,00 €

Kupfertrinkflasche mit Yggdrasil 
Die Kombination einer Kupferflasche mit 
dem Symbol des Yggdrasil verbindet die 
gesundheitlichen Vorteile von Kupfer mit 
der tiefen symbolischen Bedeutung des 
Yggdrasil. Wasser nimmt leicht Schwin-
gungen auf. So können wir die Vorteile 
des Kupfers mit den Schwingungen des 

Schutzes und der Verbundenheit 
zwischen Erde und Himmel 

kombinieren; mit lebensmittelechte 
 PP Trinkverschluss. 

Inhalt 850 ml; H: 27 cm, Ø 8 cm 
901-111 • 47,50

Kupfertrinkbecher 
Die Kombination eines Kupfertrinkbechers mit 
den Symbolen verbindet die gesundheitlichen 
Vorteile von Kupfer mit der tiefen Bedeutung 

der Symbole. Wasser nimmt leicht Schwingun-
gen auf. So können wir die Vorteile des Kupfers 

mit den Schwingungen des 
Schutzes und der Verbundenheit 

zwischen Erde und Himmel 
kombinieren. 

Inhalt 450 ml, H: 11 cm, Ø 8,5 cm 

Blume des Lebens 
900-440 • 23,50 € 

Yggdrasil 
900-110 • 23,50 €

Anhänger „Keltischer  
Dreiecksknoten“ 

Schöner Anhänger mit dem Motiv 
eines keltischen Dreiecksknotens 

aus Messing, Größe Ø 2,5 cm 
Messing: 501-115 • 16,90 € 

925 Silber: 500-115 • 33,00 €
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Barbara und Hans Haider 
Das große kleine Buch:  
Räuchern mit Kräutern  
und Harzen 
Einblicke in dieses uralte, bis 
heute praktizierte Brauchtum 
401-954 • 8,90 €

Susanne Berk  
Einfach Räuchern 

Anwendung, Wirkung und Rituale 
54 Räucherstoffe werden genau 

beschrieben, etliche Rituale vorgeschla-
gen und traditionelle Anwendungen 

erklärt. Räuchern macht unser Leben 
reicher und lebenswerter.  

282-017 • 9,95 €

Annemarie Herzog, Petra Kühne 
Kartenset: Räucherungen für die Seele 

44 Karten mit Begleitbuch 
Die Seele ist besonders empfänglich für die 

Energien von Räucherungen. Doch nicht immer fällt 
es leicht, zu erkennen, welche seelischen Aspekte 

gerade angeschaut werden wollen. Durch das intui-
tive Ziehen der Karten erhalten Sie einen wertvollen 

Hinweis. Und in dem Sie sich mit dem liebevoll 
gezeichneten Geist der Pflanze verbinden und die 

speziell zusammengestellte Räuchermischung 
anwenden, können Sie Ihr Thema auch gleich 

auflösen! Ob es darum geht, sich zu entspannen 
oder zu erden, Dankbarkeit oder Urvertrauen 

zu entwickeln – die Pflanzen sind Ihre Verbündeten 
auf dem Weg zu innerem Frieden. 

491-228 • 24,95 €

Annemarie Zobernig 
Räuchern für die Seele 

Die Geschichte des Räucherns 
ist so alt wie die Menschheit 
selbst. Heute können wir die 

duftende Welt des Räucherns 
ganz neu verstehen und als 

natürliche Energiequelle 
wieder für uns nutzen. Dieser 

Ratgeber zeigt, wie traditionelles 
Räucherwissen ins moderne 

Leben einfließen kann. Mit 
ebenso duftenden Anwendungen 

für Hund, Katze & Co. 
745-356 • 9,99 €

Franz X.J. Huber, Anja Schmidt 
Das große Buch vom Räuchern 
Mit Alant das Gedächtnis stärken, 
mit Copal kreativ werden, mit  
Lorbeer Visionen herbeirufen  
und mit Zypresse das innere 
Gleichgewicht wiederfinden – 
die Möglichkeiten des Räucherns 
sind unermesslich. Ein unverzicht-
bares Nachschlagewerk für jeden 
Räucherbegeisterten! 
414-999 • 24,95 €

Flora Denis 
Magische Rituale mit Räucherbündeln 
Die Anwendungsmöglichkeiten der hier 
präsentierten 20 Bündel und Rituale rei-
chen von der energetischen Reinigung 
über das Erlangen von seelischer und 
körperlicher Ausgeglichenheit bis hin zur 
Befreiung der Weiblichkeit. Und auch 
Liebes- und Schutzzauber lassen sich 
mit Räucherbündeln durchführen. 
449-072 • 8,99 €

Markus Schirner 
Leitfaden Räuchern mit Harzen,  

Kräutern und Hölzern 
Räuchern wird immer populärer. Es reinigt, 

belebt und harmonisiert uns und unser Umfeld 
auf physischer wie auf energetischer Ebene. 

Die heilsamen Kräfte von Kräutern, Blüten, 
Hölzern und Harzen auf diese Weise zu nut-

zen, hat eine lange Tradition. 
415-170 • 14,95 €

Katja Peters 
Heilsames Räuchern 

Zur Ruhe zukommen, sich mental reinigen, 
neue Kraft sammeln und negativen Energien 

entgegen wirken – Räucherungen und die 
Rückbesinnung auf die Natur bieten einen 

erdenden Gegenpol zum hektischen Alltag. 
Katja Peters zeigt in mehr als 30 Portraits 

heimischer Pflanzen, wie unkompliziert richtig 
Räuchern nach altem Brauchtum ist. 

643-740 • 14,99 €

Adolfine Nitschke 
Heilsames Räuchern mit Wildpflanzen 
Die Kraft aus Garten, Wald und  
Wiese erkennen und nutzen 
Die jahrtausendealte Praxis des Räucherns 
wirkt wohltuend auf Körper, Geist und Seele. 
Adolfine Nitschke porträtiert 50 heimische Wild-
pflanzen, mit denen sich Gesundheit und Wohl-
befinden auf natürliche Weise 
fördern lassen.  
223-213 • 14,00 €

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de

Kiera Fogg 
Räucherrituale  

Heilen, Segnen, Inspirieren 
Mit 30 Kräutermischungen für die  

energetische Reinigung 
Heilsames Räuchern für alle Anlässe 

Die 30 präsentierten Rezepte samt 
begleitenden Ritualen unterstützen 

Sie sowohl bei einer Vielzahl von 
gesundheitlichen Themen als auch 

beim Zelebrieren wichtiger Ereignisse 
in Ihrem Leben. 

153-859 • 16,00 €
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Aus kontrolliert  
biologischem 
Anbau: 
 
Citronella 
Schafft eine heitere 
Atmosphäre. 
Inhalt: 10 ml  
900-241 • 5,60 € 
 
Ho-Holz 
Führt uns zu unserer 
inneren Mitte und 
beruhigt bei Nervosi-
tät und Stress. 
Duft: holzig, rosig 
Inhalt: 5 ml 
900-242 • 7,50 € 
 
Lavendel  
Hilft, seelische 
Spannungen abzu-
bauen und bringt 
Gelassenheit. 
Inhalt: 5 ml 
911-203 • 9,90 € 
 
Lemongras 
Erfrischt den Geist, 
bringt Klarheit und 
neue Kraft.  
Inhalt: 10 ml  
900-215 • 6,90 € 

Litsea Cubeba 
Erfrischt den Geist 
und lässt Müdigkeit 
verfliegen.  
Inhalt: 10 ml  
900-243 • 8,50 € 
 
Orange süß 
Heitert auf und 
bringt Gelassenheit 
und Freude.  
Inhalt: 10 ml  
901-216 • 5,60 € 
 
Patchouli 
Aphrodisierender 
Duft, exotisch, 
verführerisch. 
Inhalt: 5 ml  
900-204 • 8,60 € 
 
Pfefferminz 
Erfrischt Seele und 
Geist. Kühlt über-
hitzte ab und lässt 
wieder klar denken. 
Inhalt: 5 ml 
900-222 • 6,20 € 
 
Rosmarin 
Stärkt unsere 
Seelenkraft.  
Inhalt: 10 ml  
901-245 • 9,20 € 

Salbei 
Reinigt die 
Atmosphäre. 
Inhalt: 5 ml  
901-221 • 7,80 € 
 
Teebaumöl 
Ätherisches 
Hausmittel für 
Allerlei  
Inhalt: 5 ml  
900-225 • 7,30 € 
 
Ylang Ylang 
Für Heiterkeit 
und Kreativität, 
fördert erhol- 
samen Schlaf. 
Inhalt: 5 ml 
900-210 • 9,90 € 
 
Zeder 
Bringt Tiefenent-
spannung und 
ruhigen Schlaf. 
Inhalt: 10 ml  
901-218 • 6,50 € 
 
Zitrone 
Belebt, wirkt aufhei-
ternd und ist kon-
zentrationsfördernd. 
Inhalt: 10 ml 
900-220 • 8,40 € 

 
Aus Wildwuchs: 
 
Fichte sibirisch  
Beruhigt den hekti-
schen Fluss der Ge-
danken und verbin-
det uns tief mit unse-
rem Selbst. 
Inhalt: 10 ml  
900-214 • 6,90 € 
 
Weihrauch 
Reinigung, befreit 
von negativen 
Gedanken; 
balsamisch, 
harzig, süßlich. 
Inhalt: 5 ml  
900-209 • 6,90 € 

Ätherische Öle
Ölmischung aus 100% naturreinen,  
ätherischen Ölen 
 
Ein zarter Hauch von Rosen 
Inhalt: Palmarosa, Rosengeranie, Ho-Blätter, 
Lemongras, Orange, Inhalt: 10 ml 
700-252 • 9,20 € 
 
Kraft aus Bäumen des Lebens 
Inhalt: Fichte, Edeltanne, Himalaya-Zeder,  
Kiefer, Pinie, Zitrone, Inhalt: 10 ml 
700-530 • 7,90 € 
 
Nur für DICH!  
Inhalt: Eukalyptus, Rosmarin, Ackerminze, 
Kampfer, Ho-Blätter, Inhalt: 10 ml 
700-253 • 7,90 € 
 
Erdverbunden und beschützt 
Ölmischung aus 100% ätherischen Ölen in Johanniskrautöl 
Inhalt: Johanniskrautöl, Angelika, Bergamotte, Sandelholz, 
Vetiver, Zypresse, Benzoe, Inhalt: 10 ml 
700-525 • 9,50 €

Ätherische Ölmischungen

Räucherkelch Elaia 
Räucherkelch in 
schlichter Eleganz. 
Pulverbeschichtetes  
Eisen mit Mangoholzfuß. 
Maße: H 11 cm, Ø 12 cm 
911-987 • 13,90 €

Räuchergefäß, blau-gold 
Räuchergefäß aus Eisen 

in nachtblau mit 
einer fein gearbei-

teten goldfarbe-
nen Dekorplatte. 

Maße: Ø 9 cm,  
H ca. 5 cm, mit 

Holzknauf am Deckel 
704-171 • 11,90 €

Mörser Messing  
Ca. 4 cm hoch, Ø 5 cm   

mit Pistill, 8 cm lang 
614-702 • 11,90 €

Specksteindöschen  
Baum des Lebens 

Runde Dose aus Speckstein 
mit Deckel, auf dem das 

Motiv des „Lebensbaums“ 
eingearbeitet wurde. 

Größe: Ø 5 cm, rot eingefärbt 
500-124 • 6,90 €

Gefäßuntersetzer  
mit Blume des Lebens 

Insbesondere leichte 
Räuchergefäße aus Messing und Kupfer können 

während des Räucherns sehr heiß werden. 
Diese Untersetzer aus Holz sind bestens für alle 

Gefäße bis 7 cm Bodendurchmesser geeignet. 
Durch die eingravierte Blume des Lebens be-
kommt die Räucherung zusätzliche Kraft und 

den entsprechenden geschützten Rahmen. 
Holz, mit Blume des Lebens geprägt. 

Ø 7,5 cm: 900-138 • 1,20 € 
Ø 10 cm: 900-138 L • 1,90 €

Smudge Bowl „Yara“ 
Naturspeckstein mit alter indischer Schnitzkunst; die kunstvollen 
Rosenranken strahlen Reinheit und Liebe in den Räuchervorgang. 

Speckstein, handgeschnitzt 
Klein • H: 5 cm, Ø 9 cm 

902-250 • 18,90 € 
Groß • H: 7,5 cm, Ø 11,5 cm 

902-251 • 34,90 € 
 

Smudge Weißer Salbei 
& Beifuß mini 

Zwei intensive Reiniger in einem; beide  
vertreiben negative Energien und klären 

den Geist. Beifuß hilft zusätzlich, Altes loszulassen und 
Neues anzunehmen. Er wirkt beruhigend und 

erleichtert den Zugang zu höheren Dimensionen. 
Klein • L: 10 cm          Groß • L: 22 cm 

        900-446 • 6,90 €         900-285 • 18,90 € 
 

Räuchergefäß  
mit Deckel 

Gefäß mit feinen 
Ornamenten im Deckel für  
mystische Rauchfahnen; 
bitte auf Sand räuchern! 
Eisen, mit drei Füßchen 

H: 10 cm, Ø 10 cm 
900-958 • 13,90 €

Ambrosia-Herzen 
Ambrosia – Duft der Götter 
Ambrosiaherzen pur zum 
Räuchern auf Kohle oder Sieb  
12 Räucherherzen à ca. 2 g 
901-100 • 9,00 €

Räucherdose „Celtic“ 
Speckstein grau, ca. 5,5 cm 

hoch, Ø ca. 7,5 cm  
Mit Aufnahme für Räucher -
stäbchen im Deckelinnern. 

445-113  • 10,90 €
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 Wachstaler für Aromalampen  
Eine echte Alternative zu reinen 

ätherischen Ölen: Diese Sojawachs- 
Talerchen einfach in die Aromalampe legen 

und wie gewohnt ein Teelicht anzünden. 
Langsam verflüssigt sich das Wachs und 
ein herrlicher Duft steigt auf. Der große 

Vorteil des Wachses ist, dass es nicht so 
schnell verdunstet wie Wasser.  
Inhalt: 7 Talerchen, à Ø 3,5 cm, 

Gesamtgewicht 40 g 

Sandelholz 
Führt zu innerer Gelassenheit und  

meditativer Gelöstheit.  
900-382 • 5,90 € 

Patchouli und Vanille 
Eine wahre Zauberwelt aus schwerem 
und zugleich süßem Duft, die uns in 

andere Welten eintreten lässt. 
900-383 • 5,90 € 

Orange 
Ein frischer Duft, welcher vitalisiert 

und uns mit neuer Lebensenergie erfüllt. 
900-381 • 5,90 € 

Rose 
Die Wildrose öffnet unsere Herzen 

und sorgt für eine liebevolle, 
einfühlsame Stimmung. 
       901-380 • 5,90 €

Ranya Aromalampe  
Süße kleine Aromalampe 

aus naturbelassenem 
Speckstein mit 

handgeschnitztem, 
indischem Motiv 

H 8,5 cm, Ø 6,5 cm 
900-183 • 9,90 €

Duft- und Aromalampen Aromalampe „Solea“  
Durch die spezielle Emaillierung 
entsteht eine Oberfläche, die 

nicht ganz gleichmäßig ist, dafür 
besonders frisch und lebendig 
wirkt und den Motiven eine 
besondere Tiefe verleiht. 
Material: Metall, blau emailliert 
Ø 7,5 cm, H: 8,5 cm, mit abnehm-
barer und austauschbarer Schale 

704-209 • 13,90 €

Aromalampe „Florin“ 
Durch die spezielle Emaillierung ent-
steht eine Oberfläche, die nicht ganz 

gleichmäßig ist, dafür besonders frisch 
und lebendig wirkt und den Motiven 

eine besondere Tiefe verleiht. 
Material: Metall, türkisblau emailliert 
Ø 9 cm, H: 8,5 cm, mit abnehmbarer 

und austauschbarer Schale. 
704-219 • 13,90 €

Aromalampe „3 Elemente“ 
Aromalampe aus Akazienholz mit den drei Elementen Feuer, 
Erde und Luft an den Seiten. Mit abnehmbarer Duftschale 
aus Edelstahl. Kann mit einem passenden Sieb (nicht im  
Lieferumfang enthalten) auch als Räucherstövchen 
benutzt werden. Maße: 8 x 8 x 8 cm 

704-149 • 16,50 €

Aromalampe „Sternenhimmel“ 
Feine Duftlampe aus weißem Porzel-

lan mit eingearbeitetem durchschei-
nendem Himmelsmotiv und abnehm-
barer Schale. Kann wahlweise auch 

als Windlicht oder, mit passendem 
Sieb (nicht im Lieferumfang enthalten), 
als Räucherstövchen benutzt werden.  

Maße: 9 cm x Ø 7 cm  
Material: Porzellan 
702-379 • 14,90 €

Aromalampe „Lebensbaum“ 
Feine Duftlampe aus weißem Porzellan 
mit eingearbeitetem durchscheinendem 
Lebensbaummotiv und abnehmbarer 
Schale. Kann wahlweise auch als 
Windlicht oder, mit passendem Sieb 
(nicht im Lieferumfang enthalten), 
als Räucherstövchen benutzt werden.  
Maße: 9 cm x Ø 7 cm 
Material: Porzellan 
702-369 • 14,90 €

Aromalampe „Holzscheibe“ 
Duftlampe auf einer Holzscheibe, 

Metallteile sind aus vernickeltem Messing 
in mattem antique-finish, die abnehmbare 
Duftschale ist aus Edelstahl. Kann auch 

mit einem passenden Sieb (nicht im Liefer-
umfang enthalten) als Räucherstövchen 
verwendet werden. 
Maße: H ca. 9 cm, Ø 12 cm 
Material: Holz und Metall 

705-103 • 24,90 €

Aromalampe  
„Baum des Lebens“ 

Aromalampe aus rot  
eingefärbtem Speck-
stein mit dem Symbol 
des „Baum des Le-
bens“ eingearbeitet. 
Maße: H 8 cm, Ø 6 cm 
500-151 • 16,90 €

Aromalampe & Siebgefäß  
Lebensfreude 

Als Aromalampe sowie zum 
Räuchern nutzbar. 

Naturspeckstein mit eingearbei-
teten Regenbogenstreifen, mit 
Schale und passendem Sieb.  

Maße: H 9,5 cm, Ø 7,5 cm 
911-186 • 23,90 €

Aromalampe „Zylinder Jali“ 
Schöne große Aromalampe aus 

schwarzem Speckstein. 
Schale kann zum Reinigen 
herausgenommen werden. 

Maße: 9 x 10 cm 
500-062 • 22,90 €

Sabine Eilmsteiner,  
Elisabeth Nussbaumer 
Wohltuendes Dufträuchern 
Das Stövchen gilt als Shootingstar unter 
den Räucherwerkzeugen – bietet es doch 
die Möglichkeit, auf einfachste Weise und 
ganz ohne Kohle in sinnliche Dufterleb-
nisse einzutauchen. Wenn Sie also ganz 
schnell und unkompliziert mit dem Räu-
chern loslegen möchten oder schlichtweg 
Ihren Räucherhorizont erweitern wollen, 
dann wird Ihnen dieses Buch mit Rat und 
zahlreichen Tipps zur Seite stehen: beim 
Sammeln, Mischen, Mixen und Mörsern. 
223-701 • 13,00 €

Gudrun und Peter Germann 
Pflanzen der Aromatherapie 

90 Duftpflanzen erkennen  
und anwenden 

Die ätherischen Öle von 
Pflanzen entfalten heilsame 

Wirkungen auf Geist, Seele und 
Körper. Aroma-Pflanzen kennen 

heißt, ihre Wirkung besser 
einzuschätzen und souverän 

mit ihnen umzugehen.  
Nützliches Extra: Register für 

die schnelle Hilfe 
206-760 • 8,95 €
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Lotusblume  
aus Speckstein 
Halterung für Räucher- 
stäbchen oder -kegel 
Material: Speckstein 
Speckstein ist ein Naturprodukt,  
die Färbung kann variieren.  
Maße: Ø ca. 10 cm  
900-132 • 5,90 €

Räucherstäbchenhalter 
Blume des Lebens 

Wunderschöne, moderne 
Räucherstäbchenhalter mit 

tiefem Symbolrelief. 
Material: Weißmetall 

Maße: Ø 12 cm 
900-908 • 7,90 €

Green Tree Native Soul Smudge  
Inhalt: 15 g (8 Sticks) 

Palo Santo & Lavender 
Eine beruhigende Kombination von Palo 

Santo und dem sanften Duft von Lavendel 
schafft eine entspannende Atmosphäre. 

500-576 • 2,70 € 

„Palo Santo & Sacred Herbs“ 
Die Verbindung von Palo Santo mit heilenden 

Kräutern schafft eine reinigende und schüt-
zende Atmosphäre.  

500-574 • 2,70 € 

Palo Santo & Dragon’s Blood 
Die Mischung aus heiligem Palo Santo und 

dem intensiven Duft von Drachenblut schafft 
eine magische und kraftvolle Atmosphäre.  

500-573 • 2,70 € 

Palo Santo & Desert Sage 
Die heilende Kraft von Palo Santo in Verbin-

dung mit dem würzigen Aroma von Desert 
Sage eignet sich perfekt für schamanische Rituale. 

500-572 • 2,70 € 

Palo Santo & Sweet Grass 
Palo Santo-Holz, mit dem süßen Duft von Sweet Grass kom-

biniert, schafft eine beruhigende Atmosphäre. 
500-571 • 2,70 €

Räucherstäbchenhalter  
„Baum des Lebens“ 

geeignet für 6 Stäbchen  
oder 1 Kegel 

Maße: Ø 10 cm, 
Material: Holz 

502-109 • 9,90 €

Schiffchenhalter „Blume des Lebens“ 
Halter mit edler Glasur „Lebensblume Blau“ 

L: 27 cm, B: 8 cm 
900-975 • 13,90  €

Räucherstäbchen Ambrosia 
Ein wahrhaft göttlicher Duft; Inhalt: 10 g 

900-100 • 3,20 €

Holy Smokes Räucherstäbchen  
hergestellt aus 100% natürlichen 

Substanzen 
Nettoinhalt: ca. 10 g 

 
Palo Santo 

901-101 • 3,20 € 
 

Weißer Salbei 
900-099 • 3,40 € 

 
Zirbenholz 

901-102 • 3,60 €

Räucherstäbchen Green Tree  
Inhalt: 9 dicke Stäbchen 

Sandal & Olibanum  
Sandelholzduft soll die Konzentration er-
höhen und in ein höheres Bewusstsein einla-
den. Entspannung, Frieden und Akzeptanz sind 

Attribute, die dieser Duft fördern soll. 
500-638 • 5,90 € 

Lotus & Olibanum  
Lotus soll die Konzentration erhöhen und die Achtsamkeit fördern und den 

Menschen den Zugang zu innerer Ruhe erleichtern; 
süßblumiger, harziger Duft. 

500-635 • 5,90 € 

Champa & Olibanum  
Der belebende Duft von Champa eignet sich perfekt, um die Luft zu erfri-

schen und um als natürliches Parfüm eine positive, belebende Atmosphäre 
zu schaffen; das Aroma und die starken Noten halten im Gegensatz 

zu anderen Blumendüften lange an. 
500-631 • 5,90 €

 
Räucherstäbchen 

„Golden Nag – Red Rose“ 
Inspiriert von der zeitlosen 

Schönheit der roten Rose, entfalten diese 
Räucherstäbchen einen betörenden Duft. 

Inhalt: 15 g 
500-545 • 2,40 €

 
Räucherstäbchen    

    Chakra Line, Sortimentspackung 
In dieser Packung sind je 2 Stäbchen aller 
7 Sorten Chakra Räucherstäbchen enthal-
ten. Sie unterstützen das jeweilige Chakra 
bei dessen Öffnung und Ausbalancierung.  

Inhalt: 14 g netto 
900-123 • 4,30 €

Räucherstäbchen-Halter  
grüner Marmor 

Hochwertiger Halter aus grünem 
Marmor mit symbolkräftiger 

Messingeinlage 
Maße: Ø 10 cm 

„Yggdrasil“:  
900-193 • 11,50 € 

„Blume des Lebens“:  
900-192 • 11,50 €
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    Räucherstäbchen Royal Oud 
Sein tiefer, warmer Duft wirkt beruhigend und  

gibt Kraft, Ängste loszulassen und neuen  
Lebensmut zu fassen.  

Inhalt: 10 g, ca. 9 Stäbchen  
910-105 • 3,80 €

„Noblesse“  
Messinghalter mit Holzschale 

Elegant und einfach 
Gewölbte Holzplatte aus Sheesham-

holz mit einem süßen Messingdrop 
für Räucherstäbchen 

Messinghalter mit Holzschale 
 Maße: Ø 10 cm 
900-590 • 13,50 €

Räucherstäbchen- 
halter „Delphin“ 
Stäbchenhalter  
aus Speckstein,  

türkis, Ø 10 cm 
500-074 • 9,50 €

Räucherstäbchenhalter  
„Blume des Lebens“ 
Stäbchenhalter  

aus schwarzem Stein, 
Maße: Ø 10 cm 

500-141 • 9,90 €

Green Tree Räucherstäbchen  
„Guardien Angel“ 

Kräuterfrischer, hölzerner und  
lavendeliger Duft 

Inhalt: 15 g 
500-556 • 2,40 €

Green Tree Räucherstäbchen  
„Angel of Love“ 

Der süße und frische Duft dieser  
Räucherstäbchen ist ideal  um Liebe und 

Harmonie zu fördern. 
Inhalt: 15 g 

500-554 • 2,40 €
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„Luxor“-Räuchersäule 
Eine wahrhaft luxuriöse 

Räuchersäule: Durch die 
ausgestanzten Ornamente 
kräuselt sich der Duftrauch 

malerisch empor. Im Inneren 
ist Platz für vier Räucher- 

stäbchen gleichzeitig – nichts 
fällt daneben und sie ist 

einfach zu reinigen. „Luxor“ 
bringt wirklich einen Hauch 

Luxus in ihre Räume. 
Messing, L 32 cm, Ø 7,5 cm  

900-690 • 27,90 €
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Räucherstäbchenhalter Elfenwald 
Zauberhafter Stäbchenhalter aus 

Mangoholz mit einem filigranen Me-
tallgestänge. Das Räucherstäbchen 
wird kopfüber in eine kleine Metall-

spirale gesteckt und erzeugt so 
einen mystischen Nebeleffekt. 

Zugluft vermeiden! 
Maße: H 49 cm, B 19,5 cm 

911-126 • 31,80 €

Räucherstäbchenhalter Yggdrasil 
Superbreiter, massiver Räucherstäbchenhalter mit 

dem Symbol des Lebensbaums und Goldverzierun-
gen. Das Symbol ist eingelasert und weiß einge-
wachst, dadurch ist es sehr robust und langlebig. 

Material: Mangoholz, natur 
Maße: L 27,5 cm, B 10 cm 

911-101 • 10,00 €

Räucherstäbchenhalter, 
Türkis-Gold 

Superbreiter, massi-
ver Räucherstäbchen-

halter mit starkem 
Symbol und Blattgold-

verzierungen. Das Sym-
bol ist eingelasert und 

dunkel eingewachst. Da-
durch ist es sehr robust und 
langlebig. Durch seine Größe 

und den Goldschimmereffekt 
ist er ein echter Hingucker. 

Material: Mongoholz 
Maße: 27,5 x 10 cm 

Motiv Ganesha: 901-105 • 10,00 € 
Motiv Mandala: 901-106 • 10,00 € 

Motiv Blume des Leben: 901-104 • 10,00 € 

Räucherturm  
„Jali türkis“  

In dieser Säule 
steckt das 

Räucherstäbchen 
nicht im Boden, 

sondern  
im Deckel. 

Dadurch 
entsteht 
eine viel 
stärkere, 

mystische 
Rauchfahne. 
Räucherturm  

aus Speckstein, 
türkis, 

Maße: H 30 cm, 
Ø 6 cm 

445-905 • 28,90 €
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Diese Halter sind ein besonderer Blickfang in 
jeder Räumlichkeit. Mit sehr feinen Gravuren und  

echten, eingebetteten Mineralien: 
 

   Holzhalter „Keltischer Knoten“ mit Aventurin 
             Akazienholz mit Aventurin 

                       Länge: 26 cm, Breite: 5 cm 
                                     910-461 • 8,90 €

Holzhalter „Namaste“ mit Rosenquarz 
Akazienholz mit Rosenquarz  

               Länge: 26 cm, Breite: 5 cm 
                        910-458 • 8,90 €

Holzhalter „Buddha“ mit Sodalith 
Akazienholz mit Sodalith  

                      Länge: 26 cm, Breite: 5 cm 
                              910-459 • 8,90 €

Kupferlöffel mit  
geriffeltem Stiel 

Länge: 17 cm 
902-013 • 4,60 €

           Räuchersand 
        200 g 

     900-230 • 1,90 €

Räucherzange Kupfer   
L: 19 cm, B: 1,2 cm 
900-620 • 10,90 € 
 
Räucherzange Kupfer  
mit Gravur, 22 cm  
L: 22 cm, B: 1,5 cm 
900-619 • 13,90 €

    Dosierlöffel 
          aus Kupfer 

ca. 13 cm 
900-621 • 4,00 € 

ca. 17,5 cm 
900-622 • 5,50 €

Gravur

Räucherfeder 
 Wildtruthahn 
Ca. 30 cm lang 

414-382 • 5,80 €

Natur Pur 
Räucherkohle 

Handgepresste  
„Natur-Kräuter- 

Holzkohle“  
Die Kräuterkohle glimmt 

langsam durch und ver-
glimmt Stück für Stück  

das auf ihr liegende Harz. 
Inhalt pro Packung: 6 Tabletten 

900-053 • 3,80 €

Zange mit Blume  
des Lebens 

Material: Edelstahl,  
schwarz gepulvert.  
       Länge: 16 cm 

902-030 • 5,00 €

Räucherkohle 
Schnellzünder: Einmal 

angezündet,  zündet sich die Kohle 
selbst durch; bestens geeignet zum 

Verbrennen von Harzen und Kräutern. 
ø 3,3 cm • Rolle mit 10 Tabletten 

900-058 • 1,80 € 
ø 2,7 cm • Rolle mit 6 Tabletten 

                   900-057 • 1,00 €

Messinglöffel mit  
geriffeltem Stiel  

Länge: 17 cm 
902-011 • 3,90 €

Edelstahl-Räuchersiebe 
Ø ca. 4,5 cm 

900-518 • 3,90 € 
Ø ca. 6 cm 

900-517 • 5,30 € 
Ø ca. 8 cm 

900-504 • 6,00 € 
Ø ca. 10 cm 

900-516 • 7,70 € 
Ø ca. 12 cm 

900-502 • 8,60 €
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Räucherkegel  
Green Line 
• Absolut naturrein 
• Aus hochwertigen  

Kräutern und Harzen 
• Mit einem hohen Anteil 

an reinem ätherischem Öl 
• Inklusive Keramikhalter 

Inhalt: 10 Kegel 
 

Champa-Blüten 
900-981 • 6,90 € 

 
Myrrhe 

900-986 • 6,90 € 
 

Nelke 
900-984 • 5,90 € 

 
Sandelholz 

900-988 • 8,00 € 
 

Weihrauch 
900-987 • 5,90 € 

 
Ylang-Ylang 

900-982 • 6,90 € 
 

Zeder 
900-985 • 5,90 € 

 
Zimt 

900-983 • 5,90 € 
 

Sortiment 
Inahlt: je 1 Kegel  

aller 8 Sorten 
900-000 • 6,90 € 

Speckstein-Kelch 
mit durchbrochenem 

Deckel; 5 x 6 cm; 
für Räucherkegel etc. 

(Lieferung ohne 
Kegel) 

900-335 • 6,90 €

 
Speckstein-Halter 
für Räucherkegel 
Blütenform; Ø 5 cm  

900-613  
Stück 1,70 €

Kegelhalter  
Classico 
Schlichte Eleganz in 
modernem Design. 
Dieser Kegelhalter 
strahlt tiefe Ruhe und 
große Präsenz aus, 
jeder einzelne wurde 
liebevoll aus 
heimischem 
Buchenholz gefertigt. 
Maße: H 15,5 cm,  
Ø 6,5 cm 
911-128 • 16,90 €

„Tree of Life“  
Räucherkegel-  
Teelichthalter 

Speckstein braun 
2-tlg., Maße: ca. 7 cm 

hoch, Ø 7 cm 
443-508 • 11,90 €

Berk Räucherkegel 
werden exklusiv in Indien 

hergestellt. Eine Masala-Paste 
aus Hölzern, Harzen, Kräutern, 
Blüten und Ölen wird per Hand 
in Kegelform gebracht und an 

der Sonne getrocknet. 
Inhalt: 14 Kegel (20g)  

mit einen kleinen Keramikhalter 
 

Räucherkegel Amber Mond 
Amber Mond ist eine kreative 

Mischung von Amberharz 
und Vanille mit weiteren 

Komponenten. Er regt die 
Sinne an und entführt in eine 

liebliche Welt der Magie und des 
Zaubers. Angenehm warmer Duft. 

911-933 • 5,80 € 
 

Räucherkegel Lavendelblüten 
Lavendelblüten wirken beruhigend mit ihrer 

feinstofflichen Energie und zeigen uns die Leichtigkeit 
des Seins in herausfordernden Zeiten. 

911-932 • 5,80 € 
 

Räucherkegel Pink Lotus 
Pink Lotus ist eine fantastische Mischung 

zur Klärung der Aura und der Umgebung. Die feinen, 
zarten Energien der Lotusblüten helfen dabei, 
Spannungen im Raum sanft zu lösen und eine 
Atmosphäre des inneren Friedens zu kreieren. 

911-934 • 5,80 € 
 

Räucherkegel Vanille 
Vanille hilft, alte seelische Wunden zu heilen, fördert 

Sanftmut und Harmonie. Ihr Duft hüllt die Seele wärmend 
ein und erinnert uns an Geborgenheit und innere Fülle. 

911-937 • 5,80 € 
 

Räucherkegel Zimt 
Eine warmer, würziger Duft, er wirkt seelisch 
stärkend, schenkt neuen Antrieb und vertreibt 

träge oder dunkle Stimmungen. 
911-938 • 5,80 € 

Räucherpyramiden 
Als Besonderheit werden 
sie als Pyramiden-Kegel 
geformt und strahlen so 

schon eine mystische 
Atmosphäre aus. 

Inhalt: 8 Kegel (20 g), 
kleiner Keramikhalter 

Ambrosia 
Wie ein feines hohes Glitzern entfaltet 
sich dieser majestätische Duft in der 
Atmosphäre. Er transformiert vorhan- 
dene Energien und es ist, als ob sich 
goldene Götterfunken verbreiten. 
902-100 • 5,90 € 

Guter Schlaf 
Maidalnüsse verbunden mit duftendem Lavendel und balsami-
scher Myrrhe schenken uns eine ätherische Wolke für tiefe 
Entspannung und sanftes Hineinschweben ins Traumland.          
902-103 • 5,90 € 
Zirbenholz 
Es klärt und reinigt die Umgebung, hilft uns dabei, innere 
Klarheit zu gewinnen und löst verworrene Gedankengänge. 
903-102 • 5,90 € 

 
Royal Oud 
Oud gilt als besonders hoch 
schwingender Duft. Er kann in 
tiefe Meditationen führen und mit 
höheren Bewusstseinsebenen 
verbinden. Sein tiefer, warmer Duft 
wirkt beruhigend und gibt Kraft, 
Ängste loszulassen und neuen 
Lebensmut zu fassen. Er öffnet 
Herzen und lässt uns tief mit 
unserer Seele in Berührung 
kommen. 
911-105 • 6,90 €

Räucherkegelhalter „Koh“ 
Keramik, weiß glasiert,  
2-teilig; Maße: Ø 8 cm,  

ca. 7 cm hoch,  
408-902 • 5,90 €

NEU!

NEU!

NEU!

 
 
 
 

 
„Erzengel“ 

Himmlische Mischung 
mit Lavendel, Rosmarin, 
Zimtstücken und feinem 
Weihrauch aus Eritrea 

 449-010 • 9,50 € 

 „Feuertanz“ 
Feurige Mischung mit Styrax, 

Sandel und ätherischem 
Ylang Ylang Öl 

449-020 • 9,50 €  

„Götterfunken“ 
Göttliche Mischung mit 

Eisenkraut,  Eiche, Lorbeer, 
Nelke, Zeder und  

Weihrauch aus Aden 
449-025 • 9,50 € 

„Lemon & Spice“ 
Spritzige Mischung mit 

Zitronenstücken, Kardamom, 
Palo Santo, Zimt und 

Lemongras Öl 
449-040 • 9,50 € 

  „Schatz des Pharao“ 
Mystische Mischung mit 

Jasmin, Rosen, Myrrhenharz 
und echtem Rosenöl 

449-050 • 9,50 €

Dampf-Räucher-Mix, 150 ml  

Duftlampe  
„Tree of Life“ 

Diese Duftlampe mit  
einem wunderschönen  

Lebensbaum ist geeignet für 
ätherische Öle und für das 

sanfte Räuchern mit Kräutern. 
Porzellan 2-tlg., weiß glasiert, 

ca. 13 cm hoch, ø 9,5 cm 
401-220 • 16,90 €

100% natürliche Kräuter, Hölzer, 
Harze und Öle speziell zum 

sanften Räuchern ohne Kohle; 
am besten eignen sich eine 

Duftlampe oder ein Räuchergefäß 
mit Sieb (hier ein Stück Alufolie 
unterlegen); geben Sie ca. 1–2 
Esslöffel des Räucher-Mixes 

in die Schale bzw. auf das Sieb 
und zünden Sie das Teelicht an. 
Zur Intensivierung des Duftes 

können Sie einige Tropfen 
Wasser auf die  

Mischung geben.
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Rückfluss-Kegel  
Mother Earth 
Ein süßwürziger, 
balsamischer und 
frisch-hölzerner Duft. 
Inhalt: 12 Stk. 
500-101 • 2,90 €

Rückflusskegel  
Inhalt: 10 Stk. 

Salvia Apiana • White Sage 
Würziger, harziger und  

kräuteriger Duft 
500-125 • 2,40 € 

Holy Wood • Palo Santo 
Linearer und  

klarhölzerner Duft 
500-123 • 2,40 € 

Chakra Energy 
Kräuterwürziger, harziger 

 und hölzerner Duft 
500-122 • 2,40 € 

Dream Sage 
Frischer und 

würziger Duft 
500-121 • 2,40 €

Rückfluss-Kegel 
Reiki Energy 
Dieses Räucher-
werk enthält eine 
speziell formulierte 
Mischung aus 
natürlichen 
Kräutern, die an 
den Ozean und 

einen freien Fluss des Lebens erin-
nern. Das Aroma ist voll und hat 
einige maskuline Töne.  
Inhalt: 12 Stück • 500-090 • 2,90 €

Rückfluss-Räucherkegel   
... haben ein Loch in der Mitte des  
Kegels. Dadurch wird der Rauch,  

anstatt nach oben zu ziehen, nach unten 
durch die Öffnung gezogen und bietet 

dann im Rückfluss-Kegelhalter ein 
spektakuläres Rauchschauspiel. 

Rückfluss-Kegel brauchen beim Anzünden 
etwas länger, bis sie glimmen. 

Backflow Kegelhalter  
„Lotus Teich“ 

Keramik, schwarz 
Größe: 5 x 11 x 11 cm 
Bitte auf den korrekten Sitz  

des Kegels achten. 
500-218 • 17,90 € 

Rückflusskegel  
Inhalt: 12 Stk. 

Arabian Oudh 
Sein tiefer, warmer Duft 

wirkt beruhigend und gibt 
uns die Kraft, Ängste 

loszulassen und neuen 
Lebensmut zu fassen.  

911-841 • 4,80 € 

Lavendel 
Sie wirken beruhigend mit 

ihrer feinstofflichen Energie 
auf uns ein und zeigen uns 
die Leichtigkeit des Seins in 
herausfordernden Zeiten. 

911-842 • 4,80 € 

Nag Champa 
Der süßlich-blumige, erdige 
und leicht würzige Duft von 

Nag Champa Blüten wirkt ent-
spannend und harmonisierend. 

911-840 • 4,80 €

Rückflusskegelhalter Drache 
Zauberhaftes Gefäß für Rückflusske-
gel. Die Mystik und Magie der duften-

den Rauchfahnen wie zarte Nebel-
wasserfälle ist immer gegeben. 

Schon allein das Betrachten führt zu 
tiefer innerer Ruhe und Zentriertheit. 
Schwarzer Ton, H: 4,5 cm, Ø 9,5 cm 

911-503 • 23,50 €

Rückflusskegelhalter Triskell 
Mystisch füllt sich das Symbol mit duftendem 

Nebel. Alleine durch das Betrachten des magi-
schen Vorgangs wird die Kraft des Symbols 

schon verstärkt. Hinzu kommt die Wirkung des 
Duftes, welcher alle unsere Sinne anspricht. 

Mangoholz, L: 10 cm, B: 7,5 cm 
911-502 • 6,90 €

Rückflusskegelhalter Lotus 
Zauberhaftes Gefäß für Rückflusskegel, alleine durch 
das Betrachten des magischen Vorgangs wird die 
Kraft des Symbols schon verstärkt. Hinzu kommt die 

Wirkung des Duftes, welcher alle unsere Sinne anspricht. 
Maße: 10 cm x 7,5 cm, Material: Mangoholz  
911-501 • 6,90 €

 
Räucher- & Duftset „Erholsamer Schlaf“ 
Inhalt des Sets: 
• Anwendungsbüchlein mit 36 Seiten 
• 3 Räuchermischungen 20 ml: 

Durchschlafen, Klarträume & Aurareinigung 
• Eine Maidalnuss – Schlafnuss der Schamanen 
• Ein Räucherschälchen mit Sand 
• 10 Tabletten Schnellzünderkohle Ø 3,3 cm 
• Eine Räucherzange 
• Ein Päckchen Streichhölzer 
• 100 % naturreines Zirbenholzöl 
• 1 Duftstein 
• Lavendelblüten im  

Organzasäckchen 
• Zirbenholzspäne im  

Organzasäckchen 
• 1 Trommelstein Amethyst 
900-399 • 45,90 €

 
 

 
 

   Die     
 Hausapotheke      
            des Räucherns  

     Inhalt: Eine Räucherschale mit Sand, 
     12 Stk. Kohle Ø 27 mm, eine ausführliche 

     Anleitung, 2 Räucherungen in 10 ml Gläschen 
     zu den Themen: Gesundheit, Reinigung, 

     Kraft tanken, Seelenbalsam 
     900-899 • 39,90 €

Karfunkel- 

Tipp

Räuchermischung  
„Hexenkistchen“ 

Mit Anleitung,  
Räuchergefäß,  
Räucherkohle,  

Kupferlöffel,  
Räuchersand,  

14 verschiedene  
Räucherungen à 4–5 g 

000-411 • 39,90 €

Räucherset „Traumfeuer“ 
Organzabeutel mit 1 Tüte 
 Räucherharzmischung  

Traumwelt ca. 15 g,  
5 Kohletabletten,  

Speckstein- 
Räucherschälchen,  

Ø 6,5 x 2,7 cm 
447-908 • 8,90 €
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Lapis Vitalis® Räucherset „Raum Rein“ 
Die spezielle, handgemischte Mixtur erzeugt eine einzigartige, klärende und 
energetisch verstärkte Atmosphäre. Sie unterstützt jeden Reinigungsprozess 
und hilft, anhaftende negative Energien zu klären. Die Lapis Vitalis-Räucher-
mischung besteht aus den drei Weihrauchsorten Dammar, Olibanum Eritrea 
und Guggul sowie Wacholderspitzen und Kristallsalz. 

Set bestehend aus: 30 g Räuchermischung, 10 Räucherkohlen, 1 Kupfer- 
Dosierlöffel, Räuchersand, 1 Muschelschale, ca. 12–15 cm groß, 1 kleine 

Amethyststufe, Begleitheft „Entladen   – Reinigen – Aufladen“ von Michael Gienger 
100-002 • 39,90 €

Set Energetische Hausreinigung 
Inhalt: 
• Eisenpfanne mit Holzstiel 
• 1 Tütchen Sand 
• 10 Tabletten Schnellzünderkohle Ø 3,3 cm 
• 1 Bündel weißer Salbei 
• 30 ml Gläschen Hausreinigungsräucherung 
• 1 Räucherzange 
• 1 Päckchen Streichhölzer 
• 1 Space Clearing Glöckchen 
• eine ausführliche 18-seitige  
  Anleitung zur Ausräucherung 
900-499 • 39,90 €

Siebgefäße 
  
Siebgefäße sind die Alternative zum Räuchern auf Kohle. Die Harze, Kräuter und Hölzer werden einfach auf das feinmaschige Sieb gelegt. 

Durch die aufsteigende Hitze des Teelichts im unteren Teil des Gefäßes verglimmen die Räucherstoffe auf sanfte und langsame Weise.

Inari - Siebgefäß  
höhenverstellbar 
Manche Kräuter 
brauchen etwas mehr 

Abstand zum Teelicht 
als andere. Auch Harze 

reagieren je nach Härte 
unterschiedlich. Mit diesem 

Siebräuchergefäß kann 
man die Höhe je nach 

Bedarf variieren 
und gerne auch 
experimentieren. 
Messing, 
Höhe 13 cm 

900-648 • 18,90 €

Baumkraft  
Räucherstövchen 

Eisen, schwarz  
gepudert,  

Sieb Edelstahl, 
Räucherstövchen  

H 8 cm, Ø 8 cm 
900-384 • 13,90 €

Siebgefäß Elsa 
Edles Siebgefäß mit orientalischen 

Ornamenten aus pulverbeschichtetem 
Eisen mit großem Edelstahlsieb, 

H 7,5 cm, Ø 11,5 cm 
901-010 • 16,50 €

Siebgefäß Trinity 
Formschönes dreieckiges Siebgefäß 
mit Baum-Ornamenten aus pulverbe-
schichtetem Eisen mit Edelstahlsieb. 

Maße: H 9,5 cm, B 10 cm 
911-028 • 14,90 €

Räucherset „Hausreinigung“ 
Organzabeutel mit  

1 Tüte Räucherharzmischung  
Reinigung ca. 15 g,  

5 Kohletabletten und einem 
Specksteinschälchen  

Ø 6,5 x 2,7 cm 
447-904 • 9,50 €

Engel Fülle mit 4 Funktionen 
Kegelhalter (Vertiefung im Boden), Siebgefäß zum Räuchern, 

Aromalampe (Specksteinschale ist dabei) und süßes  
Teelichtlämpchen in einem 

(der obere Deckel wirft 
zusätzlich bezaubernde 

Lichtmomente in den Raum). 
Material: Speckstein,  

H 9,5 cm, Ø 6,5 cm 
900-185 • 23,00 €

Aromalampe  
„Keltischer 

Knoten“ mit Sieb 
Speckstein blau,  

H 10 cm,  
Netz Ø 6 cm 

900-174 • 18,90 €

Georg Huber 
Energetische Hausreinigung 
Georg Huber, Experte für energetische Hausreinigung, zeigt, wie 
wir destruktive Schwingungen aufspüren und unsere Räume mit 
einfachen Mitteln wie Räucherstoffen aus dem eigenen Garten, 
selbst hergestellten Energiesprays und Kraftsymbolen von Altlas-
ten befreien, die Raumenergie anheben und positiv aufladen.  
415-385 • 12,95 €

Sibylle Krähenbühl 
Rituelle Hausreinigung  

Verschiedene Methoden und 
Übungen inspirieren zu prakti-
scherAnwendung. Sie ermög-

lichen die Wandlung alter 
Energien und stagnierender 
Lebenssituationen, schaffen 

aber auch Zeiten der Neuaus-
richtung und der Erneuerung.  

282-314 • 9,95 €
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Räucherpfanne „Yggdrasil“ 
Yggdrasil ist ein starker Schutzbaum. 

Er gilt als Mittler zwischen den Welten. 
Eisen mit Holzgriff 

Länge: 23 cm, Ø 11,5 cm 
900-990 • 19,50 €

Räuchergefäß Buddha 
Eisen mit Holzgriff, Buddha unterm Bodhibaum 

als Motiv auf dem Deckel 
Maße: Ø 15 cm, L 27 cm 

911-040 • 19,90 €

Räucherpfanne „Blume des Lebens“ 
Pulverbeschichtetes Eisen mit Holzgriff 

Größe: 7,5 x 21 x 9 cm 
900-989 • 12,90 €

Praktische Räucherpfannen 
für leichtes Räuchern.  

Bitte mit Sand verwenden.

Räucherpfanne „Mandala“ 
Eisen mit Holzgriff 
Maße: H 5 cm, L 24,5 cm, Ø 12,1 cm 
900-945 • 19,50 €

Räucherpfanne „Mahan“ 
Eisen mit 
Holzgriff 
L: 28 cm 

Ø 11,5 cm 
900-697 • 16,90 €

Räucherpfanne Eisen  
kupferfarben 

Maße: 21 cm lang, Ø 8 cm 
Material: Eisen und Holz 

450-211 • 18,90 €

Jahreskreisfeste Ritualset  
 Räucherset 

Inhalt des Sets: 
• 36-seitiges Büchlein mit ausführlicher  
  Beschreibung der jeweiligen Feste,  
  Räucherungen und Rituale 
• acht Räucherungen, je 20 ml Gläschen 
• ein Räuchergefäß aus Ton 
• ein feuerfester Untersetzer „Blume des  
  Lebens“ für das Räuchergefäß 
• ein Päckchen Räuchersand zur Isolation 
• 10 Tabletten Räucherkohle, Ø 3,3 cm 
• Edelstahl Räucherzange 
• Streichhölzer 
900-199 • 39,90 €

 
 
 
 

Jahreszeiten Räucherung  
Jedes Set mit 4 Dosen à ca. 5 g    

Räucherung Frühling 
Beinhaltet: Elfentanz, Rein & Klar,  

Neue Energie, Neuanfang 
448-104 • 7,90 €  

Räucherung Sommer 
Beinhaltet: Sonnenglut, Adios Amigos,  

1001 Nacht, Traumwelt 
448-105 • 7,90 €  

Räucherung Herbst 
Beinhaltet: Schutz, Meditation,  

Seelenbalsam, Haussegen 
448-106 • 7,90 €  

Räucherung Winter 
Beinhaltet: Rauhnächte, Winterabend, 

Weihnachtszauber, Engelssinfonie 
448-107 • 7,90 €

Frühlings-Äquinox – Ostara 
Die Ostara Räucherung bringt uns Lebensfreude und Leichtigkeit. 50 ml im Gläschen 

 900-893 • 5,90 €  
Sommersonnenwende – Litha 

Diese Räucherung nährt unsere Seele. Sie zeigt uns unsere wahren Schätze und schenkt uns die 
Klarheit, diese auch zu erkennen. 50 ml im Gläschen 

 900-895 • 5,90 €  
Herbst Äquinox – Mabon 

Diese Räucherung stärkt unsere Dankbarkeit für all die Geschenke, welche wir empfangen haben.  
50 ml im Gläschen • 900-897 • 5,90 €  

Wintersonnenwende – Jule 
Es wurde geräuchert, um der Dunkelheit endgültig den Garaus zu machen und das Licht und die wie-

derkehrende Sonne zu begrüßen. 50 ml im Gläschen 
900-891 • 5,90 €

Jahreskreis-Feste Räucherung 

Räuchermischungen  
in Pappdose, Inhalt: 50 ml  

 
Beltane 

Das Leben feiert sich 
selbst, und die  

Räuchermischung 
geht mit diesem  
Bestreben gut  
zusammen.  

750-788 • 8,90 € 
(100 ml = 17,90 €) 

 
Litha – Sommer-Sonnenwende 

Die Räucherung zu diesem Zeitpunkt 
dient dazu, um das zu bitten, was in  

diesem Jahr Früchte tragen soll.  
750-734 • 9,50 € 

 
Mabon – Herbst-Tag- & Nachtgleiche 

Licht hat immer etwas mit Lebenskraft und 
Liebe zu tun. In diesem Sinne wirken die 

lichthaften Pflanzenteile dieser  
Komposition im Ritual.  

750-736 • 9,00 € 
 

Yule – Winter-Sonnenwende 
Pflanzen, die eine Sonnen- und Licht- 

signatur tragen, lassen sich dazu festlich 
verräuchern, um diesen mystischen 

Moment im Jahreslauf zu feiern.  
750-733 • 9,50 € 

 
Vollmond 

In der Vollmondphase geräuchert, kann 
diese Mischung alles unterstützen, was zu 
einer Vollendung im Dasein kommen will. 

750-802 • 13,00 €
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Reine Harze   
Zum Räuchern auf Kohle 
und Sieb, Inhalt: 60 ml 
 
Benzoe Siam  
Ein balsamiger, etwas 
harziger Vanilleduft 
900-250 • 21,00 €   
(100 ml = 35,00 €)  
Bernstein 
Ein harziger Duft, der teils pinien- 
artig, teils etwas schwer und 
myrrhenähnlich anmutet 
900-247 • 12,90 € • (100 ml = 21,50 €)  
Brauner Hojari Oman 
Sein Duft ist würzig, balsamisch 
mit einem Hauch von mystischem 
Orient. 
900-223 • 14,90 € • (100 ml = 24,83 €)  
Grüner Hojari Oman 
Sein Duft ist zitronig frisch, 
belebend und klärend. 
901-222 • 17,50 € • (100 ml = 29,17 €) 
 
Copal Gold 
Der Duft dieses Copals ist fein,  
weich und warm. 
902-253 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €)  
Copal hell 
Er hat einen zitronigen, leichten,  
weihrauchähnlichen Duft. 
901-254 • 5,90 € • (100 ml = 9,83 €)  
Fichtenharz 
Es verströmt beim Räuchern einen 
harzigen, waldigen Duft. 
900-273 • 12,90 € • (100 ml = 21,50 €) 
 

 Kiefernharz 
Ein sanfter, zurückhaltender 
Duft 
900-244 • 5,80 €   
(100 ml = 9,66 €) 
 
Myrrhe, fein gemahlen    
Ihr Duft ist balsamisch weich 
und warm mit Tiefgang. 
901-266 • 8,90 €  

(100 ml = 14,83 €) 
 
Olibanum Eritrea 
Es duftet balsamisch, würzig, 
zitrusartig. 
900-261 • 7,00 € • (100 ml = 11,67 €) 
 
Olibanum India 
Ein süßlich warmer Duft mit einem  
besonders sonnigen, goldenen 
Charakter 
900-246 • 7,00 € • (100 ml = 11,67 €) 
 
Opoponax 
Entwickelt beim Verbrennen einen  
aromatisch-süßen, balsamischen  
Wohlgeruch. 
900-263 • 9,00 € • (100 ml = 15,00 €) 
 
Sandarak 
Es verströmt einen warmen, leicht  
fruchtigen, balsamischen Duft. 
900-264 • 11,50 € • (100 ml = 19,17 €) 
 
Styrax-Pulver 
Ein süßlicher Duft mit einem Hauch  
von Exotik und Sinnlichkeit 
900-245 • 7,00 € • (100 ml = 11,67 €)

Kraftvoll Räuchern – 60 ml  
Zum Räuchern auf Kohle und Sieb 
 
Anti-Depression 
Negative Gedankenkreisel werden durchbrochen, 
schenkt neuen Antrieb. 
Inhalt: Dammar, Königskerze, Rosmarin, 
Hibiskus, Orange u. a. 
901-042 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 
 
Anti-Panik 
Verscheucht die Angst und wirkt beruhigend. 
Inhalt: Asafoetida, Ingwer, Orange, Bernstein u. a. 
901-041 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 

 
Aura-Reinigung 
Reinigt unseren feinstofflichen Körper von fremden 
Anhaftungen und Gedankenverschmutzungen. 
Inhalt: Tulsi, Kurkuma, Veilchenwurzel, Süßholz, Myrrhe u. a. 
902-102 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 
 
Burn-out Hilfe 
Gibt Kraft und Zuversicht bei Erschöpfungszuständen. 
Inhalt: Tragant, Kreuzkümmel, Kalmus, Rosmarin u.a. 
901-040 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 
 
Durchschlafen 
Stärkt unsere Schlafqualität; speziell für Einschlaf- und Durchschlafprobleme.  
Inhalt: Myrrhe, Styrax, Maidalnüsse, Lavendel, Hopfen, Kamille u. a. 
901-070 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 
 
Hausreinigung 
Reinigt festsitzende Energien in Räumen. Ein energetischer Neustart! 
Inhalt: Wacholder, Eibisch, Beifuß, Sal, weißer Salbei u. a. 
901-003 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 
 
Kleiner Vampirschreck 
Vereinte Düfte, die wir Menschen lieben – Mücken jedoch fürchten.  
Inhalt: Myrrhe, Olibanum, Lemongras, Lavendel, Nelke, Salbei, Kampfer, Zeder u.a. 
901-006 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 
 
Liebesreigen 
Sorgt für eine liebevolle Atmosphäre und die Öffnung unserer Herzen.  
Inhalt: Moschussamen, Damiana, Labdanum, Iriswurzel, Benzoe u. a. 
901-020 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 
 
Selbstvertrauen 
Steigert unser Selbstvertrauen in uns selbst und in unsere Kraft.  
Inhalt: Alant, Thymian, Engelwurz, Kiefernharz u. a. 
901-036 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €) 
 
Zirbeldrüsenreinigung 
Die Zirbeldrüse verbindet uns mit höheren Dimensionen.  
Inhalt: Kurkuma, Orange, Mastix, Sandelholz, Kornblume u.a. 
901-061 • 7,40 € • (100 ml = 12,33 €)
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Räuchermischung: „Einfach Räuchern“, 50 ml  
Kann sowohl auf Kohle als auch auf Sieb geräuchert werden. 
Natürliche Mischungen aus den verschiedensten Kräutern, Hölzern und Harzen. 
 
Tiefer, erholsamer Schlaf I 
Inhalt: Maidalnuss, Lavendel, Sandarak u. a. 
900-812 • 5,90 € • (100 ml = 11,80 €) 
 
Tiefer, erholsamer Schlaf II 
Inhalt: Tolubalsam, Jatamansi, Myrrhe u. a. 
900-813 • 5,90 € • (100 ml = 11,80  €) 
 
Loslassen I 
Inhalt: Oppoponax, Myrte, Rosmarin u. a. 
900-810 • 5,90 € • (100 ml = 11,80 €) 
 
Loslassen II 
Inhalt: Benzoe Siam, Galgant, Beifuß u. a. 
900-811 • 5,90 € • (100 ml = 11,80 €) 
 
Konzentration 
Inhalt: Mastix, Galgant, Nelke u. a. 
900-826 • 6,50 € • (100 ml = 13,00 €) 
 
Meditation 
Inhalt: Sandelholz, Guggul u. a. 
900-825 • 6,50 € • (100 ml = 13,00 €) 
 
Raumreinigung 
Inhalt: Saumerio, Weißer Salbei, Asafoetida u. a. 
900-822 • 5,90 € • (100 ml = 11,80 €) 

 
Räuchermischungen  

 in der Glasröhre
Inhalt: je ca. 22–24 g 

 
Angelo 

Enthält Aden und Myrrhe; hocharomatischer, feiner Duft 
483-011 • 6,50 € 

 
Elfentanz 

Enthält Weihrauch, Myrrhe und Jasminblüten; 
weicher, zart-süßlicher, betörender Duft 

483-032 • 6,50 € 
 

Engelssinfonie 
Enthält Weihrauch Eritrea, Aden, Myrrhe und 

Sandel; warmer, balsamischer Duft 
483-040 • 6,50 €  

Haussegen 
Enthält Weihrauch, weißen Salbei, Palo Santo, Holunderbeeren; 

aromatisch holzig-krautiger Duft 
483-061 • 6,50 € 

 
Herzöffnung 

Enthält u.a. Weihrauch, Myrrhe, Dammar, Rosenblüten; aromatisch, klar, süßlich 
483-064 • 6,50 € 

 
Liebeszauber 

Enthält u. a. Weihrauch, Rosenblüten und Sandarak; feiner, balsamischer Duft 
483-035 • 6,50 € 

 
Neue Energie 

Enthält u. a. Copal, Royal Oud, Angelikawurzel, Rosmarin, Verbene,  
Orangenblüten; frischer, leicht würzig-herber Duft 

483-062 • 6,50 € 
 

Seelenbalsam 
Enthält u. a. Styrax, Fichte, Weihrauch und Benzoe Siam; 

warm-würziger, balsamischer, leicht süßlicher Duft 
483-031 • 6,50 € 

 
Zirben-Weihrauch 

Enthält Weihrauch-Eritra, Zirbenspäne, Zirbenöl und Zirbennadeln;  
fein würzige, waldige Mischung 

483-047 • 6,50 €  
Menthol 

Enthält natürliche Menthol-Kristalle 
483-048 • 7,40 €
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Samtbeutel Nachtblau 
Süßes Samtbeutelchen 
– es eignet sich hervor-
ragend zum Verpacken 

von Schmuckstücken, 
Pendeln oder kleinen 
persönlichen Dingen. 

Maße: 11 x 8 cm 
900-179 • 1,10 €

 

Markus Schirner 
Pendel-Welten 

Das große Arbeitsbuch für  
Anfänger und Fortgeschrittene 

Die vielfältigen Tafeln in diesem Buch bieten 
praktische Übersichten zu verschiedensten 
Themen. Dank einer kurzen Einweisung ins  
Pendeln ist dieser modernisierte Klassiker  

sowohl für Anfänger als auch für  
erfahrene Pendler von großem Gewinn.  

403-344 • 18,95 €

Susanne Peymann 
Pendel-Box für Einsteiger 
Das Set enthält ein Messingpendel 
und ein Buch mit zahlreichen farbigen 
Pendeltafeln zu den Themen: Hier und 
Jetzt, Gesundheit und Wohlbefinden, 
Liebe und Beziehung, Beruf und Erfolg 
sowie Glück und Zufriedenheit. 
Weiterhin erklärt die Autorin, wie und 
wo das Pendeln angewendet werden 
kann, informiert grundlegend über die 
Pendelpraxis und gibt viele weiter- 
reichende Tipps. 
267-600 • 18,95 €

Markus Schirner 
Schirner Pendel-Set 

Inklusive hochwertigem  
Messing-Pendel 

411-035 • 19,95 €

Spiral Pendel 
Messing versilbert; mit abnehmbarer Pendelkette; ein kraftvoller 
Stein, umgeben von einer Spirale, die die Lebensenergie des 
Kosmos symbolisiert sowie für Entwicklung steht 

Amethyst ca. 2,5 cm: 905-005 • 8,50 € 

Aventurin ca. 2,5 cm: 904-005 • 8,50 € 

Bergkristall ca. 2,5 cm: 903-005 • 8,50 € 

Karneol ca. 2,5 cm: 902-005 • 8,50 € 

Rosenquarz ca. 2,5 cm: 901-005 • 8,50 €

Pendel Amethyst 
Pendel ca. 2,5 cm  

mit ca. 16,5 cm  
Pendelkette 

910-002 • 6,90 €

Pendel 
aus Amethyst 
4,5 cm + Kette 

500-053 • 16,50 € 
 

Pendel 
aus Rosenquarz 

4,5 cm + Kette 
500-052 • 16,50 € 

 
Pendel 

aus Bergkristall 
4,5 cm + Kette 

500-051 • 16,50 €
Feen-Pendel 

Zarte Feenpendel  
aus der Anderswelt 

Länge: 75 mm 
Bergkristall:  

900-200 • 17,90 € 
Opal-Glas: 

900-201 • 17,90 € 
Rosenquarz: 

900-202 • 17,90 €

Sechskantpendel  
Selenit 

Pendel ca. 4,5 cm 
mit ca. 17 cm 
Pendelkette 

911-043 • 9,00 €

Sechskantpendel 
Schwarzer Turmalin 
Pendel ca. 4,5 cm  

mit ca. 14,5 cm  
Pendelkette 

910-043 • 9,00 €

Karnakpendel 
14 g, 4 cm,  
verkupfert 

mit ca.18 cm 
Pendelkette  

900-141 • 6,90 €

Schraubenpendel 
mit Kupferring 

Messing versilbert, 
ca. 3,2 cm, 15 g, 

mit ca. 15 cm 
Pendelkette 

914-231 • 9,50 €

Sechskantpendel 
Lapis 

Lapis 4,5 cm 
mit ca. 15 cm 
Pendelkette  

900-043 • 9,00 €

Spiralpendel 
10 g, 42 mm, 
Pendelkette 

ca.17 cm   
Messing verkupfert 
908-211 • 7,90 €  

Messing vergoldet 
908-311 • 7,90 €

Wünschelrute 
mit Holzgriff 

Mit Wünschelruten 
lassen sich vor allem 

Wasseradern und Erd-
gitter finden. Sie können 

aber auch als Wegweiser 
und Orakel dienen oder 

zum Aufspüren von 
Kraftfeldern, Kraftorten  

und Elementarwesen.  
Wünschelrute mit Holzgriff und 

Kunstharzlack-Überzug, Länge 
38 cm, paarweise 

911-424 • 25,90 €
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Ilse Fischer, Alexandra Picker 
Brot-Zeit 

Die Salzburger Brauerei Stiegl hat 
die renommiertesten Köch:innen und 

Bäcker:innen aus Österreich und 
Bayern eingeladen, um mit ihnen in 
die vielfältige Brotwelt Europas ein-

zutauchen. Herausgekommen ist ein 
Rezeptbuch, das neben Anleitungen 

für selbstgemachte Brote und 
Aufstriche auch allerlei Wissens- 

wertes rund um die Kunst des 
Brotbackens enthält.  
403-453 • 24,00 €

Bierglasdeckel aus  
Buchenholz 

Maße: Ø 10 cm, H 1,7 cm 
121-116 • 1,90 €

Gärkörbchen „Ähre“ 
Für 1 Pfund Brot, oval, Holzboden 

Maße: 30 x 15 x 8 cm 
080-311 • 16,50 € 

Für 2 Pfund Brot, oval, Holzboden 
Maße: 37 x 16 x 8 cm 

080-312 • 19,50 €

Gärkörbchen oval 
Für 1 Pfund Brot 

Maße: 30 x 15 x 8 cm 
021-290 • 15,50 € 
Für 2 Pfund Brot 

Maße: 37 x 16 x 8 cm 
021-291 • 18,90 € 

Schmackhafte Brote  
selber backen 

Verlockende Rezepte  
für alle Sorten 

Jetzt können Sie ganz einfach 
alles backen, wonach Ihnen der 

Sinn steht: mit diesem Buch 
voller Rezepte und 

Ratschläge, wunderbar 
ursprünglich und variantenreich. 

401-566 • 7,95 €

Christine Metzger,  
Elisabeth Ruckser 
Brot backen, wie es nur  
noch wenige können 
In Rezepten und Schritt-für-Schritt-
Anleitungen wird erklärt, was es 
braucht, um selbst zum Bäcker-
meister zu werden. Dabei geht 
es um ausgewählte Zutaten, 
um Geduld, Gefühl und die Freude, 
mit den Händen selbst ein Lebens-
mittel herzustellen.  
401-695 • 28,00 €

 
 
Gärkörbchen dreieckig 

Für 1 Pfund Brot  
Maße: 23 x 23 x 8,5 cm 

080-261 • 16,50 € 
Für 2 Pfund Brot  

Maße: 27 x 27 cm x 8,5 cm 
080-262 • 20,50 €

Gärkörbchen rund, „Ranke“ 
Für 1 Pfund Brot, Holzboden 

Maße: Ø 20 cm, H 8 cm 
080-251 • 12,80 € 

Für 2 Pfund Brot, Holzboden 
Maße: Ø 23 cm, H 8,5 cm 

080-252 • 14,90 € 

Gärkörbchen rund „Blume“ 
Für 1 Pfund Brot, Holzboden 

Maße: Ø 20 cm, H 8 cm 
080-241 • 12,80 € 

Für 2 Pfund Brot, Holzboden 
Maße: Ø 23 cm, H 8,5 cm 

080-242 • 14,90 € 
Für 3 Pfund Brot, Holzboden 

Maße: Ø 23 cm, H 8,5 cm 
080-243 • 17,50 €
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Gärkörbchen
 

Geben dem Brot die perfekte Form 
Den gekneteten Teig in das Gärkörbchen zum Ruhen geben; 
dort geht der Teig und nimmt die Form des Körbchens an. 

Nach der Ruhephase den Teig bzw. den Korb auf das Blech stürzen. 
Die Teigreste im Korb trocknen lassen und später ausbürsten. 

Die Körbe dürfen nicht mit in den Ofen!

Gärkörbchen rund 
Für 1 Pfund Brot 

Maße: Ø 20 cm, H 8 cm 
021-280 • 11,50 € 
Für 2 Pfund Brot 

Maße: Ø 23 cm, H 8,5 cm 
021-281 • 14,50 € 
Für 3 Pfund Brot 

Maße: Ø 25 cm, H 8,5 cm 
212-815 • 16,50 € 
Für 4 Pfund Brot 

Maße: Ø 29 cm, H 9 cm 
021-282 • 18,90 € 
Für 6 Pfund Brot 

Maße: Ø 32 cm, H 10 cm 
021-283 • 21,50 €

Achim Werner, Jens Dummer 
Backen von der Steinzeit 

bis ins Mittelalter 
Brot, Gebäck und Kuchen 

aus 8000 Jahren 
605-605 • 24,95 €

Stoffbeutel  
Dank der langen Henkel lässt sich  
der hübsche Beutel entspannt 
über der Schulter tragen. 
Material: 100 % Baumwolle (bio) 
GOTS-zertifiziert 
Maße: 40 x 45 cm 
Stoffbeutel „Aster“ 
500-253 • 8,90 € 

Stoffbeutel „Farn“ 
500-252 • 8,90 €

Kaffeelöffel GOLD 
Ein sehr edler und praktischer Kaffeelöffel; 
er sorgt dafür, dass man präzise seinen 
Kaffe – Pulver oder Bohnen – abmessen 
kann. Dank der integrierten Klemme dient 
der Messlöffel zudem als Verschluss der 
Kaffeepackung, sodass man ihn immer 
griffbereit hat. 
Material: Edelstahl, goldfarben 
Maße: 17 x 3,8 x 2,5 cm 
500-633 • 7,50 €

Schäufelchen  
aus Olivenholz 
Maße: 9 x 2 cm 

150-711 • 5,30 €

Eierbecher aus 
Olivenholz 

Maße: Ø 4,5 cm, 
6,5 cm hoch 

150-721 • 6,50 €

Pellkartoffelstecher 
Praktischer Helfer zum  

Halten von Pellkartoffeln 
beim Schälen; Material: 
Edelstahl, Buchenholz 

Maße: 13 x 2 cm 
110-424 • 2,00 €

Nussknacker, Buchenholz 
Diese schlichte und doch  

elegante Formgebung zählt zu 
den Klassikern unter 

den Nussknackern. 
Material: Buchen-

holz, Maße: L 12 x 
B 6 x H 5,3 cm 

150-682 • 5,50 €
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Schäufelchen 
Maße: L 14 x B 3,8 x H 2,8 cm 
Material: Buchenholz 
H10-514 • 1,90 €

Schäufelchen, rund, mit Stiel 
Maße: L 5,5 cm, Ø 1,5 cm  

Material: Buchenholz 
H10-517 • 1,40 €

Schäufelchen mit Stielgriff, geölt  
Maße: L 8,4 x B 1,9 x H 1,4 cm 

Material: Kirschholz 
H11-254 • 1,50 €

Dosierlöffel 
Maße: L 7,7 x B 2,1 x H 9 cm  

Material: Buchenholz 
H10-610 • 1,30 €

Senf- oder Konfitürelöffel 
Maße: L 13 x B 2,3 x H 7 cm  

Material: Buchenholz 
H10-602 • 1,20 €

Teelöffel, geölt 
Maße: L 13,8 x  
B 3 x H 1,2 cm 
Material: Kirschholz 
H11-262 • 2,40 €

Esslöffel, geölt 
Maße: L 23 x  
B 4,5 x H 9 cm 
Material: Kirschholz 
H11-264 • 3,10 €

Schäufelchen, Kaffeemaß 
Maße: L 9 cm, Ø 2,7 cm 

Material: Buchenholz 
H10-501 • 1,50 €

Flaschenkorken 
Der Olivenholz-Korken verleiht Ihrer 

Flasche eine natürliche, 
warme Note und lädt 
zum Genießen ein.  

Material: Olivenholz und 
Kork; Maße: Ø 3 cm x H 8 cm  

150-720 • 5,90 €

Pfannenwender, geölt 
Maße: L 30 cm, B 6,5 cm, H 0,6 cm 
Material: Kirschholz 
H11-221 • 2,00 €

Wok-Wender, geölt  
Das glatte Holz der Kirsche verhindert 
im Gegensatz zu einem Aluminium- 
Pfannenheber ein Zerkratzen des  
Bodens der Wok-Pfanne. 
Material: Kirschholz 
Maße: 37 × 8,6 × 0,6 cm 
111-227 • 4,90 €

Kochlöffel, oval, mit Motiv Herz  
Naturprodukt aus Europa 
Material: Buchenholz 
Maße: 30 × 5,5 × 1,3 cm 
150-099 • 1,90 €

Schöpfer mit Lederband 
Maße: L 17 x B 9 x H 4 cm 
Material: Espe oder Linde 
H10-741 • 11,50 €

Entsafter fu ̈r Zitrusfrüchte 
Maße: L 14,5 cm, Ø 4,5 cm 
Material: Buchenholz 
H10-423 • 2,90 €

Teelöffel aus Olivenholz 
Maße: 14 x 2,7 x 1 cm 
150-524 • 3,90 €

Schäufelchen 
Material: Olivenholz  

Maße: 6,5 x 2,1 x 1,6 cm 
150-544 • 5,90 €

Honigheber 
Material: Olivenholz  

Maße: 15 × 2,6 × 2,6 cm 
150-704 • 6,90 €

Kochlöffel, rund,  
runder Griff 

Material: Olivenholz 
Maße: 30 x 6,5 x 14 cm 

150-517 • 7,80 €

Pfannenwender mit Löchern 
aus Olivenholz 
Maße: 30 x 6,5 x 0,8 cm 
150-706 • 5,90 €

Kochlöffel, oval, flacher Griff 
Material: Olivenholz 
Maße: 30 x 5,5 x 14 cm 
150-516 • 5,90 €

Pfannenwender 
Material: Olivenholz 

Maße: 29 x 7 x 0,9 cm 
150-708 • 4,90 €

Esslöffel, Olivenholz 
Maße:  

L 21 x B 4,2 x H 1 cm 
150-525 • 3,80 €Schale 

Material: Olivenholz 
Maße: Ø 14 cm,  
H 6,5 cm 
150-533 • 19,90 €

Honigheber, geölt 
Maße: L 16 cm, Ø 26 cm 
Material: Kirschholz 
H11-248 • 1,80 €

Dosenlocher 
Material:  
Buchenholz und 
Edelstahl  
Länge: 11 cm 
110-426  
1,80 €

Topfbürste 
Die festen Borsten entfer-
nen mühelos selbst hart-
näckige Rückstände und 

reinigen effektiv Töpfe, 
Pfannen und andere Kochutensilien. 
Material: Buchenholz, Union-Fasern 

Maße: 8 x Ø 5 cm 
120-516 • 5,20 €

Haushaltspinsel 
Maße: L 18 cm,  

Ø 2,5 cm 
     Material: Kirschholz 

            H11-293 • 6,80 €

Eierbecher  
aus Ahorn 

Maße: Ø 4,5 cm 
H 6,5 cm 

110-482 • 2,20 €

Tischkehrset 
Kehrblech verzinkt, 

Handfeger aus Buchenholz 
L 15,8 cm, T 11,3 cm, H 4,1 cm 

850-183 • 9,90 €
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Maserung 

kann  

variieren

Esslöffel  
aus Buchenholz 

Maße: L 22,5 x  
B 4,5 x H 0,8 cm 
110-631 • 3,00 €

Pilzbürste 
Maße: Ø 4,4 cm x H 6 cm 

850-192 • 4,50 €

Wiegemesser 
Für Kräuter, mit einer Klinge  

aus rostfreiem Edelstahl,  
Griffe aus Buchenholz  

Maße: 14 x 11,2 x 2,60 cm 
110-437 • 11,50 €

Kochlöffel  
mit Motiv Katze 

Buchenholz  
Maße: 30 x 5,5 x 1,3 cm 

150-014 • 1,90 € 
 

Kochlöffel  
mit Motiv Hund 

Buchenholz 
Maße: 30 x 5,5 x 1,3 cm 

150-008 • 1,90 €

Wiegemesser mit Doppelklinge 
Klinge aus rostfreiem Edelstahl, 

Griffe aus Buchenholz, 
Maße: L 14 x B 11,2 x H 2,6 cm  

110-438 • 15,90 €

                    Krauthobel 
               Maße: L 40 cm,  
          B 15,5 cm, H 3 cm 
     Material: Buchenholz 
H10-463 • 23,50 €

Grillzange 
Material: Buchenholz 

Maße: 30 x 5,2 x 2 cm 
110-332 • 1,00 €
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unicorn® Luffa  
Rückenpeeling-Band 
Beidseitig verwendbares Luffa 

Rückenband für sanftes Peeling 
und Reinigung der Haut. Eine 
Seite besteht aus der getrockneten 
Luffa-Pflanze, die andere aus 
Baumwolle. Optimal zur Anwen-

dung in der Dusche oder nach 
dem Saunagang. 

Maße: 81 x 11 cm 
300-302 • 15,80 €

Faszienrollen aus Kork  
mit eingelaserter  

Blume des Lebens 
 

Ideal zum Bearbeiten  
verschiedenster Muskelgruppen. 

Kork ist natürlich und nachhaltig. Seine Oberfläche 
ist etwas nachgiebig, aber hart in der Tiefe, also ideal für 

die Faszienmassage. Zudem ist Kork sehr leicht und dennoch 
robust und von Natur aus antibakteriell. 
 

Faszienrolle klein: L 15 cm, Ø 5 cm  
911-070 • 5,90 € 

 
Faszienrolle groß: L 30 cm, Ø 10 cm 

911-071 • 29,90 € 
 

Faszienball klein: Ø 6,5 cm 
911-072 • 9,90 € 

 
 

Faszienball mittel: Ø 8 cm 
911-073 • 10,90 € 

 
Faszienball groß: Ø 10 cm 

911-074 • 12,90 € 
 

Faszien Duoball: 
L 15,5 cm, Ø 7,5 cm 

911-075 • 16,90 €

Salzkristall-Seife 
Die Salzkristall-Seife verleiht der Haut 
Vitalität und Geschmeidigkeit. Man kann 
die Salzkristall-Seife wie eine gewöhnli-
che Seife (je nach Empfindlichkeit) oder 
auch als Peeling verwenden. Lassen Sie 
das Salz etwas auf Ihrer Haut einwirken, 

damit die Mineralstoffe tief eindringen 
können, bevor Sie es abwaschen. 

Maße ca: 9 x 5 x 3 cm 
Inhaltsstoffe: ca. 250 g Salzkristall 
900-031 • 6,90 €
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Soli-Chlorophyll-Öl S 21 
Ein altbewährtes naturreines 

Hausmittel zur natürlichen  
Körper- und Gesundheitspfle-
ge. Eine sorgfältig abgestimm-
te Mischung aus 21 Kräuter-
ölen garantiert optimale Wir-
kung. Naturreine ätherische 

Öle werden aus Blüten,  
Blättern, Früchten, Samen 
und Wurzeln der frischen 
Kräuter durch Destillation 
gewonnen. Ihre heilsame 

Wirkung kannten die 
Chinesen schon vor  

Jahrtausenden. Gegen 
Erschöpfung, Verspannungen, 

Konzentrationsschwäche, 
Muskelkater, Gelenkprobleme, 

strapazierte Haut. 

50 ml • 000-362 • 45,20 € 

100 ml • 000-363 • 67,90 €

Gabriela Nedoma 
Naturwaschmittel aus Wald und Wiese 
In der Natur wachsen Pflanzen wie Efeu, 
Rosskastanie und Seifenkraut im Überfluss. 
Aus ihnen kann man ganz einfach Natur-
waschmittel selbst herstellen. Sie waschen 
biologisch, halten die Haut gesund und 
schützen die Umwelt. Das Buch stellt viele 
Rezepte, praktische Tipps und hilfreiche In-
formationen rund um das Waschen und Hei-
len mit heimischen Waschpflanzen vor. 
402-005 • 8,90 €

Gabriela Nedoma 
Naturseifen aus Wald und Wiese 
Ob Seifengugelhupf mit Honig und 

Schafgarbe, Kräuterkugeln oder frisches 
Haarshampoo mit Tannenwipfeln: Selbst 

gemachte Naturseifen aus Wald und 
Wiese sind sanft zur Haut und schonen 

unsere Umwelt! Dieses Buch zeigt Ihnen, 
wie Sie naturbelassene Seifen, Sham-

poos und Duschgels ganz ohne chemi-
sche Natronlauge einfach und schnell 

selbst herstellen können. 
402-166 • 8,90 €

Happy Canis Hundeseife 
Happy Canis Hundeshampoo entfernt un-

angenehme Gerüche, Schmutz und Dreck. 
Ringelblumenöl und Sheabutter sorgen für 

eine reichhaltige Hautpflege, während 
Neemöl und Teebaumöl gegen Zecken und 

Flöhe helfen können. Ph-neutral. Ideal 
auch für empfindliche Hundehaut. 

Fresh Weight: 100g 
103-160 • 10,90 €

Badebürste 
Badebürste aus Buchenholz und der 
Pflanzenfaser Fibre, mit abnehmba-

rem Stiel und Handschlaufe. Zur 
Reinigung die Badebürste unter flie-
ßendem Wasser ausspülen und dann mit 

den Borsten nach unten an der Luft trocknen 
lassen. Um ein Aufquellen des Holzes zu minimieren, kann der 

Griff bei Bedarf mit Pflanzenöl eingerieben werden. 
Maße: 47 x 8 x 5 cm 

H20-515 • 13,50 €

Fleck-Weg Stift  
Pflanzliche Seife für wirksame Fleckenentfer-
nung: Egal, ob zu Hause oder unterwegs: Diese 
Seife im handlichen Format entfernt sanft, aber 

gründlich Flecken wie Gras, Wein, Früchte, 
Saucen, Blut, Fett usw. Anwendung: Fleck mit reichlich 

Wasser und Seife einreiben, ca. 5 Minuten einwirken lassen. 
Anschließend in der Waschmaschine oder vor Hand waschen. 

Maße: 2 x 2 x 7,5 cm, ca. 33 g 
100-550 • 3,50 €

unicorn® Lava-Bimsstein mit Luffa-Ablage 
Der natürliche Bimsstein hat eine härtere Oberflä-
che als herkömmliche Bimssteine/-schwämme und 

ist dadurch effektiver in der Anwen-
dung und deutlich langlebiger. Eine 

Baumwollkordel ermöglicht das 
Aufhängen zur Trocknung. 
Maße Bimsstein: ca. 9 cm lang 
und 6 cm breit.  
Maße können abweichen, da es 

sich um ein Naturprodukt handelt.  
300-298 • 10,90 €
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Schwarze Seife aus Afrika 
Dudu Osun® – Schwarze Seife ist ein hochwertiges Produkt aus 
Nigeria, das im Herkunftsland schon lange als Quelle für Schönheit 
und Wohlbefinden bekannt ist. Die Alleskönnerin ist für den Körper, 
das Gesicht, die Haare und sogar als Rasierseife verwendbar. Die 
enthaltene Sheabutter macht die Haut geschmeidig. 
Dudu-Osun® CLASSIC 
150 g • 003-166 • 6,90 €    /   25 g • 003-167 • 2,00 € 

Dudu Osun® PURE  • parfümfrei 
150 g • 003-168 • 7,40 €   /    25 g • 003-169 • 2,00 €unicorn® Pflanzliche Bio* Apfel-Haarseife mit Goethepflanzen-Extrakt  

In Kombination mit hochwertigen Bio Apfelextrakten und dem pflegenden Kokosöl ist die 
palmölfreie unicorn® Apfel-Haarseife für jeden Haartyp und besonders für empfindliche 
Kopfhaut geeignet. Äpfel haben einen hohen Gehalt an Vitaminen A, C, E. Dieser 
Kombination werden regenerierende und schützende Wirkungen zugeschrieben. 
Bio-zertifiziert • pflanzlich • 100 % vegan • palmölfrei 
100 g • UNI100 • 8,90 €    /    16 g  • UNI-16 • 2,30 €

Tanamera® Klärende 
Hibiskus Körperseife 
Tanamera® Klärende Hibiskus 
Körperseife ist nach einer na-
türlichen Rezeptur entwickelt. 
Sie wird in der asiatischen 
Naturkosmetik wegen ihrer 
hautaufhellenden Eigenschaf-
ten geschätzt. Die Haut wird 
dadurch samtig weich und 
erhält einen strahlenden, 
leuchtenden Glanz. Der Extrakt 
der Hibiskuspflanze macht 

Tanamera® Klärende Hibiskus Körperseife zu einer ausgezeichneten Wahl für 
Menschen mit matter und müder Haut. Die Klärende Hibiskus Körperseife mit 
leichtem Peeling-Effekt wird verwendet, um raue Hautpartien, wie z. B. unter 
den Achseln, an den Ellenbogen oder an den Oberschenkeln, zu verfeinern. 
Tanamera® Hibiskus Körperseife ist besonders empfehlenswert bei Personen 
mit empfindlicher und trockener Haut. 
100 g • 300-026 • 7,80 €

Ovis Schafmilchseife Zirbe 
Pflegt und schützt die Haut 
Eine qualitativ herausragende 
Seife, bei der der Ölanteil so 
hoch ist, dass die Seife überfet-
tet ist, das heißt, beim Waschen 

wird der Haut mehr Öl zugeführt 
als abgewaschen wurde. Somit 

wird die Haut bei jedem Waschen 
auch gepflegt und geschützt. 

grün: 100-131 • natur: 100-029 
je 100 g • je 4,80 €

Amélie Boué 
Naturseifen selber machen 

Selbst gemachte Seife ist ökologisch 
sinnvoll und tut der Haut gut. Unter 

den 16 Rezepten für Körper,  
Gesicht und Haare findet sich für 

jeden Geschmack und jeden Hauttyp 
die geeignete Seife. Informationen 

über die Eigenschaften und die rück-
fettende Wirkung erleichtern die Aus-
wahl und die Anpassung an individu-

elle Vorlieben und Bedürfnisse.  
444-725 • 7,99 €
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Seifenschaumbeutel  
Eignet sich ideal zum Aufschäumen  
von Seife. Das Material besteht aus 

Bio-Kunststoff (PLA und PBAT), 
welcher aus nachwachsenden 

Rohstoffen gewonnen wird und biologisch 
abbaubar ist. Hauptbestandteil ist die Maisstärke. Das Material 

ist stabil, hautverträglich und trocknet gut. 
Maße: 15,5 x 9,5 cm 

102-439 • 3,20 €

Bio-Schafmilchseife Kinderseife, 100 g 
BDIH zertifizierte Schafmilchseife mit Bio-Kamille 

und Bio-Fenchel, hergestellt mit pflanzlichen Ölen 
aus kontrolliert biologischem Anbau. Besonders 

milde und hautschonende Seife und somit auch für 
empfindliche Haut geeignet. Die wertvollen  

Inhaltsstoffe wirken rückfettend und schenken eine 
weiche, zarte und geschmeidige Haut. 

209-402 • 4,10 €

Saling Schafmilchseife, 100 g 
 

Hochwertige Schafmilchseife, hergestellt in Baden-Württemberg/Deutschland   
Rückfettend und pflegend, auch für trockene Haut 

geeignet. BDIH zertifiziert.  

Eisenkraut • 209-504 • 3,90 € 

Granatapfel • 209-512 • 3,90 € 

Lavendelblüten • 209-501 • 3,90 € 

Natur • 209-515 • 3,90 € 

Rosenblütenblätter • 209-507 • 3,90 €

Ovis Schafmilchseife, 100 g 
 

Ovis Schafmilchseife ist eine qualitativ herausragende Seife, die mit inhaltsschonender  
Produktionsweise hergestellt wird. Nach dem Verseifen pflanzlicher Öle wird jede Seife  
mit Mandelöl, Sheabutter und Bio-Schafmilch verfeinert. Der Ölanteil ist dabei so hoch, 
dass die Seife überfettet ist, das heißt, beim Waschen wird der Haut mehr Öl zugeführt  

als abgewaschen wurde. Die in der Schafmilch enthaltenen Fette und Proteine  
unterstützen zusätzlich die sanfte Pflege. 

Granatapfel • 100-235 • 4,20 € 
Lindenblüte • 100-031 • 4,20 € 

Patchouli • 100-011 • 4,20 € 
Quitte-Zimt • 100-411 • 4,20 € 

Rosmarin-Orange • 100-248 • 4,20 € 
Sandelholz • 100-241 • 4,20 € 

Sommerfrische • 100-251 • 4,20 € 
Totes Meer Salz • 100-246 • 4,20 € 

Für Männer • 100-090 • 4,20 €
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Der kleine Ritter 
Der kleine Ritter Hans möchte be-

weisen, dass er schon so tapfer ist 
wie ein großer Ritter. Das liebevoll 

illustrierte Pappbilderbuch eignet 
sich zum Vorlesen und Anschauen 

für Kinder ab 3 Jahren. 
366-626 • 7,95 €

Modellbau: Flugdrache 
L: 24 cm, B: 12 cm, H: 20 cm 
Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 
Anzahl Bogen: 1,5 
111-614 • 2,90 €

Dominic Sandbrook 
Eroberer der Meere: Die Wikinger 
Historiker Dominic Sandbrook katapultiert die 
Leser und Leserinnen mitten hinein in die his-
torischen Ereignisse, Schauplätze und Einzel-
schicksale. Das Ergebnis: Geschichtswissen 
in einer fundierten, mitreißenden und dramati-
schen Erzählung für Leser und Leserinnen ab 
10 Jahren. 
180-402 • 15,00 €

Modellbau: Roter Drache 
L: 44 cm, B: 10 cm, H: 7 cm 

Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 
Anzahl Bogen: 2 
111-692 • 3,90 €

Abrakadabra,  
dreimal schwarzer Kater 

Zaubern lernen mit dem 
Magier Fidibus! Egal, ob 

Karten-, Münz- oder Würfel-
zauber, hier lernen Kinder ab 6 
Jahren das 1 x 1 der Zauberei.  

487-424 • 18,00 €

Ingo Siegner 
Der kleine Drache Kokosnuss –  

Abenteuer & Wissen –  
Die Wikinger 

Ein aufregendes Kokosnuss-Wikinger-
Abenteuer und viel Sachwissen über die 
Nordmänner gibt es hier in einem Band!  
Der Doppelband enthält den Abenteuer-
band „Der kleine Drache Kokosnuss und 
die starken Wikinger“ und das Sachbuch 

„Alles klar! Der kleine Drache 
Kokosnuss erforscht die Wikinger“. 

181-263 • 14,00 €

Ingo Siegner 
Der kleine Drache Kokosnuss erforscht 
die Wikinger 
Um spannende Fragen rund um die 
Wikinger zu beantworten, beschließen 
Kokosnuss, Matilda und Oskar, dass es 
höchste Zeit ist, ihren alten Freund, den 
Wikinger Gudröd zu besuchen. Alles, 
was sie im Land der Wikinger erfahren, 
schreiben sie für neugierige und 
interessierte Kokosnuss-Fans auf. 
179-109 • 10,00 €

Sticker dich schlau! – Mittelalter 
Auf geht’s zu einer spektakulären Reise ins Mittel-
alter. Wer wohnte alles auf einer Ritterburg? Was 

passierte, wenn man im Mittelalter zum Arzt muss-
te? Wie verlief ein Ritterturnier? Mithilfe von kurz-

weiligen Sachtexten erwacht das bunte Treiben auf 
den Märkten, in den mittelalterlichen Städten und 

Burgen zum Leben, und Kinder ab 8 Jahren 
entdecken die faszinierenden, aber auch dunklen 
Geheimnisse dieses spannenden Zeitalters. Und 
das Beste ist: Im Anschluss an das interessante 

Sachwissen darf zum Lieblingsthema nach 
Herzenslust gerätselt und gestickert werden. 

446-858 • 10,00 €
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Balliste 
Voll funktionsfähige Balliste; Bausatz aus 

4 mm vorgeschnittenem Buchensperrholz; 
enthält 4 Pfeile; inkl. Drechselteile, 

Gummiringe, Leim, Schleifpapier und 
einer Aufbauanleitung. Ideal für Kinder ab 

5 Jahren zum Spielen und ab 10 Jahren 
zum Basteln ohne Hilfe. 

Montierte Balliste: 15 x 11 x 7 cm 
015-001 • 15,90 €

Katapult 
Voll funktionsfähiges Katapult; Bausatz 
aus 4 mm vorgeschnittenem Buchensperr-
holz. Enthält 9 Stück Munition; inkl. Drech-
selteile, Gummiringe, Leim, Schleifpapier 
und einer Aufbauanleitung. Ideal für Kinder 
ab 5 Jahren zum Spielen und ab 10 Jah-
ren zum Basteln ohne Hilfe. 
Montiertes Katapult: 15 x 7 x 11 cm 
015-002 • 15,90 €

Kleine Spardose 
Hübsche kleine Spardose aus Naturholz zum 
Selbstgestalten oder direkt so zu benutzen. 
Maße: 12,50 × 9,50 × 8,00 cm, Kiefernholz 
150-873 • 9,90 €

Mele Brink 
Das große Burgen Wimmelbuch 
– entdecke das Leben im Mittelalter 
Willst du wissen, wie das Leben in einer mittel-
alterlichen Burg wirklich war? Dann begleite 
uns auf eine spannende Zeitreise! Dieses 
großformatige Wimmelbuch steckt voller 
liebevoll illustrierter Details und zeigt die Welt 
der Ritter, Burgherren und Bauern in ihrer 
ganzen Vielfalt. 
Fördert Konzentration, Entdeckerlust 
und Erzählfreude. 
404-376 • 14,90 €
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Regenbogenkristall 
„Cosmo“  
Höhe 5 cm 

901-263 • 4,00 €

Regenbogen-
kristall  

„Eiszapfen“  
Höhe 3,8 cm 

901-256 • 2,00 € Regenbogen-
kristall  
„Blatt“   

Höhe 3,6 cm 
901-260 • 2,30 €  

Höhe 4,8 cm 
901-261 • 2,50 €

Kristall  
„Drachenträne“ 

Schöner Kristall in 
Form eines  

großen Tropfens 
500-063 • 6,20 €

Kristall Herz 
Größe: 2 cm 

501-020 • 4,30 
Größe: 3 cm 

501-030 • 4,80 
Größe: 4 cm 

501-040 • 5,30

Kristall Suncatcher 
Yggdrasil 

Mit fünf 30 mm  
großen Kristall- 
kugeln entfacht 

dieser Suncatcher 
eine wahre Flut von  

Regenbögen. Der 
Raum sprüht vor  

Lebendigkeit und be-
tört durch funkelndes 

Glitzern. 
Aus Edelstahl und 

Kristallen, mit  
Aufhängung. 

Yggdrasil:  
Ø 8,5 cm,  

Gesamtlänge:  
17,5 cm 

901-165 • 19,90 €

Suncatcher  
„Peacock“ 
Fiberglas,  

in den  
Farben  
türkis,  
blau  
und  

grün,  
Länge:  
60 cm 

500-167  
16,90 €

Regenbogen kristall „Kugel“    Ø 2 cm: 901-250 • 2,30 €    Ø 3 cm: 901-251 • 3,10 €    Ø 4 cm: 900-252 • 4,70 €    Ø 5 cm: 901-253 • 7,90 €    Ø 6 cm: 900-254 • 17,50 €
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Suncatcher „Sonne“ 
Schöner Suncatcher in 

Form einer Sonne mit 
einer Spirale in der 

Mitte, Farbe 
rot/orange durch-

scheinend, mit 
Metall,  
Größe: 

 Ø ca. 25 cm,  
mit Aufhängering 

500-007 • 
17,90 €

Holzhänger Helix  
mit Kristall 
Material: Obstbaumholz 
mit Bleikristall 
Format: 14 x 14 x 3 cm  
104-106 • 39,90 €

Holzhänger Gingko mit Kristall 
Gingkoblatt aus Naturholz mit 

einem Regenbogenkristall. 
Maße: 11 x 15 cm 

Kristall: Ø 2 cm 
500-003 • 13,90 €

Holzhänger Ramo  
der Zweig mit Kristall 

Formvollendeter kleinster Spross 
eines großen Ganzen. Das Harmo-

nie-Objekt wird aus edlen heimi-
schen Hölzern auf handwerkliche 

Weise hergestellt und ist mit einem 
Regenbogenkristall bestückt. 

Maße: ca. Ø 13 x 2 cm 
Kristall: Ø 2 cm 

111-938 • 34,90 €

Holzhänger Buddha mit Kristall 
Das dekorative Harmonieobjekt ist 
aus edlem Obstbaumholz mit viel 
Liebe zum Detail gefertigt. Sein 

Energiezentrum ist ein Bleikristall.  
Maße: ca. 13,4 x 14 x 1 cm 

Kristall: 1 x 2 cm 
112-571 • 35,90 €

Holzhänger Shakti  
mit Kristall 

Das Mobile schenkt dem 
Betrachter positive Energie 
für inneres Gleichgewicht 

und Harmonie.  
Maße: ca. 5 x 16 x 1 cm 
Kristall: 2 x 3,5 x 1 cm 

104-108 • 24,90 €

Holzhänger  
Balance mit Kristall 

Stabilität, Ruhe und Kraft 
in Ausgewogenheit  

Format: 18 x 6,5 x 2 cm 
111-939 • 35,90 €

Holzhänger Spirale  
mit Kristall 

Spirale aus Naturholz mit 
einem Regenbogenkristall 

 in der Mitte.  
Maße: 5 x 15 cm 

Kristall: Ø 2 cm 
500-026 • 13,90 €

Kristallhänger Engel 
Zauberhafter, hochwertiger  
Kristall Suncatcher in  
aufwändiger Geschenkbox.  
Maße: L 9,5 cm, B 5 cm und 
ein ca. 19 cm langes  
Aufhängekettchen 
911-166 • 15,90 €

Kristallhänger Engel 
Zauberhafter, hochwertiger Kristall 

Suncatcher in aufwändiger 
Geschenkbox. Edelstahl mit Glas, 

Kristallsteinchen & Aufhängung. 
Maße: L 13 cm, B 4,5 cm und ein 

ca. 19 cm langes Aufhängekettchen 
911-167 • 15,90 €

Holzhänger Yin Yang  
mit 2 Kristallen 

Im Symbol des Yin Yang,  
gemacht aus Pinienholz,  

befinden sich zwei  
Regenbogenkristalle. 

Maße: Ø 11,5 cm, 
Kristalle: je Ø 2 cm 
500-025 • 16,50 €

Suncatcher 
  

Kristalle zerlegen weißes Licht in seine Bestandteile.  
Beim Auftreffen der Sonnenstrahlen zaubern sie kleine  

Regenbogenlichter auf die Wände. 
Bleifreies Glas.
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Karfunkel Nr. 147 
Aus dem Inhalt: 800 Jahre 
Wien; Die vier Apokalypti-
schen Reiter; Auf einen 
Blick: Migration; Tutancha-
mun – Sein Grab und die 
Schätze; Vor 800 Jahren 
heiraten: Landgraf Ludwig & 
Elisabeth von Thur̈ingen; 
850 Jahre Kloster Doberan; 
Karl der Große: Erster Kai-
ser des Mittelalters; Oktant 
und Sonnenstein: Navigati-
onshilfen u. v. m. 
                    kf147 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 148 
Aus dem Inhalt: Muskat und 
Nelken– Das Gold der Nie-
derlande; Jecke Zeiten: Die 
Geschichte des Karneval; 
Konstanze von Aragón – 
Zum 800. Todestag; Wenn 
die Berge Feuer speien; 
Was ist das: Pfründe; Von 
Realschulen, Mädchenschu-
len und anderen Schulsyste-
men; Wunderkinder: Carl 
Friedrich Gauß; Frauenpo-
wer auf hoher See u. v. m. 
                    kf148 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 149 
Aus dem Inhalt: Das Latei-
nische Kaiserreich; Auf 
einen Blick: Piraten; Harold 
Godwinson zum 1000. Ge-
burtstag; 1150 Jahre Hildes-
heimer Mariendom; 1000 
Jahre St. Michaelis in Hil-
desheim; Hildesheims 
Stadtgeschichte; Wunder-
kinder: Fanny Hensel geb. 
Mendessohn; Vor 800 Jah-
ren: Heinrich (VII.) wird zum 
Mitkönig gekrönt u. v. m. 
                    kf149 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 150 
Aus dem Inhalt: Banken in 
Mittelalter und Fruḧer Neu-
zeit; Wissenschaftlerinnen 
im Mittelalter; Backsteingo-
tik in Norddeutschland; Bi-
bliotheken als Orte des Wis-
sens; Fabelwesen: Der Ba-
silisk; 900 Jahre Wormser 
Konkordat; Starke Frauen: 
Eleonore von Aquitanien; 
Wunderkinder: Wolfgang 
Amadeus Mozart; Was ist 
das: Pfalz u. v. m. 
                    kf150 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 151 
Aus dem Inhalt: Versunke-
ne Reiche: Byzantium – 
Das Rom am Bosporus; Ein 
langer Streit und kein Ende: 
Guelfen vs. Ghibellinen; 
Starke Frauen: Königin Eli-
sabeth I.; 550 Jahre Solin-
ger Schwertschmiede-Privi-
leg; Aus der Kuc̈he: Ein 
Dinner bei Mr und Mrs 
Pepys; Fabelwesen: Der 
Homunculus; Burg König-
stein im Taunus u. v. m. 
                    kf151 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 152 
Aus dem Inhalt: Die Vanda-
len – Das Schwert immer im 
Gepäck; Starke Frauen: 
Isabella von Kastilien; Der 
Archäologiepark Belginum; 
Versunkene Reiche: Das 
Königreich Böhmen; Die 
Doppelhochzeit von Cam-
brai 1385; Was ist das: Eine 
Bulle; Fabelwesen: Kopflo-
se, Einfuß̈ler, Hundsköpfe; 
Brigida von Kildare 
zum 1500. Todestag u. v. m. 
                    kf152 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 153 
Aus dem Inhalt: Arabische 
Wissenschaften im Mittelal-
ter; Skellig Michael; Fabel-
wesen: Die Banshee; Hl. 
Brigitta von Schweden zum 
650. Todestag; Zur Krönung 
King Charles III. von Eng-
land; Kunstspuren der Ver -
wus̈ tung – Die Wandereisen 
Holzschnitte von 1523; 
Kundt und Wissen: 7. Mai 
973 – 1050 Jahre Krönung 
Otto II. u. v. m. 
                    kf153 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 155 
Aus dem Inhalt: Kurz und 
tödlich: Der Ritterkrieg 
1522/23; Starke Frauen: 
Adelheid von Burgund; Auf 
einen Blick: Kriminologie; 
Venedig – Vom Seeimperi-
um zur romantischen Ruine;   
Fabelwesen: Der Phönix; 
Aus der Kuc̈he: Aus den 
Töpfen der Kreuzfahrerzeit; 
Vom Kloster an die Uni – 
Mittelalterliche Lehrweisen 
ändern sich u. v. m. 
                    kf155 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 156 
Aus dem Inhalt: Maximilian: 
Herrscher zwischen den Ex-
tremen; Die Maultrommel; 
Schmuck im Mittelalter;  Kids 
aufgepasst: Das Alltagsleben 
der Ritter auf dem Kreuzzug; 
Hilfe, die Hussiten kommen! 
Ein Kreuzzug der besonde-
ren Art; Emily Garfield’s wun-
dersame Abenteuer – Kapitel 
5: Hexerei!; Poster „Stunden-
buch der Maria von Burgund, 
1477“ u. v. m. 
                       kf156 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 157 
Aus dem Inhalt: Das mittel-
alterliche Phänomen Tanz-
wut; Kundt und Wissen: 
Claude de France (1499–
1524); Maximilian Teil 2: 
Der Weg zum Königtum; 
Leichenpredigten: Über 
eine ausgefallene Quelle 
der Geschichtsforschung; 
1300 Jahre Kloster Rei-
chenau; Die Geschichte des 
Fronleichnamsfestes und 
seiner Prozessionen u. v. m. 
                       kf157 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 158 
Aus dem Inhalt: Welterbe-
Stätten der Wikinger; 
Schloss Braunfels; Vor 850 
Jahren: Balduin IV. wird 
König von Jerusalem; Aus 
den Betten der Könige: 
Odette de Champdivers; Fa-
belwesen: Der Mantikor; 750 
Jahre Reichsstadt Rothen-
burg ob der Tauber; Versun-
kene Reiche: Borussia/Preu-
ßen; Emily Garfield’s wun-
dersame Abenteuer u. v. m. 
                    kf158 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 154 
Aus dem Inhalt: Rudolf von 
Habsburg: Zum 750. Jahres-
tag der Krönung; Was ist das 
„Mark“; Untergang eines 
Weltwunders; Ulrich von Hut-
ten zum 500. Todestag; Der 
Mainzer Dom; Lahme Zunge, 
flinker Verstand – Hermann 
von Reichenau; Ritterorden: 
Damals und heute; Ver-
schwiegenes Leiden: Juden-
verfolgungen während der 
Kreuzzug̈e u. v. m. 
                    kf154 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 159 
Aus dem Inhalt: Vasco da 
Gama – Der Seeweg zur 
Globalisierung; Vor 700 Jah-
ren: Der Krieg der Vier Her-
ren; Aus der Kuc̈henmeiste-
rei: „Ein Geriht von einer 
Gense“; Kundt und Wissen: 
Vor 1100 Jahren stirbt Edu-
ard von Wessex; Fabelwe-
sen: Der Mantikor; Grausa-
mer Überfall auf Hohlweg: 
Erzbischof Engelbert von 
Köln brutal erschlagen u. v. m. 
                    kf159 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 160 
Aus dem Inhalt: 500 Jahre 
Bauernkrieg; Burg Falken-
stein im Harz; Das Geheim-
nis der schwarzen Nonne; 
Fulda: Stadt und Kloster; 
Border Reivers: Reitende 
Banditen unter Königin Elisa-
beth I.; Die Papstwahl im 
Laufe der Geschichte; Kundt 
und Wissen: Vor 500 Jahren 
stirbt Thomas Müntzer; Fa-
belwesen: Der Greif; 750 
Jahre Landslov u. v. m. 
                    kf160 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 162 
Aus dem Inhalt: al-Andalus – Die 
Muslime auf der Iberischen Halbin-
sel; Die heilige Agatha; Aus der 
Kuc̈henmeisterei: Ember Days 
Tarts; Ein Streifzug durch die Ge-
schichte der Musikinstrumente; 
Steinerne Zeugnisse der Wikinger-
zeit: Bild- und Runensteine als Mo-
numente einer versunkenen Welt; 
Vor 500 Jahren: Jakob Fugger 
stirbt; Denken, urteilen, handeln – 
Ein tiefenscharfer Blick auf Marc 
Aurel; Die Wundergeschichten 
des Caesarius von Heisterbach; 
Reenactor-Messe Minden u. v. m. 
                           kf162 • 7,90 €

Karfunkel Nr. 163 
Aus dem Inhalt: Herzog, Fur̈st 
und Landesherr – Der Hohe Adel 
in Mittelalter und Fruḧer Neuzeit; 
Hnefatafl: Das „Wikingerschach“; 
Bryggen in Bergen: UNESCO 
Welterbe aus Holz und Geschich-
te; Fabelwesen: Aufhocker; Der 
heilige Blasius; Die Nur̈nberger 
Luftkugeln; Nur̈nberg Global: 
1300 – 1600; Die Festung König-
stein; Die Frau im Hintergrund – 
Maria Knatchbull und die Restau-
ration der Stuart-Könige in Eng-
land; Afrutum: Ein imposantes 
Gericht aus dem 6. Jh. u. v. m. 
                           kf163 • 7,90 €

Karfunkel Nr. 164 
Aus dem Inhalt: Bedeutende 
Herrscherpaläste: Der Louvre; 
Das Musée du Louvre; Die Farbe 
Purpur; Vor 900 Jahren: Averroes 
wird geboren; Burg Pfalzgrafen-
stein bei Kaub; 800 Jahre Golde-
ne Bulle von Rimini; Der Friedhof 
von Varberg in Schweden – Ein 
Gräberfeld enthul̈lt Geheimnisse; 
Baron Mu ̈nchhausen – Un-
sterblich wider Willen; Heiligen-
geschichten: Die hl. Luzia; 
Fabelwesen: Seeschlangen; 
Tenochtitlan Begraben unter 
Mexico-City u. v. m. 
                           kf164 • 7,90 €

Karfunkel Nr. 161 
Aus dem Inhalt: Begräbnisse im 
Mittelalter und in der fruḧen Neu-
zeit; William Marshal – Der Beste 
aller Ritter; Vor 600 Jahren: Manu-
el II. Palaiologos stirbt; Kloster 
Lorsch: Zur Weihe der Klosterkir-
che vor 1250 Jahren; Das Ende 
der Kipper- und Wipperzeit; Aus 
der Kuc̈henmeisterei: Huhn im 
Teigmantel; Mythos Frankenstein: 
Ein englisch-bayerisches Flick-
werk; Fabelwesen: Waldgeister; 
Wenn Träume zu Asche und Eisen 
werden; Kunst fur̈ eine neue Zeit: 
Caspar David Friedrich u. v. m. 
                           kf161 • 7,90 €
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Karfunkel Nr. 141 
Aus dem Inhalt: Brauchtum 
& Volksfeste; Was Brunnen 
uns verraten; Rekonstruk-
tionen zwischen Kunst und 
Wissenschaft; Schwefel; 
850 Jahre Walther von der 
Vogelweide; Ein altrussi-
sches Hausbuch aus der 
Zeit Iwans des Schreckli-
chen; Ausgestorbene Beru-
fe in Wald & Flur; Völlerei 
und Hungertod im Dreißig-
jährigen Krieg u. v. m. 
                    kf141 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 142 
Aus dem Inhalt: Reisen im 
Mittelalter; 800 Jahre Kathe-
drale von Salisbury; Salz – 
Das weiße Gold des Mittel-
alters; Klangvoll und farben-
reich: Der Codex Manesse; 
Pandemien: Der Schwarze 
Tod; Karussells in der Ge-
schichte; Jahrmarkt der My-
sterien; Geschichte(n) des 
Grauens: Dschingis Khan; 
Aus der Kuc̈he: Schwarzes 
Mus u. v. m. 
                    kf142 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 143 
Aus dem Inhalt: Kaiser, Kö-
nige und die Säulen ihrer 
Macht; Eine Reise auf den 
Spuren der Macht; Rique-
Menger; Wolfram von 
Eschenbach zum 800. To-
destag; Shakespeares 
Welt: Auf den verschlunge-
nen Pfaden des brillanten 
Ohrringträgers; 800 Jahre 
Sachsenspiegel; Musik 
zur Weihnachtszeit; Ken 
Follett: Kingsbridge u. v. m. 
                    kf143 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 146 
Aus dem Inhalt: homines de-
biles: Behinderungen im Mit-
telalter; Die Redewendung 
Blaumachen; Wenn die 
Menge zur Meute wird: Po-
grome; 1000 Jahre Merse-
burger Dom; Stadtgeschich-
te Merseburgs; Die Merse-
burger Zauber spru ̈che; Die 
Merseburger Rabensage; 
Die Geschichte der Scham-
kapsel;  Die Barbaresken-
staaten in Afrika u. v. m. 
                    kf146 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 144 
Aus dem Inhalt: Pariser 
Bluthochzeit – Die Bartholo-
mäusnacht 1572; Der Köl-
ner Weberaufstand, 1369-
1371; Repräsentation der 
Macht: Der Londoner Stal-
hof; Die sagenhafte Karrie-
re der Theophanu; Rob Roy 
MacGregor zum 300.Ge-
burtstag; Kanalbau in Mit-
telalter und fruḧer Neuzeit; 
Klosterleben; Pandemien, 
Teil 3: Die Pocken u. v. m. 
                    kf144 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 139 
Aus dem Inhalt: Jerusalem 
Mittelpunkt der Welt: Die 
Fruḧzeit bis Kaiser Kon-
stantin; Seltsame kirchliche 
Gedenktage; Schinderhan-
nes; Tongeschuẗze in den 
ersten Kanonen; Herrscher 
zwischen Triumph und Nie-
derlage: Zum 250.Geburts-
tag von Napoleon Bonapar-
te; Köstlichkeiten von den 
Tafeln der Tudor-Zeit; Anna 
Laminit u. v. m. 
                    kf139 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 140 
Aus dem Inhalt: Aus der Ge-
schichte der Tiermedizin; 
Salzgewinnung; Das Gei-
sterschiff Mary Celeste; Az-
teken; Jerusalem – Mittel-
punkt der Welt: Heilige Stät-
ten der Christenheit; Aus der 
Kuc̈he: Karpfenklößchen in 
Rotweinpfeffer; Ziegelbrand 
im Freilandmuseum Bad 
Winds heim; Skandale in der 
Antike; Rosa Luxemburg 
(1871– 1919) u. v. m. 
                    kf140 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 135 
Aus dem Inhalt: Die großen 
Plagen; Feen und Zauber-
kessel: Die Mythologie von 
Wales; Faszination Schwert; 
Ausgestorbene Berufe: Hun-
deauspeitscher, Husaren 
und lebende Aquarien; Von 
Phosphor, Blei und Schwe-
felhölzchen – Die Geschich-
te des Streichholzes; Der 
Garten Eden auf der Seiden-
straße; Ein Interview mit Sa-
bine Ebert u. v. m. 
                    kf135 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 137 
Aus dem Inhalt: Das Spital 
im Mittelalter; Zum Erröten 
schön: Eine Kulturgeschich-
te des Färberkrapp; The 
Battle of Hattin 1187: Living 
History 2018 in Israel; Zum 
200.Geburtstag von Queen 
Victoria; Weise Raben, star-
ker Wolf: Tiersymbole in der 
nordischen Mythologie; Ca-
pella Antiqua Bambergensis; 
Pompeji: Der Phönix der Ar-
chäologen u. v. m. 
                    kf137 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 138 
Aus dem Inhalt: Salz - Das 
weiße Gold des Mittelalters: 
Die Wurzeln; Dolf Mohr – 
Robin Hood des Ruhrpotts; 
Wispernde Völva und rau-
nende Runen: Die Magie des 
Nordens; Geschichte(n) des 
Grauens: Richard III.; Apoka-
lypse am Ammersee; See-
lenheil und Pfeffersäcke; 25 
Jahre Ranunculus; Kosmetik 
im Wandel der Zeiten; 30 
Jahre Schwertkampf u. v. m. 
                    kf138 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 136 
Aus dem Inhalt: Der Kölner 
Dom: Die langwierigste Bau-
stelle Europas; Der Zorn 
Gottes: Sturmfluten im Nor-
den; The Viking Therapy 
Club: Reenactment als The-
rapie oder: Wann dreinschla-
gen heilsam ist; Drachen 
und Tyrannen? Warlords der 
dunklen Zeit in England; Ein 
Frauenleben im Barock: So-
phie Kurfur̈stin von Hanno-
ver u. v. m. 
                    kf136 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 131 
Aus dem Inhalt: Richard Lö-
wenherz; Russland im Mit-
telalter; Feigenbällchen aus 
ka labrischen Honigfeigen; 
Starke Frauen: Elisabeth I. 
von England; Das Elisabe-
thanische Theater; Ein au-
thentisches Mittelalterturnier 
auf der Veste Coburg; Kli-
schees rund um das Mittelal-
ter; Theodor Mommsen 
Zum 200. Geburtstag des 
Alt historikers u. v. m. 
                    kf131 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 132 
Aus dem Inhalt: Was eine 
gute Frau im Mittelalter wis-
sen musste; Körperbema-
lung: Waren alle Kelten 
“blau”?; Mythen der Mensch -
heit: Frigg, die Gemahlin 
Odins; Magisch, mythisch, 
metaphorisch – Monster im 
Mittelalter; Immanuel Kant 
und die Aufklärung; Der Klo-
sterplan von St. Gallen: Irdi-
sches Paradies zwischen 
Raum und Zeit u. v. m. 
                    kf132 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 133 
Aus dem Inhalt: Wie der 
Buchdruck die Welt verän-
derte; Ausgestorbene Beru-
fe; Der Vampir; Das Massa-
ker von Glen Coe; Raubritter 
Eppelein von Gailingen – 
Legende oder Wahrheit?; 
Aus der Kuc̈he: Verjus: Wie 
aus dem Vertjus ein 
Rougejus wurde; 526 Jahre 
Druiden in Deutschland; 
Sackpfeifen, Schlagwerk 
und Flö tentöne u. v. m. 
                    kf133 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 134 
Aus dem Inhalt: Forensik und 
Archäologie: Was die Toten 
uns verraten; Ausgestorbene 
Berufe Ameisler, Vogelfänger, 
Feder schmuc̈ker & Co.; 
Reichsritter; Begegnungen 
mit dem Grabtuch von Turin; 
Der Auerochse: Geschichte, 
Mythos, Ruc̈kkehr; Viking-
fahrten – Bernstein, Beute 
und Burgunder; Die mittelal-
terlichen Hofämter; Römer 
am Limes  u. v. m. 
                    kf134 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 129 
Aus dem Inhalt: Sport: Vom 
Ende der Antike bis zur 
fruḧen Neuzeit; Die Wart-
burg – Trutzburg, Versteck 
und Festspielort; Der Sän-
gerkrieg auf der Wartburg; 
Götz von Berlichingen: Der 
Ritter mit der eisernen Hand; 
Die Prußen – Ein fast ver-
gessenes Volk von der Ost-
see; Von Waffen, Fibeln und 
Kochtöpfen – Was uns die 
Archäologie verrät u. v. m. 
                    kf129 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 130 
Aus dem Inhalt: 1517 - 
2017: 500 Jahre Reformati-
on; Galileo Galilei – Zum 
375. Todestag; Die Karolin-
gische Bildungsreform; 
Unter die Laken geschaut: 
Bettgeschichten aus vier 
Jahrhunderten; Echte Tur-
niere im 21. Jahrhundert   
HMB und Battle of the Nati-
ons 2017; Wolf und Mensch 
im Mittelalter; Richard Lö-
wenherz u. v. m. 
                    kf130 • 6,90 €

Karfunkel Nr. 128 
Aus dem Inhalt: Wilhelm der Er-
oberer; Tudor-Ku ̈che: Wie Hein-
rich VIII. in Hampton Court Pa-
lace speiste; Drachen, Ranken, 
Philosophen – Buchmalerei im 
frühen Mittelalter; Starke Frau-
en: Katharina von Bora, die Lu-
therin; Schnittmuster: Cape in 
der Art eines Pelicons mit Arm-
schlitzen und Schleppe (14. Jh.); 
Susa – Eine Zeitreise zu den 
Wurzeln der Zivilisation; Juden 
im Mittelalter; Odin, Thor und 
Freyja: Skandinavische Kult-
plätze des 1. Jh. n.Chr. u. v. m. 
                           kf128 • 6,90 €
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Vera Griebert-Schröder, Franziska Muri 
Vom Zauber der Rauhnächte 
Dieses Buch bietet neben vielem 
traditionellem Wissen und spannenden 
Geschichten vor allem praktische 
Anleitungen zur persönlichen 
Anwendung der alten Bräuche. Aber 
auch Orakel, kreative Rituale und 
Wunderbares für Kinder befinden 
sich in diesem zauberhaft illustrierten 
Rauhnächte-Klassiker.  
154-412 • 14,00 €

Melanie Missing 
Kartenset:  

Himmlische Rauhnächte 
Mit 40 inspirierenden Ritualen und 

Meditationen, beflügelnden 
Impulsen und lichtvollen Bildern 

führen die Himmelswesen durch die 
zwölf heiligen Nächte. Unter ihrem 
Schutz können Wünsche und Ziele 

klar visualisiert, das Vergangene 
dankbar abgeschlossen und voller 

Zuversicht in eine leuchtende 
Zukunft geblickt werden.  

492-409 • 26,95 €

Vera Griebert-Schröder, Franziska Muri 
Mein Begleiter durch die Jahreszeiten 

Der Rhythmus der Jahreszeiten ist eine natürliche 
Konstante, die uns auf der Reise zu uns selbst 

unterstützt. Dieser inspirierende Begleiter lädt ein 
zum Innehalten, Nachdenken und Reinschreiben. 

Unabhängig davon, wann man die Reise durch 
den Jahreskreis inklusive der Rauhnächte beginnt, 

entsteht so ein persönliches Tagebuch.  
153-507 • 15,00 €

Valentin Kirschgruber 
Das Wunder der Rauhnächte 

Durch stimmungsvolle Meditationen, 
Inspirationen, magische Rituale 
und Kraftsymbole zu den jeweiligen 
Archetypen der heiligen Nächte kön-
nen wir innehalten und in die Stille 
eintauchen. Aber auch Altes abschlie-
ßen, Reinigung erleben und in eine 
lichtvolle Zukunft blicken. Die 48 Kar-
ten, vier für jede der zwölf Rauhnächte, 

sind wunderschön gestaltet und von 
magischer Tiefe. 

Inhalt: 48 magische Karten 
900-063 • 18,00 €
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Räuchermischung  
im Glasröhrchen  
 
Winterabend  
Inhalt ca. 24 g • Weihrauch, Dammar, Lavendel und Zimt 
aromatisch-süßlicher, fein zitrusartiger Duft 
483-025 • 6,50 € 
 
Weihnachtszauber, Glasröhre  
Inhalt: ca. 25 g • Weihrauch, Benzoe, Myrrhe und Styrax 
aromatischer, leicht süßlicher Duft 
483-026 • 6,50 € 
 
Rauhnächte, Glasröhre  
Inhalt: ca. 20 g • Weihrauch, Fichtenharz, Styrax, Lorbeer, 
Wacholder und Rosmarin 
würziger, waldiger Duft 
483-041 • 6,50 €

Rauhnacht Räuchermischun-
gen mit 12 Döschen 
Inhalt: Alantwurzel, Angelikawur-
zel, Baldrianwurzel, Beifuß, Bern-
stein, Eichenrinde, Eisenkraut, 
Erdrauch, Kiefernharz, Marien-
gras, Wacholderbeeren, Wachol-
derspitzen 
900-410 • 19,50 €

Räuchermischungen  
in Pappdose, Inhalt: 50 ml  

(100 ml = 19,00 €) 
Rauhnächte 

Die Räucherung begleitet den Weg in 
das eigene Herz. Mit Vergangenem ist 

abzuschließen, um sich guten Mutes 
der Zukunft zuzuwenden.  

750-735 • 9,50 € 
  
Winter-Sonnenwende 
Pflanzen, die eine Sonnen- und 
Lichtsignatur tragen, lassen sich 
dazu festlich verräuchern, um 
diesen mystischen Moment im 
Jahreslauf zu feiern.  
750-733 • 9,50 €

Annemarie Herzog 
Gelebte Rau(ch)- 
nächte 
Mit Räucherrezepturen 
für jede Raunacht 
252-826 • 12,90 € 
ab 1.9.2026: 14,90 €

Räuchermischung  
Wintersonnenwende – Jule 

Inhalt: 50 ml 
900-891 • 5,90 € 
 (100 ml = 11,80 €)

Rauhnacht Ritualset 
Inhalt: 
• Rauhnachtfibel mit 40 Seiten 
• eine handgemachte Wacholderkerze  
  aus Palmwachs mit Wacholderspitzen 
• ein Glas mit Kupferkügelchen als Gabe  
  für Wotans Gefolge 
• eine Kreide für Schutzkreise 
• ein Bergkristall für ein Naturgeisterritual 
• je ein Glas Räuchermischung „Rauhnacht“,  
  „Aufbruch“, „Naturgeister“, „Weihrauch“ 
• ein Räuchergefäß aus Ton 
• eine Tüte Sand 
• eine Rolle Kohle 
000-067 • 39,90 €

Rauhnacht-Sortiment, 50 ml  
 
Rauhnacht 
900-423 • 5,90 € • (100 ml = 11,80 €) 
 
Aufbruch 
900-424 • 5,90 € • (100 ml = 11,80 €) 
 
Naturgeister 
900-425 • 5,90 € • (100 ml = 11,80 €) 
 
Weihrauch 
900-426 • 5,90 € • (100 ml = 11,80 €) 
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Vera Griebert-Schröder, 
Franziska Muri 

Die Rauhnächte als Quelle 
der Ruhe und Kraft 

Diese CD bietet Ihnen für jede der zwölf Rauhnächte 
eine eigens dafür abgestimmte Fantasiereise. So 

können Sie sich entspannt Ihrer Wünsche und Ziele 
für die kommenden zwölf Monate bewusst werden. 

152-647 • 13,00 €

Vera Griebert-Schröder, Franziska Muri 
Die Rauhnächte als Quelle  
der Ruhe und Kraft 
Die aktualisierte und erweiterte Neuausgabe bietet neben 
zahlreichen Ritualen und Übungen je eine Fantasiereise 
für jede der zwölf Rauhnächte. So lassen sie sich als Zeit 
der Einkehr und Entspannung wiederentdecken. Das mit 
farbigen Illustrationen liebevoll gestaltete Büchlein gibt 
Ihnen wichtige Impulse, um gelassen und energievoll in 
das neue Jahr zu starten. 
154-856 • 10,00 €

 CD

Anne-Mareike Schultz,  
Beate Seebauer 
Magische Rauhnächte 
Mit den Tierbegleitern durch die  
mystische Zeit 
In der Begegnung mit 12 heimischen 
Tieren lassen Sie diesen Mythos in den 
kommenden Rauhnächten wieder aufle-
ben. Kraftvolle Botschaften von Hirsch, 
Eule, Eichhörnchen und Co. bringen Sie 
in tiefen Kontakt mit sich selbst, verbin-
den Sie mit Ihren Wurzeln und schenken 
Ihnen einen neuen Blickwinkel.  
413-497 • 9,95 €

Karfunkel Spezial Nr. 5: Die Raunächte  
Aus dem Inhalt: Die Urspru ̈nge der Raunächte und was davon geblieben 
ist; Alte und neue Bräuche in den Raunächten; Die modernen Raunacht-

Rituale; Orakel und Zukunftsdeutung; Die Raunächte und die Sterne; 
Richtig Räuchern; Räuchermischungen einfach selbst herstellen; 

Aberglaube: Was man in den Raunächten tun darf und was besser 
nicht …; Kulinarisches rund um die Raunächte; Warum wir 

die Raunächte heute so dringend brauchen u. v. m. 
005-550 • 8,90 €  

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de

Valentin Kirschgruber 
Das Wunder der Rauhnächte 
Märchen, Bräuche und Rituale  
für die innere Einkehr 
Sagenumwoben, mystisch, geheim-
nisvoll: Die Rauhnächte gelten als 
Schwellenzeit, in der Dunkel und 
Licht, Altes und Neues, Vergänglich-
keit und Ewigkeit ineinander fließen. 
Die Weise, wie wir sie verbringen, soll 
der Überlieferung nach das nächste 
Jahr bestimmen. Dieses zauberhaft 
ausgestattete Buch lädt ein, die heili-
ge Zeit mit einer Fülle von Bräuchen, 
Orakeln und Ritualen zu feiern. 
630-824 • 16,00 €

Mike Vogler 
Die Weisheit der Rauhnächte 
Das etwas andere Buch zur  
magischen Zeit des Jahres 
Mike Vogler kombiniert Wissen mit magischen 
alten Legenden und Praxistipps für ein Fest 
mit mehr Achtsamkeit und Harmonie.  
584-254 • 14,99 €

Myriam Veit 
Die Heilkraft der Raunächte 
Myriam Veit hat aus ihrem reichen Erfah-
rungsschatz ganz besondere Inspirationen 
ausgewählt, mit denen sich die Magie dieser 
Zeit kreativ und sinnlich nutzen lässt: traditio-
nelle Rituale in moderner Interpretation, 
Yoga-Übungen, Räuchermischungen, Rezep-
te für verschiedene Kostbarkeiten, passend 
zur jeweiligen Tagesqualtität, selbst gemachte 
Dekorationen und Bewusstwerdungen in 
Form kleiner Geschichten.  
601-250 • 20,00 €

Peter Eckel, Antara Reimann 
Keltische Rauhnächte 

Mit der Kraft der Runen und der Elemente 
durch die magische Zeit  

Mit mythologischen Geschichten, Runen-
orakeln, Meditationen, Ritualen, Kerzen-

magie und dem Errichten von Altären ver-
bindest du dich mit den Kreisläufen der 

Natur, der Quelle in dir und der Weisheit 
alter Zeiten. Wirkungsvoll webst du die 

Schicksalsfäden für das neue Jahr, 
schöpfst Kraft und Vertrauen – um freudig 

deiner Zukunft in Fülle und Zuversicht 
entgegenzugehen. 
415-873 • 19,95 €

Valentin Kirschgruber 
Das Wunder der Rauhnächte  

für die ganze Familie 
Jede der zwölf Rauhnächte wird 
zu einem unvergesslichen Erleb-
nis, das die Fantasie anregt und 

die familiäre Verbundenheit stärkt. 
Mit diesem Buch können Eltern 

und Großeltern die heiligen Näch-
te auf eine neue, aufregende 

Weise gestalten und gemeinsam 
mit ihren Kindern in die magische 
Welt der Rauhnächte eintauchen.  

632-811 • 16,00 €
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Christine Fuchs 
Räuchern in den 12 Raunächten 

Dieses Buch ist für Räucher-Neulinge wie 
auch Fortgeschrittene bestens geeignet, um 

die 12 Raunächte bewusst wahrzunehmen 
und individuell zu erleben. Christine Fuchs 

gibt Anleitungen und Impulse für ein 
Raunächte-Erleben, das zu den persönli-

chen Bedürfnissen und Ansprüchen passt. 
Für eine ruhige, gelassene Raunächte- 

Stimmung, die die Seele trägt und nährt. 
860-059 • 20,00 €

Verena Klindert 
Tarot Journal für Rauhnächte und Jahreswende 
Ein altes Jahr endet, ein neues beginnt: Tarotkarten 
können uns in dieser magischen Zeit des Neuanfangs 
helfen, mehr über uns herauszufinden. Denn durch 
Bilder finden wir Zugang zu uns bisher verborgenen 
Denkmustern und Gefühlen. Dieses Journal begleitet 
Dich durch die 12 magischen Nächte zwischen Heilig-
abend und 6. Januar. Verbinde Dich über die Karten 

mit Dir selbst, löse alte Muster und halte Deine 
Wünsche für das kommende Jahr fest – 

alleine oder im Freundes- und Familienkreis. 
303-444 • 16,00 €

Jeanne Ruland 
Das Geheimnis der Rauhnächte 

Die wichtigsten Informationen aus den 
Bereichen der Natur- und Sternenkunde, 

des historischen Brauchtums und der  
Religion sowie ganz praktische Anleitun-
gen, mit deren Hilfe Sie sich diese ruhi-

gen und besinnlichen Tage ganz zauber-
haft und nachhaltig gestalten können. 

678-651 • 6,95 €

Christine Dohler 
Rauhnächte mit Kindern erleben 

Die magische Zeit der Rauhnächte eignet sich 
besonders gut, um gemeinsam mit den 

Kindern die Natur bewusst zu erleben und 
Momente familiärer Verbundenheit zu erschaf-
fen. Dieser liebevolle und inspirierende Ratge-

ber begleitet Familien Tag für Tag und Nacht 
für Nacht durch die besinnliche Zeit — mit ge-

führten Meditationen, Ritualvorschlägen und 
kindgerechten Tipps zur inneren Einkehr. 

223-602 • 14,00 €

Christine Dohler 
Rauhnächte mit Kindern erleben 
Kartenset 
Die magische Zeit der Rauhnächte eignet 
sich besonders gut, um gemeinsam mit 
den Kindern die Natur bewusst zu erleben 
und Momente familiärer Verbundenheit zu 
erschaffen. Die 48 Karten, für jede der 
zwölf Rauhnächte, sind wunderschön ge-
staltet und begleiten Familien Tag für Tag 
und Nacht für Nacht durch die besinnliche Zeit. 
200-077 • 16,00 €
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Kreis Deines Lebens Räuchermischungen 
je 37 ml in der Dose (100 ml = 9,50 €)  

Für die Zeit der stillen Nächte 
 „Nutze die langen Nächte für Reflektion und Vorbereitung 

auf Veränderungen.“ 
Inhalt: Rosenweihrauch, Zitrone, Copal, Zedernholz, Styrax 

700-594 • 3,50 € 

Wintertraum 
„Die wohlbekannten Winterdüfte wecken Deine schönsten Erinnerungen.“ 

Inhalt: Orange, Eichenrinde, Zimt, Süßholzwurzel, Bos. Papyrifera 
700-591 • 3,50 € 

Kuschelduft für kalte Abende 
„Purer Genuss, wenn es draußen kalt ist.“ 
Inhalt: Zimt, Sandelholz, Orange, Myrrhe,  

Limetten, Dammar 
700-593 • 3,50 € 

Wärme & Geborgenheit 
„Du bist eingeladen, Dich wohlig wegzuträumen.“ 

Inhalt: Zimt, Nelken, Limetten, Styrax 
700-590 • 3,50 €

Dampf-Räucher-Mix Weihnacht 
Adventstraum mit Orange, Gewürzen, Zimt, 
Fichtennadeln und Goldweihrauch. 
ca. 40 g / 150 ml  
449-080 • 9,50 €

Historische  
Weihnachtskrippen  
Die Schreiber-Krippen sind der origi-
nalgetreue Nachdruck von Bogen, 
die Ende des 19. Jahrhunderts und 
Anfang des 20. Jahrhunderts ent-
standen sind. Mit der liebevollen 
Gestaltung kleinster Details und der 
unbefangenen Gegenständlichkeit, 
mit der diese Krippen gezeichnet 
wurden, sprechen sie gerade die 
Menschen heute an. 

 
Modellbau: Weihnachtskrippe 
„Heilige Nacht“ 
Schwierigkeitsgrad: 1 
(einfach) 
Anzahl Bogen: 5 
L: 31 cm, B: 14 cm,  
H: 25 cm 
111-776 • 12,90 € 
  

Modellbau:  
Große Weihnachtkrippe 

Schwierigkeitsgrad: 2 
(mittelschwer) 

Anzahl Bogen: 6 
L: 39 cm, B: 22 cm,  

H: 35 cm 
111-576 • 12,90 € 

 
 

 
Modellbau:  

Weihnachtskrippe mit Königen 
Schwierigkeitsgrad: 1 (einfach) 

Anzahl Bogen: 3 
L: 23 cm, B: 10 cm, H: 19 cm 

111-735 • 9,90 €

Kerstin Peter 
Rauhnächte – Wirksame 
Impulse aus der Natur für die 12  
magischen Nächte 
Jede Rauhnacht steht unter einem Motto: 
Ob es darum geht, die eigenen Wurzeln zu 
stärken, sich von Altem zu verabschieden, 
Visionen wachsen zu lassen oder Über-
gänge zu meistern – außergewöhnliche 
Übungen und Naturimpulse helfen dabei.  
415-163 • 16,95 €
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Selma Lagerlöf 
Weihnachtsgeschichten 
... aus dem winterlichen Schweden: Hier 
begegnet man Trollen, Schafen oder auch der 
Räubermutter und einem Traumpfannkuchen. 
Und vor allem begegnet man sich selbst, 
seinen eigenen Sorgen, Mühen und Hoffnun-
gen, gespiegelt in legendenhaften Erzählungen 
von schlichter Anmut und Größe. 
606-568 • 4,95 €

Dorothea Steinbacher 
Wenn's draußen finster wird 
Dieses Buch erzählt von Traditionen, 
von denen viele schon aus vorchristli-
chen Zeiten stammen und über das 
Voralpenland hinaus beliebt sind. Die 
Rituale geben Kraft und erinnern 
daran, dass es die reinigende Ruhe-
zeit im Winter ist, die dem Aufblühen 
neuen Lebens im Frühjahr vorausgeht. 
372-249 • 18,00 €

Doris Kern 
Natürlich weihnachtlich 
Stimmungsvoll dekorieren mit Kränzen aus Äpfeln 
und Nüssen oder Sternen aus Orangenschale: Das 
Rückbesinnen auf einfache Handarbeit mit natürli-
chen Materialien lässt Gemütlichkeit aufkommen 
und holt den weihnachtlichen Glanz ins Haus. 
403-231 • 22,00 €

Schaurige Weihnachten 
Klasische Horror- und Geistergeschichten 

In diesem Band erzählen Autor:innen wie D. H. 
Lawrence, A. C. Doyle und weitere Meister:innen 

des Horrors von verfluchten Herrenhäusern, Schiffen 
im Eismeer und kalten Londoner Mietswohnungen, 
in denen das Grauen lauert. Wohlig-schaurige Gru-
selstunden für die Winter-Weihnachtszeit garantiert! 

614-044 • 7,95 €

Brunhilde Noffke (Hrsg.) 
Märchen für Winter und Weihnacht 

Märchen von Wünschen und Geschenken zum 
Fest, von der kargen und kalten Jahreszeit und 

deren Überstehen, aber auch vom wärmeren, 
hellen Beginn des neuen Jahres. 

260-403 • 10,00 €

Karfunkel- 

Tipp

Tel. +49 (0)6291-647914                                                                                      bestellung@karfunkel.de

Karfunkel- 

Tipp

Aromalampe „Heilige Nacht“ 
Feine Duftlampe aus weißem 
Porzellan mit eingearbeitetem 
durchscheinendem Krippenmotiv 
und abnehmbarer Schale. Kann 
wahlweise auch als Windlicht oder, 
mit passendem Sieb (nicht im Lie-
ferumfang enthalten), als Räu-
cherstövchen benutzt werden.  
Maße: Ø 7 cm x 9 cm 
Material: Porzellan 
702-389 • 14,90 €

Herzengel mit Kerzenhalter 
Schön gearbeiteter Engel mit inte-
griertem Kerzenhalter aus goldfar-

ben-plattiertem Edelstahl auf einem 
Holzsockel aus Mangoholz. 

Maße: H 17 cm, B 15 cm, T 10 cm 
911-057 • 29,90 €

Schutzengel mit Kerzenhalter 
Schön gearbeiteter Engel mit  
integriertem Kerzenhalter aus 

silberfarbenem Edelstahl auf einem 
Holzsockel aus Mangoholz. 

Maße: H 17 cm, B 15 cm, T 10 cm 
911-058 • 27,90 €

Gruselige Weihnacht überall 
Im viktorianischen England war das Weihnachts-
fest ohne Schauergeschichte nicht komplett: 
Man erzählte sie sich am Kaminfeuer, im Musik-
zimmer oder im Salon. So verbreitet war dieser 
Brauch, dass namhafte Autoren eigens Storys 
dafür verfassten. Wohlig-schaurige Grusel- 
stunden für die Winter-Weihnachtszeit garantiert! 
615-577 • 7,95 €

Valentin Kirschgruber 
Magisches Weihnachten 

Ob Advent, Heiligabend oder Wintersonnenwende 
– hinter diesen Bräuchen stecken tiefe spirituelle 

und zeitlose Botschaften. Seit wann es Krippe und 
Tannenbaum gibt, worin sich der Nikolaus vom 

Weihnachtsmann unterscheidet oder was Lucia mit 
Weihnachten zu tun hat: All das und noch viel 

mehr verrät Valentin Kirschgruber in seinem reich 
bebilderten Werk. Mit ausgewählten Erzählungen, 

Meditationen und Ritualen wird Weihnachten 
plötzlich magisch – und alles ist möglich. 

 632-095 • 16,00 €

Tatort Weihnachten 
Weihnachtskrimis mit Rezepten 

12 renommierte Krimi-Autor*innen haben 
sich zusammengefunden und begeben 

sich mit Ihnen auf eine spannungs- 
geladene Reise an die schönsten Tatorte 
Europas. Freuen Sie sich auf mitreißen-

de Kurzgeschichten: ob blutig oder heiter, 
ob gruselig oder voller Witz. 

Alle Autor*innen liefern zudem ein weih-
nachtliches Rezept zu ihrem Krimi. 

441-972 • 12,00 €

Dorothea Neumayr 
Die Heilkraft der Stillen Zeit 

Dieses Buch inspiriert dazu, die 
großen Heilkräfte der Advents- 

und Weihnachtszeit und der 
zwölf Heiligen Nächte neu zu 
entdecken: durch Rituale und 

Bräuche, Meditationen, Rezepte 
und Räuchermischungen, innere 
Einkehr und kraftvolle Übungen, 
die dem Heilsamen in uns mehr 

Raum geben.  
860-063 • 18,00 €
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Anzahl Bestell-Nr. Artikel Einzelpreis Gesamtpreis

[D] Portopauschale 3,95 €, ab 50,- € versandkostenfrei.

Allgemeine Geschäftsbedingungen/Käuferinformationen 
 
§ 1 Grundlegende Bestimmungen (Stand 01.12.10) 
Der Vertrag kommt mit dem im Impressum angegebenen Anbieter 
(nachfolgend Verkäufer genannt) zustande. 
Die nachstehenden Vertragsbedingungen gelten für alle geschlossenen 
Verträge zwischen dem Verkäufer und dem jeweiligen Käufer und wer-
den mit der Bestellung ausdrücklich anerkannt. Verbraucher im Sinne 
der nachstehenden Regelungen ist jede natürliche Person, die ein 
Rechtsgeschäft zu einem Zwecke abschließt, der weder ihrer gewerbli-
chen noch selbstständigen beruflichen Tätigkeit zugerechnet werden 
kann. 
 
§ 2 Zustandekommen des Vertrages 
Die Warenangebote des Verkäufers stellen kein verbindliches Angebot 
zum Abschluss eines Kaufvertrages dar, sondern eine Aufforderung zur 
Abgabe einer Bestellung (Kaufangebot des Käufers). Sie können Ihr 
Kaufangebot telefonisch, schriftlich, per Fax, per E-Mail oder über 
das im Online-Shop des Verkäufers integrierte Bestellsystem abgeben. 
 
§ 3 Preise, Versandkosten 
Die in den jeweiligen Angeboten angeführten Preise stellen Endpreise 
dar. Sie beinhalten alle Preisbestandteile einschließlich aller anfallen-
den Steuern. Nur bei grenzüberschreitender Lieferung können im Ein-
zelfall weitere Steuern (z. B. im Falle eines innergemeinschaftlichen 
Erwerbs) und/oder Abgaben (z. B. Zölle) von Ihnen zu zahlen sein, je-
doch nicht an den Verkäufer, sondern an die dort zuständigen Zoll- 
bzw. Steuerbehörden. 
[D] Portopauschale 3,95 €, ab 50,- € versandkostenfrei. 
 
§ 4 Versandbedingungen 
Als Verbraucher werden Sie gebeten, die Ware bei Lieferung umgehend 
auf Vollständigkeit, offensichtliche Mängel und Transportschäden zu 
überprüfen und Beanstandungen dem Verkäufer und dem Spediteur 
schnellstmöglich mitzuteilen. Ihre Gewährleistungsansprüche bleiben 
hiervon unberührt. 
Soweit Sie Verbraucher sind, geht die Gefahr des zufälligen Unter-
gangs und der zufälligen Verschlechterung der verkauften Sache wäh-
rend der Versendung erst mit der Übergabe der Ware an Sie über, un-
abhängig davon, ob die Versendung versichert oder unversichert er-
folgt. Sind Sie kein Verbraucher, erfolgt die Lieferung und Versendung 
auf Ihre Gefahr. 
Es wird vereinbart, dass im Falle der Ausübung des für Verbraucher 
geltenden Widerrufsrechtes bei Fernabsatzverträgen der Verbraucher 
die regelmäßigen Kosten der Rücksendung gem. § 357 Abs. 2 BGB zu 
tragen hat, wenn die gelieferte Ware der bestellten entspricht und 
wenn der Preis der zurückzusendenden Sache einen Betrag von 40 
Euro nicht übersteigt oder wenn der Verbraucher bei einem höheren 
Preis der Sache zum Zeitpunkt des Widerrufs noch nicht die Gegenlei-
stung oder eine vertraglich vereinbarte Teilzahlung erbracht hat. 
 
§ 5 Gewährleistung 
1. Es gelten die gesetzlichen Vorschriften. 
2. Bei gebrauchten Sachen beträgt die Gewährleistungsfrist abwei-
chend von der gesetzlichen Regelung ein Jahr ab Ablieferung der 
Ware. Die einjährige Gewährleistungsfrist gilt nicht für dem Verkäufer 
zurechenbare schuldhaft verursachte Schäden aus der Verletzung des 
Lebens, des Körpers oder der Gesundheit und grob fahrlässig oder 
vorsätzlich verursachte Schäden bzw. Arglist des Verkäufers, sowie bei 
Rückgriffsansprüchen gemäß §§ 478, 479 BGB. 
 
§ 6 Eigentumsvorbehalt 
Die Ware bleibt bis zur vollständigen Zahlung des Kaufpreises Eigen-
tum des Verkäufers. 
 
§ 7 Haftungsbeschränkung 
Die Haftung des Verkäufers für leicht fahrlässige Pflichtverletzungen 
ist ausgeschlossen, sofern keine wesentliche Vertragspflichten (Pflich-
ten, deren Erfüllung die ordnungsgemäße Durchführung des Vertrages 
erst ermöglicht, deren Verletzung die Erreichung des Vertragszwecks 
gefährdet und auf deren Einhaltung Sie als Kunde regelmäßig vertrau-
en), Schäden aus der Verletzung des Lebens, des Körpers oder der Ge-
sundheit, Garantien für die Beschaffenheit des Kaufgegenstandes oder 
auch Ansprüche nach dem Produkthaftungsgesetz betroffen sind. Das 
gilt auch für entsprechende Pflichtverletzungen der Erfüllungsgehilfen 
des Verkäufers. Dabei ist die Haftung auf den Schaden begrenzt, mit 
dem vertragstypisch gerechnet werden muss. Für Vorsatz und grobe 
Fahrlässigkeit gilt die Haftungsbeschränkung nicht. 
 
§ 8 Erfüllungsort, Gerichtsstand 
Es gilt ausschließlich deutsches Recht unter Ausschluss UN-Kauf-
rechts. 
Erfüllungsort für alle Leistungen aus den mit dem Verkäufer bestehen-
den Geschäftsbeziehungen sowie Gerichtsstand ist Sitz des Verkäufers, 
soweit sie nicht Verbraucher, sondern Kaufmann, juristische Person 
des öffentlichen Rechts oder öffentlich-rechtliches Sondervermögen ist.
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_________________________________________________________________________ 
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Telefon                                               E-Mail 
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Gewünschte Zahlungsweise: 
q   Ich bin bereits Kunde. Zahlungsweise wie hinterlegt. 
q   per Vorauskasse (bitte Rechnung abwarten) 
q   SEPA-Lastschriftmandat: Gläubiger-Identifikationsnummer: DE84ZZZ00000220393  
      Ich ermächtige den Karfunkel-Verlag, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein 
           Kreditinstitut an, die vom Karfunkel-Verlag auf mein Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.  
           Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen.  
           Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 
 
      
_________________________________________________________________________  
Kontoinhaber (Name, Vorname) 
 
      
_________________________________________________________________________  
Kreditinstitut (Name und BIC) 
 
      
_________________________________________________________________________  
IBAN 
 
      
_________________________________________________________________________  
Datum, Ort, Unterschrift

Karfunkel-Verlag 
Bestellannahme 
Marienhöhe 1 
 
D-74706 Osterburken

_Katalog 2026-1, 49-64 CTCSC.qxp_Layout 2  25.02.26  17:13  Seite 64


	01-16
	17-32
	33-48
	49-64

